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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
 ¿ƒ∏ª©j  øªe  ,≈°übCG  óëc  OGôaCG  4  øe  äÉYƒªéªdG  hCG  OGôaCÓd  øμªjh

 ácQÉ°ûª∏d  Ωó≤àdG  ,á«eƒμëdG  äÉcô°ûdG  ió``̀MEG  hCG  »eƒμëdG  ´É£≤dG  »`̀a
 ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  ÖFÉædG  Öàμªd  »fhôàμdE’G  ™bƒªdG  ôÑY  äÉMôà≤ªdÉH
 óYƒe  ô`̀NBG  ¿CG  É kª∏Y  ,http://www.fdpm.gov.bh  :AGQRƒ```̀dG
 á∏Môe  Égó©H  CGóÑàd  ,πÑ≤ªdG  ôÑªaƒf  øe  ¢SOÉ°ùdG  ƒg  äÉMôà≤ªdG  ∫ÉÑ≤à°S’

.¢UÉ°üàN’Gh ¿CÉ°ûdG …hP øe º««≤àdG áæéd πÑb øe äÉMôà≤ªdG á©LGôe

(3¢U π«°UÉØàdG)

 AGQRƒ```dG  ¢``ù`∏`ée ¢``ù`«`Fô`d  ∫hC’G Ö```FÉ`æ`dG  Ö```à`μ`e
zIô``μa{ á`≤HÉ``°ùe »``a ácQÉ``°ûª∏d äÉ``Môà≤ªdG πÑ≤à``°ùj
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محميد المحميد

أول السطر:
الـــعـــامـــلـــون فـــي مـــطـــار الــبــحــريــن الـــدولـــي، 
ظــروفــهــم  مــــراعــــاة  الــعــلــيــا  الإدارة  ــنــــاشــــدون  يــ
تبلغ  الــتــي  الــســيــارات  مــواقــف  رســـوم  وتخفيض 
)22 دينار شهريا(.. مطار البحرين يفوز بجوائز 
دولـــيـــة فـــي الــتــنــظــيــم والــتــمــيــز.. أفـــلا يستحق 
ــو بــرســوم رمــزيــة  هــــؤلاء نــوعــا مــن الــتــقــديــر، ولـ

لمواقف السيارات..؟؟
حافلات الطلبة.. والخط الساخن:

صباحا  السابعة  الــى  تشير  الــســاعــة  كــانــت 
فـــي أحــــد أيـــــام الـــعـــمـــل، كــنــت واقـــفـــا فـــي مــســار 
بقيام  فوجئت  الــمــرور،  حركة  أنتظر  الــســيــارات 
بسرعة  والسير  الطابور  بتجاوز  مدرسة«  »باص 
تخالف المسموح به في الشارع، ثم توقف أمام 
باب المدرسة وأشار الى الطلبة الصغار بالنزول 
من الباص من دون وجود أي مرافق، ثم شاهدت 
نفس الباص يقطع الإشارة المرورية الحمراء، 

كي يوصل البقية إلى مدرسة أخرى.
أن  وخشيت  الأمـــر،  أتحمل  أن  أستطع  لــم 
يتسبب سائق الباص في حادث مروري، فلحقت 
بــه وطــلــبــت مــنــه الــتــوقــف فــــورا، ولــأمــانــة فقد 
وأبلغني  العشرين،  سن  في  بحرينيا  شابا  كــان 
أن  ويخشى  الطلبة،  توصيل  عــن  تأخر  قــد  أنــه 
هكذا  مــســرعــا..  كــان  فلذلك  الــــدروس،  تفوتهم 

كان جوابه..!
الدروس  تفوتهم  أن  الأفضل  له: هل  فقلت 
تــفــوت أرواحـــهـــم لا ســمــح الله؟ هــل الأفــضــل  أم 
أن تــتــســبــب فـــي حــــزن أهــلــك وأســـرتـــك وضــيــاع 
أم تحمي نفسك ومن معك؟ فأنت  مستقبلك، 
أمــانــة عندك،  وهـــؤلاء  العمر،  فــي مقتبل  شــاب 
ــى، أو  ــ وضــيــاع خــمــس دقــائــق مــن الــحــصــة الأولـ
حتى الحصة الأولى بأكملها، أهون علينا، وعلى 
أهالي الطلبة الصغار، وأهلك أنت شخصيا، من 
أن تضيع الأعمار، أو تصابون بحادث مروري لا 

سمح الله.
لم يجب علي الشاب البحريني بأي كلمة، 
وجهه،  فــي  والأســـف  الخجل  بحمرة  وأحسست 
وأكــد لي  رأســي، واعتذر عما حصل،  وقــام وقبل 

عدم تكرار الموضوع مرة أخرى.
القيام  على  التشجيع  طــور  فــي  هنا  لست 
ــن والـــمـــرور، ومــحــاســبــة الــنــاس،  ــدور رجـــل الأمـ بـ
ــي،  ــانـ ــسـ إنـ وازع  مــــن  كــــــان  بــــه  ــمـــت  قـ مــــا  ــكــــن  ولــ
ومنطلق مجتمعي، خوفا على الطلبة والسائق 
الــمــروري، الــذي  والآخــريــن، واحــتــرامــا للقانون 
أرجو أن يتم تكثيف التوعية لسائقي المركبات 
عــمــومــا، وبـــاصـــات تــوصــيــل الــطــلــبــة خــصــوصــا.. 
في  وكنا  والــشــكــاوى،  الملاحظات  ازدادت  فلقد 
طالب  نسيان  حادثة  وقــوع  من  نخشى  السابق 
ما  نشاهد  اليوم  وأصبحنا  في حافلة مدرسية، 
ومن  الــمــدارس،  »بعض« حافلات  في  أخطر  هو 
والتعليم  التربية  وزارة  تلزم  أن  بمكان  الأهمية 
شركات الحافلات بوضع رقم هاتف للوزارة على 
الباص »خط ساخن«، للإبلاغ عن أي ملاحظة 
أو من  أو تجاوز يقع، سواء من السائق  تحدث، 
الطلبة، كالشجار أو إزعاج الآخرين في الطريق 
العام، أو ورمي الأغراض خارج الباص، وغيرها 

من السلوكيات غير التربوية.
بالأمس لاحظت أن بعض باصات المدارس 
ــات تــوصــيــل  ــبــ ـــركــ ــل الـــطـــلـــبـــة ومـ ــقـ وحـــــافـــــلات نـ
الأصفر  الــمــســار  فــي  تسير  أصبحت  الأطــفــال، 
المخصص للطوارئ.. فعن أي احترام للقانون 
ســــوف نــغــرســه فـــي عــقــول الــنــاشــئــة وهــــم يـــرون 
»سائق الباص« يتجاوز القانون يوميا.. التربية 
والتعليم مسؤولية جماعية.. وفي جسر الشيخ 
المخالفات،  تلك  نشاهد  »مثلا«  بالحد  خليفة 
الــمــدارس..  الــبــاصــات تحمل اســم  ــى أن  والأدهــ

»مدرسة خاصة في سترة« لمن يهمه الأمر.
**آخر السطر:

 )4125 ــق  ــ ــريـ ــ طـ  ،341 ــع  ــمــ ــجــ )مــ ــي  ــ ــالــ ــ أهــ
الرياضي  النصر  نادي  الجفير مقابل  بمنطقة 
ــوف الـــحـــافـــلات  ــ ــ بـــالـــعـــاصـــمـــة، يـــعـــانـــون مــــن وقـ
والــوقــوف  الــتــجــاريــة،  والــمــحــلات  أمـــام منازلهم 
يعيق  مما  المخصصة،  المواقف  في  الخاطئ 
خلق  فــي  ويتسبب  الــمــرور،  وانسيابية  الحركة 
المشاكل والمشاجرات اليومية.. ومنا إلى أمانة 

العاصمة.

malmahmeed7@gmail.com

حافلات الطلبة.. 
والخط ال�ساخن 

رئي����س الأعل���ى لل�سح���ة: مهرج���ان »هم�س���ة اأم���ل 
9« ي�س���هم ف���ي رف���ع الوع���ي بمر����س )ال�س���كلر(

طبيب  الـــفـــريـــق  اســتــقــبــل   
ــبــــدالله  ــد بـــــن عــ ــمـ ــحـ ــيــــخ مـ الــــشــ
الــمــجــلــس  ــيــــس  رئــ خــلــيــفــة  آل 
صباح  بمكتبه  للصحة،  الأعلى 
أمــــس الإثــنــيــن زكـــريـــا إبــراهــيــم 
لجمعية  الــعــام  الأمــيــن  الكاظم 
البحرين لرعاية مرضى السكلر 
آل  عبدالجبار  جعفر  والدكتور 
الدم  أمــراض  اختصاصي  طــوق 
الطبي  بالفريق  مدير  الوراثية 
الــمــعــالــج لــمــرضــى الــســكــلــر في 
مجمع السلمانية الطبي ونائب 
لــلــشــؤون الطبية  الــعــام  الأمــيــن 
ــي مــقــر  ــ بـــالـــجـــمـــعـــيـــة، وذلـــــــك فـ

المجلس الأعلى للصحة.
وفـــــي بــــدايــــة الـــلـــقـــاء ثــمــن 
الــفــريــق طــبــيــب الــشــيــخ محمد 
ــبـــدالله آل خــلــيــفــة رئــيــس  بـــن عـ
المجلس الأعلى للصحة الدعم 
ــر مـــــن حــــضــــرة صـــاحـــب  ــيـ ــبـ ــكـ الـ
الجلالة الملك حمد بن عيسى 

آل خليفة ملك البلاد المعظم، 
ــة الـــمـــســـتـــمـــرة مــن  ــعــ ــابــ ــتــ ــمــ والــ
الأمير  الملكي  السمو  صــاحــب 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي 
ــوزراء،  ــ الـ رئــيــس مجلس  الــعــهــد 
ــا يـــصـــب فــــي تــعــزيــز  لــجــمــيــع مــ
منظومة الخدمات الصحية في 

مملكة البحرين.
المجلس  رئــيــس  هــنــأ  كــمــا 
على  القائمين  للصحة  الأعلى 
أمـــل 9،  إقــامــة مــهــرجــان همسة 
في  المهرجان  مساهمة  مــؤكــداً 
رفـــع الـــوعـــي بــمــرض فــقــر الـــدم 

المنجلي )السكلر(.
الأمين  عبر  اللقاء  وخــلال 
العام لجمعية السكلر عن شكره 
الكبير لرئيس المجلس الأعلى 
المتواصل  دعمه  على  للصحة 
لــــجــــهــــود جـــمـــعـــيـــة الـــبـــحـــريـــن 
لــرعــايــة مــرضــى الــســكــلــر وعلى 
ثــقــتــه فـــي عــمــل الــجــمــعــيــة من 

خــــلال الــعــديــد مـــن الـــمـــبـــادرات 
التي تقيمها الجمعية للتوعية 
بــمــرض الــســكــلــر، مـــؤكـــداً لــه أن 
عاتقها  عــلــى  تــحــمــل  الجمعية 
والــعــمــل  بــالــوعــي  الــنــهــوض  دور 
مع المؤسسات الرسمية في رفع 
المجتمع،  فــي  الــوعــي  مستوى 
وتــعــمــل عــلــى إنــجــاح الــمــشــاريــع 
ــنــــظــــومــــة  ــالــــمــ الـــــتـــــطـــــويـــــريـــــة بــ

الصحية.
واســتــعــرض الــكــاظــم خــلال 
ــات جــمــعــيــة  ــ ــاركــ ــ ــشــ ــ الـــــلـــــقـــــاء مــ
الــــبــــحــــريــــن لـــــرعـــــايـــــة مـــرضـــى 
ــر فــــــــي الـــــمـــــؤتـــــمـــــرات  ــ ــلـ ــ ــكـ ــ ــسـ ــ الـ
الــمــحــلــيــة والـــدولـــيـــة الــمــعــنــيــة 
بــالــتــوعــيــة بـــأمـــراض الـــدم التي 
فــيــهــا مملكة  الــجــمــعــيــة  مــثــلــت 
البحرين من خلال أوراق العمل 
العلمية التي تقدمها وتطرحها 
المرضى  رعاية  على  للقائمين 

وللمجتمع بشكل عام. 
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المير  حسين  الــدكــتــور  أكـــد 
جــمــعــيــة  إدارة  مــجــلــس  رئـــيـــس 
الصحية  الــمــؤســســات  أصـــحـــاب 
ــنـــتـــســـبـــي  الــــــخــــــاصــــــة رفــــــــــض مـ
الجمعية أي رسوم إضافية على 
ــيـــادات  هــــذه الـــمـــؤســـســـات مـــن عـ
ومـــــراكـــــز طـــبـــيـــة ومــســتــشــفــيــات 

خاصة. 
وأضاف أن هناك توجها لدى 
الخاصة  الــصــحــيــة  الــمــؤســســات 
بتخفيض رسوم خدماتها خلال 
الـــســـنـــوات الـــقـــادمـــة، والـــتـــي من 
شــأنــهــا الــتــخــفــيــف عـــن مــرتــادي 

الــطــب الـــخـــاص مـــن الــمــرضــى، 
تشجيع  فــي  منها  رغبة  وكــذلــك 
واستقطاب  العلاجية  السياحة 
الــمــجــاورة،  الـــدول  مــن  المرضى 
لما فــي ذلــك مــن مــزايــا عديدة 
لــمــخــتــلــف الــقــطــاعــات الأخــــرى 

ويدعم الاقتصاد البحريني. 
ــراً  ــؤخـ وتـــلـــقـــت الــجــمــعــيــة مـ
المنتسبين  بــعــض  مــن  شــكــاوى 
ــركــــات  ــعــــض شــ ــام بــ ــيــ ــقــ ــا بــ ــهــ ــيــ إلــ
ــداث رســـــوم  ــحــ ــتــ ــاســ الــــتــــأمــــيــــن بــ
ــارف عــلــيــهــا،  ــعـ ــتـ ســـنـــويـــة غـــيـــر مـ
وقـــامـــت بــخــصــم هــــذه الــمــبــالــغ 

الصحية  المؤسسات  أمــوال  من 
الخاصة! 

ونـــــاقـــــش أعـــــضـــــاء مــجــلــس 
وتــمــت  الــــظــــاهــــرة  هـــــذه  الإدارة 
ــنــــقــــد  مــــخــــاطــــبــــة مـــــؤســـــســـــة الــ
شـــركـــات  إن  حـــيـــث  ــتــــدخــــل،  ــالــ بــ

التأمين تعمل تحت إشرافها. 
وعبر الدكتور حسين عن ثقة 
مــســؤولــي  فــي  الــكــبــيــر  الجمعية 
ــلـــى رأســـهـــم  مـــؤســـســـة الـــنـــقـــد وعـ
مـــحـــافـــظ الـــمـــصـــرف الـــمـــركـــزي 
ــيـــن مــن  ــقـ خـــالـــد حـــمـــيـــدان، واثـ
حــســن تــصــرفــهــم وشــاكــريــن لهم 

اهتمامهم ومتابعتهم للموضوع 
فرض  بدعة  استحداث  لتجنب 
ــر بــأي  ــوم مـــن حــيــن إلــــى آخــ ــ رسـ
اتــفــاق مسبق  بــدون  كانت  حجة 

بين الأطراف المعنية.
وأضاف الدكتور عبدالرحمن 
ــيـــس مــجــلــس  ــائـــب رئـ الـــغـــريـــب نـ
الإدارة بانه أي تغيير في العقد 
من جهة شركات التأمين يحتاج 
الطرفين  بين  جــديــد  عقد  إلــى 
مع  متماشية  جــديــدة  وبــأســعــار 
ــيـــرات الـــمـــفـــروضـــة عــلــى  ــيـ ــتـــغـ الـ

المؤسسات الصحية الخاصة.

هــنــاك  ان  بــــالــــذكــــر،  جـــديـــر 
تــوجــهــا رســمــيــا لــتــطــبــيــق نــظــام 
ــيـــه  ــــب فـ ــعـ ــ ــلـ ــ ــي جـــــــديـــــــد تـ ــ ــحــ ــ صــ
الــتــأمــيــن دورا  شـــركـــات وســـاطـــة 
مــهــمــا ووجــــــود رســـــوم خــفــيــة أو 
الأسعار  إلــى  بالإضافة  إضافية 
ــتـــخـــفـــيـــضـــات  الـــتـــحـــفـــيـــزيـــة والـ
الــكــبــيــرة الــتــي تــطــلــبــهــا شــركــات 
ــتــــرك الـــمـــجـــال  ــم يــ ــ ــن لـ ــيـ ــامـ ــتـ الـ
كانت  مهما  إضــافــيــة  رســـوم  لأي 
بسيطة حاليا وقد ترتفع الرسوم 
مــســتــقــبــلا وتـــصـــبـــح ثـــقـــلا عــلــى 
الخاصة  الــصــحــيــة  الــمــؤســســات 

لرفع  حينها  تضطر  قــد  والــتــي 
رسوم خدماتها، وهذا ما ترفضه 

الجمعية بشكل عام.
وأضــــــــــــاف الـــــنـــــائـــــب أحـــمـــد 
السلوم الأمين المالي للجمعية 
انـــه لا بــد مــن مــوافــقــة الجهات 
الرسمية قبل فرض رسوم وعلى 
الى  والــعــودة  الرسمية  الــجــهــات 
الــســلــطــة الــتــشــريــعــيــة قــبــل سن 
رسوم على المؤسسات والشركات 
وخصوصا الصغيرة والمتوسطة 

منها. 
احترام  على  الجميع  وشدد 

البحرين  مملكة  وان  الــقــانــون، 
الجلالة  فــي ظــل حكم صــاحــب 
ـــن عـــيـــســـى آل  الـــمـــلـــك حـــمـــد بــ
خليفة ملك البلاد المعظم، بلد 
تصان فيه الحقوق معبرين عن 
الرشيدة  الحكومة  إلى  تطلعهم 

الملكي  السمو  صاحب  برئاسة 
ــــن حـــمـــد آل  ــر ســـلـــمـــان بـ ــ ــيـ ــ الأمـ
خليفة ولي العهد رئيس الوزراء 
إلى  والــــوزارات  الهيئات  بتوجيه 
تــجــنــب زيــــــادة رســـومـــهـــا وتــشــدد 

الرقابة على أي رسوم طارئة. 

} د. حسين المير.} د. عبدالرحمن الغريب.

رئ���ي�������س ال������ن������واب: »ال����ت����ن����وع ال���ث���ق���اف���ي« م�����س��در
ق�����وة ل���ل���ح���وار وال��ت��ن��م��ي��ة وال���ت���وا����س���ل الإن�������س���ان���ي

أكد أحمد بن سلمان المسلم 
مملكة  أن  الــنــواب  مجلس  رئــيــس 
الــبــحــريــن تــمــتــلــك رصـــيـــدا زاخـــرا 
وتاريخا عريقا في التنوع الثقافي، 
الذي جعل منها نموذجا حضاريا 
السلمي،  والتعايش  التسامح  في 
ــرام الــتــعــدديــة والــثــقــافــات،  ــتــ واحــ
ــا شهدته  والأخـــــوة الإنــســانــيــة، ومـ
الــمــســيــرة الــتــنــمــويــة الــشــامــلــة من 
ومشاريع  رائـــدة،  ثقافية  منجزات 
ــل الــقــيــادة  فــكــريــة نـــوعـــيـــة، فـــي ظـ

الحكيمة لحضرة صاحب الجلالة 
الملك حمد بن عيسى آل خليفة 
ــم، ودعـــــم  ــظّــ ــعــ ــمــ مـــلـــك الـــــبـــــلاد الــ
الملكي  الــســمــو  ومــتــابــعــة صــاحــب 
الأمير سلمان بن حمد آل خليفة 
ولي العهد رئيس مجلس الوزراء.

الاحــتــفــال  بمناسبة  وأضــــاف 
الثقافي  للتنوع  العالمي  بــالــيــوم 
الــذي  والتنمية،  الــحــوار  أجــل  مــن 
يـــوافـــق 21 مــايــو مـــن كـــل عــــام، أن 
هـــــذه الـــمـــنـــاســـبـــة لـــيـــســـت مــحــطــة 

إنـــســـانـــيـــة لـــلاحـــتـــفـــاء بــالــثــقــافــات 
الــعــالــمــيــة فــحــســب، وإنـــمـــا كــذلــك 
لـــلاســـتـــثـــمـــار الــــحــــيــــوي لـــلـــتـــنـــوع 
الـــثـــقـــافـــي، بـــاعـــتـــبـــاره مـــصـــدر قــوة 
ــلـــســـلام والــــتــــواصــــل الإنـــســـانـــي،  لـ
الأمن  وتعزيز  والتنمية،  والــحــوار 
والاســـتـــقـــرار، ومــعــالــجــة الأزمــــات، 
على  والتغلب  الــنــزاعــات،  وتسوية 
قيم  إعــلاء  خــلال  مــن  التحديات، 
ومــبــادئ الــتــنــوع الــثــقــافــي، وصــولا 
للجميع،  الــمــشــتــرك  الــعــيــش  إلـــى 

وضمان المستقبل الآمن لأجيال 
القادمة.

الــنــواب  ــاد رئــيــس مجلس  وأشـ
ــات الـــرســـمـــيـــة،  ــسـ ــؤسـ ــمـ بـــجـــهـــود الـ
والآثــار،  للثقافة  البحرين  وهيئة 
في  المدني،  المجتمع  ومؤسسات 
لمملكة  الحضارية  الــصــورة  إبـــراز 
الهوية  على  والحفاظ  البحرين، 
الــثــقــافــة  دور  وتــرســيــخ  الــوطــنــيــة، 
وتعزيز  الشعوب،  بين  التقارب  في 
ــر الـــحـــوار والــتــفــاهــم، وخلق  أواصــ

الأرضـــيـــة الــمــنــاســبــة والــمــشــجــعــة 
ــاون والــتــنــســيــق  ــعـ ــتـ لــمــزيــد مـــن الـ
والتكامل، من أجل تحقيق أهداف 
الـــتـــنـــمـــيـــة الـــمـــســـتـــدامـــة لــصــالــح 

البشرية.

} رئيس مجلس النواب.

رئ��ي�����س ال�������س���ورى: ال��ب��ح��ري��ن ت��ت��ف��رد ب��ال��ت��ن��وع ال��ث��ق��اف��ي وال���م���ب���ادرات
ال���م���ت���وا����س���ل���ة ل����دع����م ال�����ح�����وار وال���ن���ه���و����س ب��ال��ت��ن��م��ي��ة ال��ب�����س��ري��ة

أكد علي بن صالح الصالح، 
رئيس مجلس الشورى، أن مملكة 
بالتنوع  وتتميّز  د  تتفرَّ البحرين 
الـــثـــقـــافـــي، والـــتـــعـــايـــش الــســلــمــي 
النبيلة  والــمــبــادرات  والإنــســانــي، 
لدعم  تقدمها  التي  والمتواصلة 
ــح والإخــــــــاء  ــامــ ــســ ــتــ الــــــحــــــوار والــ
بــيــن دول وشــعــوب الــعــالــم كــافــة، 
ــنـــهـــوض بــالــتــنــمــيــة الــبــشــريــة  والـ
ــا  فــــي جــمــيــع الــــمــــجــــالات، مــعــربً
ــزاز بـــالـــرؤى  ــ ــتـ ــ عـــن الــفــخــر والاعـ
ــة والــــنــــهــــج الـــرصـــيـــن  ــمـ ــيـ ــكـ ــحـ الـ
الملك  الجلالة  لحضرة صاحب 
حمد بن عيسى آل خليفة، ملك 
ــم، فــــي الـــدعـــوة  ــظّـ ــعـ ــمـ الــــبــــلاد الـ
والـــتـــأكـــيـــد الــمــســتــمــريــن لــجــعــل 
بين  والتآخي  والتعايش  السلام 
الـــشـــعـــوب خــــيــــارا اســتــراتــيــجــيــا 

قويما يُسهم في استدامة مسيرة 
التقدم والنماء للدول والشعوب.
إلــــــــى أن  ـــح  ــالــ ــ ــصـ ــ وأشــــــــــــار الـ
جلالة  بها  تقدم  التي  المبادرات 
القمة  الــمــعــظّــم، خـــلال  الــمــلــك 
التي  والثلاثين  الثالثة  العربية 
احــتــضــنــتــهــا مــمــلــكــة الــبــحــريــن، 
دولــي  مؤتمر  الــى  الــدعــوة  ومنها 
لـــلـــســـلام فــــي الــــشــــرق الأوســــــط، 
تشكل خريطة طريق نحو مزيدٍ 
مـــن الـــحـــوار والــتــنــمــيــة، والــعــمــل 
ــدول  ــ الـــمـــشـــتـــرك بـــيـــن جــمــيــع الـ

لصون المسيرة الإنسانية.
وفــــي تــصــريــح لـــه بــمــنــاســبــة 
الثقافي  للتنوع  العالمي  الــيــوم 
ــوار والـــتـــنـــمـــيـــة،  ــ ــحــ ــ ــن أجــــــل الــ ــ مـ
العالم في  دول  به  الذي تحتفي 
الحادي والعشرين من شهر مايو 

الــجــهــود المباركة  ثــمّــن  كــل عـــام، 
الموقرة،  الحكومة  تبذلها  التي 
المبادرات  وتنفيذ  دعم  أجل  من 
التي تبرز مكانة مملكة البحرين 
ــا الـــرائـــد فــي دعـــم الــســلام  ــ ودورهـ

ــرار، مـــشـــيـــدًا بــاهــتــمــام  ــقــ ــتــ والاســ
الملكي  السمو  ومساندة صاحب 
ــلــــمــــان بـــــن حــــمــــد آل  الأمـــــيـــــر ســ
خليفة، ولي العهد رئيس مجلس 
من  المتواصل  والــدعــم  ــوزراء،  الــ
ســمــوه لــكــل مـــا يــرســخ الــمــســيــرة 
الــتــنــمــويــة لــمــمــلــكــة الــبــحــريــن، 
ويــــؤكــــد شـــراكـــتـــهـــا الـــمـــثـــمـــرة مــع 

الدول الشقيقة والصديقة.
ــدور الـــمـــتـــعـــاظـــم  ــ ــالــ ــ ــ ونـــــــــوّه ب
ــة الـــبـــرلـــمـــانـــيـــة  ــيــ ــاســ ــلــــومــ ــلــــدبــ لــ
ــنـــاء عــلاقــات  الــبــحــريــنــيــة، فـــي بـ
ــرســـخ مــبــدأ  بــرلــمــانــيــة وثـــيـــقـــة تـ
ــارب  ــ ــجـ ــ ــتـ ــ الــــــــحــــــــوار وتــــــــبــــــــادل الـ
ــات  ــ ــانـ ــ ــمـ ــ ــرلـ ــ والـــــــخـــــــبـــــــرات مـــــــع بـ
الدبلوماسية  أن  مــؤكــدًا  الــعــالــم، 
البرلمانية البحرينية تسهم عبر 
المحافل  في  الثريّة  المشاركات 

تعريف  في  والدولية،  الإقليمية 
على  البرلمانات  وأعضاء  الــدول 
ــار الـــذي تشهده  ــ الــتــطــور والازدهـ
الأصعدة  على  البحرين  مملكة 
وجــهــود  بتكاتف  ويتحقق  كــافــة، 
فريق البحرين الواحد في جميع 

المؤسسات.
الــبــحــريــن  مــمــلــكــة  أن  وأكـــــد 
نموذجا  تقدم  التاريخ  مر  وعلى 
حــضــاريــا مــضــيــئــا، تــتــجــســد فيه 
ــت الــــوطــــنــــيــــة، والـــقـــيـــم  ــ ــوابـ ــ ــثـ ــ الـ
الــمــجــتــمــعــيــة، الــتــي تــرتــكــز على 
الحوار واحترام الآخر، والتعايش 
بالمبادئ  التمسك  وأن  السلمي، 
الدعامة  يشكّل  النبيلة  والقيم 
الأســاســيــة لاســتــدامــة الــتــنــمــيــة، 
ــنـــجـــزات  ومــــواصــــلــــة حـــصـــد الـــمـ

والنجاحات الوطنية. 

} رئيس مجلس الشورى.

رئي�س الأمن العام و�سابط الرتباط الأمني 
الأردن�ي يبحث�ان �س�بل تعزي�ز التعاون

العام بمكتبه  رئيس الأمن  الحسن  الفريق طارق بن حسن  استقبل 
الأمني  الارتــبــاط  ضــابــط  عليمات  يــوســف حسين  العقيد  أمـــس،  صــبــاح 
الأردنـــــي بــســفــارة الــمــمــلــكــة الأردنـــيـــة الــهــاشــمــيــة الــشــقــيــقــة لـــدى مملكة 
البحرين، بحضور اللواء الدكتور الشيخ حمد بن محمد آل خليفة نائب 

رئيس الأمن العام.
العام بالعقيد يوسف عليمات، مشيداً بمستوى  ورحب رئيس الأمن 
الــتــعــاون والــتــنــســيــق الأمــنــي بــيــن مملكة الــبــحــريــن والــمــمــلــكــة الأردنــيــة 
الموضوعات  من  عدد  بحث  اللقاء  خلال  تم  حيث  الشقيقة،  الهاشمية 

ذات الاهتمام المشترك وسبل تعزيز التعاون القائم بين الجانبين.

مل�ف ا�ستثم�ار الأرا�سي البلدية في �سدارة مناق�سات بلدي المحرق
 كتبت مروة أحمد:

عـــــــقـــد مـــجـــلـــس الـــمـــحـــرق 
اجتماعه  أمــس  صبـاح  البلدي 
ــن بـــــرئـــــاســـــة  ــ ــيـ ــ ــتـ ــ ــيـ ــ ــسـ ــ ــبـ ــ فـــــــــي الـ
ــار رئـــيـــس  ــ ــعـ ــ ــنـ ــ عــــبــــدالــــعــــزيــــز الـ
الــمــجــلــس والــمــهــنــدس صـــــالــح 
المجلس  رئــيــس  نـائب  بــوهــزاع 
ــد  ــــب الأعـــــــضـــــــاء، وقــ ــانـ ــ إلـــــــى جـ
ملف  حــول  موسعا  نقاشا  شهد 
استثمار الأراضي البلدية والذي 
ــيــــات الــتــي  ــز بــصــعــوبــة الآلــ تــمــيّ
المستثمرين  عــــزوف  إلـــى  أدت 
عــن الانــتــفــاع بــهــا، وقـــال فاضل 
الـــعـــود رئــيــس الــلــجــنــة الــمــالــيــة 
إن  ــلـــس  ــجـ ــمـ ــالـ بـ والــــقــــانــــونــــيــــة 
بوجود  تتميّز  المحرق  سادسة 
للاستثمار  صالحة  أراض  عــدّة 
الموجودة  الآليـات  لكن صعوبة 
المستثمرين  ابــتــعــاد  إلـــى  أدّت 

عن استثمارها.
مـــن جــانــبــه أوضـــــــح أحــمــد 
الــــــمــــــقــــــهــــــوي رئـــــــيـــــــس لـــجـــنـــة 
بالمجلس  والمرافق  الخدمات 
الــبــلــدي أن مــســألــة الاســتــثــمــار 
بحاجة  والمنتزهات  بالحدائق 
ينظم  واضــح  قانون  إيجـاد  إلى 
للبلديات،  تــابــع  العملية  هـــذه 
وتـــحـــدث عـــن مــقــتــرح تــقــدم به 

المجلس قائم على تقديم دعم 
مـــن صـــنـــدوق الــعــمــل "تــمــكــيــن" 
لــتــنــظــيــم مـــعـــرض مــتــخــصــص 
بالحدائق والمنتزهات المُتاحة 
شــؤون  وزارة  بــــإدارة  للاستثمار 
البلديات والزراعة حيث سيركز 
ــاب  ــقـــطـ ــتـ ــى اسـ ــلــ ــــرض عــ ــعـ ــ ــمـ ــ الـ
على  الخليجيين  المستثمرين 
سبيل المثال للانتفاع من هذه 

الحدائق.
كافّة  أن  المقهوي  وأضـــــاف 
ــتــــزهــــات فــي  ــنــ الــــحــــدائــــق والــــمــ

الــمــحــرق الــتــي تــم اســتــثــمــارهــا 
بادل  اضافة ملاعب  من خــلال 
عــلــى ســبــيــل الــمــثــال أو تــوفــيــر 
شــاحــنــات الــطــعــام والـــشـــاي قد 
ــرًا فــــي شــريــحــة  ــيـ ــيـ ــغـ ــهــــدت تـ شــ
تميّزت  الاعتياديين  المرتادين 
من  بإقبال  وحظيت  بالنوعية 
الـــنـــاس مـــن مــخــتــلــف الــشــرائــح 

على الحدائق.
وفي سيـاق ملف الاستثمار 
ــــــا مــحــمــد الــمــقــهــوي عضو  دعـ
ــامــنــة الـــمـــحـــرق إلــــى ضــــرورة  ثـــ

اســتــثــمــار مــبــنــى بــلــديــة الــحــد 
السابق، وذلك من خلال إنشاء 
لمحلات  ومبنى  عامة  حديقة 
تــجــاريــة ومـــواقـــف عــامــة تخدم 
أهالي المنطقة وتخدم مرتادي 
كمـا  كــانــو،  عــلــي محمد  جــامــع 
ــى خــــضــــوع الــمــبــنــى  ــ تــــطــــرّق إلــ
ذاتــــه لــلــتــطــويــر مـــن قــبــل هيئة 
البحرين للثقافة والآثـار والتي 
بطابع  تصميمهم  عــلــى  تعمل 

تراثي يستفيد منه الناس.
خــــــلال الاجــــتــــمــــاع تـــطـــرق 

عبدالقادر السيّد ممثل الدائرة 
مقترح  إلــى  بالمحرق  الثالثة 
ــة أفـــــــــراح فــي  ــالــ تـــخـــصـــيـــص صــ
حــديــقــة الــمــحــرق الــكــبــرى مع 
ــرورة إيــــجــــاد مــبــنــى مــتــعــدد  ــ ــ ضـ
مرتادو  منه  ليستفيد  الطوابق 
المجلس والحديقة إلى جانب 
إن  السيّد  وقــال  الأفـــراح،  صالة 
هناك عددا من المواطنين على 
اســـتـــعـــداد لــبــنــاء وتــشــيــيــد هــذه 
وحاجتهم  لــضــرورتــهــا  الــصــالــة 
ــوّه إلـــى أنــهــم بحاجة  إلــيــهــا، ونــ
للبتّ  الرسمية  الموافقات  إلى 

فيها.
وحول ملف الأمطار تحدث 
نــقــطــة  ــن وجــــــود 13  الـــســـيـــد عــ
المحرق،  فــي  الأمــطــار  لتجمع 
ودعــــــــــا إلــــــــى ضــــــــــــرورة إضــــافــــة 
نقطتين جديدتين حول مقبرة 
كـــثـــرة تجمع  بــســبــب  الـــمـــحـــرق 
مــيــاه الأمــطــار وانــحــســارهــا في 

المقبرة.
وأوصــــــــــــــــــــــــــى الــــــمــــــجــــــلــــــس 
ــدد طـــلـــبـــات  ــ ــعـ ــ بــــالــــتــــرخــــيــــص لـ
لممارسة  الــتــجــاريــة  الــمــحــلات 
ــدار الــســاعــة.  ــ نــشــاطــهــا عــلــى مـ
كما أوصى بفتح حارات جديدة 
الـــشـــوارع تسهيلًا  فــي عـــدد مــن 

للحركة المرورية.
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محميد المحميد

أول السطر:
الـــعـــامـــلـــون فـــي مـــطـــار الــبــحــريــن الـــدولـــي، 
ظــروفــهــم  مــــراعــــاة  الــعــلــيــا  الإدارة  ــنــــاشــــدون  يــ
تبلغ  الــتــي  الــســيــارات  مــواقــف  رســـوم  وتخفيض 
)22 دينار شهريا(.. مطار البحرين يفوز بجوائز 
دولـــيـــة فـــي الــتــنــظــيــم والــتــمــيــز.. أفـــلا يستحق 
ــو بــرســوم رمــزيــة  هــــؤلاء نــوعــا مــن الــتــقــديــر، ولـ

لمواقف السيارات..؟؟
حافلات الطلبة.. والخط الساخن:

صباحا  السابعة  الــى  تشير  الــســاعــة  كــانــت 
فـــي أحــــد أيـــــام الـــعـــمـــل، كــنــت واقـــفـــا فـــي مــســار 
بقيام  فوجئت  الــمــرور،  حركة  أنتظر  الــســيــارات 
بسرعة  والسير  الطابور  بتجاوز  مدرسة«  »باص 
تخالف المسموح به في الشارع، ثم توقف أمام 
باب المدرسة وأشار الى الطلبة الصغار بالنزول 
من الباص من دون وجود أي مرافق، ثم شاهدت 
نفس الباص يقطع الإشارة المرورية الحمراء، 

كي يوصل البقية إلى مدرسة أخرى.
أن  وخشيت  الأمـــر،  أتحمل  أن  أستطع  لــم 
يتسبب سائق الباص في حادث مروري، فلحقت 
بــه وطــلــبــت مــنــه الــتــوقــف فــــورا، ولــأمــانــة فقد 
وأبلغني  العشرين،  سن  في  بحرينيا  شابا  كــان 
أن  ويخشى  الطلبة،  توصيل  عــن  تأخر  قــد  أنــه 
هكذا  مــســرعــا..  كــان  فلذلك  الــــدروس،  تفوتهم 

كان جوابه..!
الدروس  تفوتهم  أن  الأفضل  له: هل  فقلت 
تــفــوت أرواحـــهـــم لا ســمــح الله؟ هــل الأفــضــل  أم 
أن تــتــســبــب فـــي حــــزن أهــلــك وأســـرتـــك وضــيــاع 
أم تحمي نفسك ومن معك؟ فأنت  مستقبلك، 
أمــانــة عندك،  وهـــؤلاء  العمر،  فــي مقتبل  شــاب 
ــى، أو  ــ وضــيــاع خــمــس دقــائــق مــن الــحــصــة الأولـ
حتى الحصة الأولى بأكملها، أهون علينا، وعلى 
أهالي الطلبة الصغار، وأهلك أنت شخصيا، من 
أن تضيع الأعمار، أو تصابون بحادث مروري لا 

سمح الله.
لم يجب علي الشاب البحريني بأي كلمة، 
وجهه،  فــي  والأســـف  الخجل  بحمرة  وأحسست 
وأكــد لي  رأســي، واعتذر عما حصل،  وقــام وقبل 

عدم تكرار الموضوع مرة أخرى.
القيام  على  التشجيع  طــور  فــي  هنا  لست 
ــن والـــمـــرور، ومــحــاســبــة الــنــاس،  ــدور رجـــل الأمـ بـ
ــي،  ــانـ ــسـ إنـ وازع  مــــن  كــــــان  بــــه  ــمـــت  قـ مــــا  ــكــــن  ولــ
ومنطلق مجتمعي، خوفا على الطلبة والسائق 
الــمــروري، الــذي  والآخــريــن، واحــتــرامــا للقانون 
أرجو أن يتم تكثيف التوعية لسائقي المركبات 
عــمــومــا، وبـــاصـــات تــوصــيــل الــطــلــبــة خــصــوصــا.. 
في  وكنا  والــشــكــاوى،  الملاحظات  ازدادت  فلقد 
طالب  نسيان  حادثة  وقــوع  من  نخشى  السابق 
ما  نشاهد  اليوم  وأصبحنا  في حافلة مدرسية، 
ومن  الــمــدارس،  »بعض« حافلات  في  أخطر  هو 
والتعليم  التربية  وزارة  تلزم  أن  بمكان  الأهمية 
شركات الحافلات بوضع رقم هاتف للوزارة على 
الباص »خط ساخن«، للإبلاغ عن أي ملاحظة 
أو من  أو تجاوز يقع، سواء من السائق  تحدث، 
الطلبة، كالشجار أو إزعاج الآخرين في الطريق 
العام، أو ورمي الأغراض خارج الباص، وغيرها 

من السلوكيات غير التربوية.
بالأمس لاحظت أن بعض باصات المدارس 
ــات تــوصــيــل  ــبــ ـــركــ ــل الـــطـــلـــبـــة ومـ ــقـ وحـــــافـــــلات نـ
الأصفر  الــمــســار  فــي  تسير  أصبحت  الأطــفــال، 
المخصص للطوارئ.. فعن أي احترام للقانون 
ســــوف نــغــرســه فـــي عــقــول الــنــاشــئــة وهــــم يـــرون 
»سائق الباص« يتجاوز القانون يوميا.. التربية 
والتعليم مسؤولية جماعية.. وفي جسر الشيخ 
المخالفات،  تلك  نشاهد  »مثلا«  بالحد  خليفة 
الــمــدارس..  الــبــاصــات تحمل اســم  ــى أن  والأدهــ

»مدرسة خاصة في سترة« لمن يهمه الأمر.
**آخر السطر:

 )4125 ــق  ــ ــريـ ــ طـ  ،341 ــع  ــمــ ــجــ )مــ ــي  ــ ــالــ ــ أهــ
الرياضي  النصر  نادي  الجفير مقابل  بمنطقة 
ــوف الـــحـــافـــلات  ــ ــ بـــالـــعـــاصـــمـــة، يـــعـــانـــون مــــن وقـ
والــوقــوف  الــتــجــاريــة،  والــمــحــلات  أمـــام منازلهم 
يعيق  مما  المخصصة،  المواقف  في  الخاطئ 
خلق  فــي  ويتسبب  الــمــرور،  وانسيابية  الحركة 
المشاكل والمشاجرات اليومية.. ومنا إلى أمانة 

العاصمة.

malmahmeed7@gmail.com

حافلات الطلبة.. 
والخط ال�ساخن 
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9« ي�س���هم ف���ي رف���ع الوع���ي بمر����س )ال�س���كلر(

طبيب  الـــفـــريـــق  اســتــقــبــل   
ــبــــدالله  ــد بـــــن عــ ــمـ ــحـ ــيــــخ مـ الــــشــ
الــمــجــلــس  ــيــــس  رئــ خــلــيــفــة  آل 
صباح  بمكتبه  للصحة،  الأعلى 
أمــــس الإثــنــيــن زكـــريـــا إبــراهــيــم 
لجمعية  الــعــام  الأمــيــن  الكاظم 
البحرين لرعاية مرضى السكلر 
آل  عبدالجبار  جعفر  والدكتور 
الدم  أمــراض  اختصاصي  طــوق 
الطبي  بالفريق  مدير  الوراثية 
الــمــعــالــج لــمــرضــى الــســكــلــر في 
مجمع السلمانية الطبي ونائب 
لــلــشــؤون الطبية  الــعــام  الأمــيــن 
ــي مــقــر  ــ بـــالـــجـــمـــعـــيـــة، وذلـــــــك فـ

المجلس الأعلى للصحة.
وفـــــي بــــدايــــة الـــلـــقـــاء ثــمــن 
الــفــريــق طــبــيــب الــشــيــخ محمد 
ــبـــدالله آل خــلــيــفــة رئــيــس  بـــن عـ
المجلس الأعلى للصحة الدعم 
ــر مـــــن حــــضــــرة صـــاحـــب  ــيـ ــبـ ــكـ الـ
الجلالة الملك حمد بن عيسى 

آل خليفة ملك البلاد المعظم، 
ــة الـــمـــســـتـــمـــرة مــن  ــعــ ــابــ ــتــ ــمــ والــ
الأمير  الملكي  السمو  صــاحــب 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي 
ــوزراء،  ــ الـ رئــيــس مجلس  الــعــهــد 
ــا يـــصـــب فــــي تــعــزيــز  لــجــمــيــع مــ
منظومة الخدمات الصحية في 

مملكة البحرين.
المجلس  رئــيــس  هــنــأ  كــمــا 
على  القائمين  للصحة  الأعلى 
أمـــل 9،  إقــامــة مــهــرجــان همسة 
في  المهرجان  مساهمة  مــؤكــداً 
رفـــع الـــوعـــي بــمــرض فــقــر الـــدم 

المنجلي )السكلر(.
الأمين  عبر  اللقاء  وخــلال 
العام لجمعية السكلر عن شكره 
الكبير لرئيس المجلس الأعلى 
المتواصل  دعمه  على  للصحة 
لــــجــــهــــود جـــمـــعـــيـــة الـــبـــحـــريـــن 
لــرعــايــة مــرضــى الــســكــلــر وعلى 
ثــقــتــه فـــي عــمــل الــجــمــعــيــة من 

خــــلال الــعــديــد مـــن الـــمـــبـــادرات 
التي تقيمها الجمعية للتوعية 
بــمــرض الــســكــلــر، مـــؤكـــداً لــه أن 
عاتقها  عــلــى  تــحــمــل  الجمعية 
والــعــمــل  بــالــوعــي  الــنــهــوض  دور 
مع المؤسسات الرسمية في رفع 
المجتمع،  فــي  الــوعــي  مستوى 
وتــعــمــل عــلــى إنــجــاح الــمــشــاريــع 
ــنــــظــــومــــة  ــالــــمــ الـــــتـــــطـــــويـــــريـــــة بــ

الصحية.
واســتــعــرض الــكــاظــم خــلال 
ــات جــمــعــيــة  ــ ــاركــ ــ ــشــ ــ الـــــلـــــقـــــاء مــ
الــــبــــحــــريــــن لـــــرعـــــايـــــة مـــرضـــى 
ــر فــــــــي الـــــمـــــؤتـــــمـــــرات  ــ ــلـ ــ ــكـ ــ ــسـ ــ الـ
الــمــحــلــيــة والـــدولـــيـــة الــمــعــنــيــة 
بــالــتــوعــيــة بـــأمـــراض الـــدم التي 
فــيــهــا مملكة  الــجــمــعــيــة  مــثــلــت 
البحرين من خلال أوراق العمل 
العلمية التي تقدمها وتطرحها 
المرضى  رعاية  على  للقائمين 

وللمجتمع بشكل عام. 
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المير  حسين  الــدكــتــور  أكـــد 
جــمــعــيــة  إدارة  مــجــلــس  رئـــيـــس 
الصحية  الــمــؤســســات  أصـــحـــاب 
ــنـــتـــســـبـــي  الــــــخــــــاصــــــة رفــــــــــض مـ
الجمعية أي رسوم إضافية على 
ــيـــادات  هــــذه الـــمـــؤســـســـات مـــن عـ
ومـــــراكـــــز طـــبـــيـــة ومــســتــشــفــيــات 

خاصة. 
وأضاف أن هناك توجها لدى 
الخاصة  الــصــحــيــة  الــمــؤســســات 
بتخفيض رسوم خدماتها خلال 
الـــســـنـــوات الـــقـــادمـــة، والـــتـــي من 
شــأنــهــا الــتــخــفــيــف عـــن مــرتــادي 

الــطــب الـــخـــاص مـــن الــمــرضــى، 
تشجيع  فــي  منها  رغبة  وكــذلــك 
واستقطاب  العلاجية  السياحة 
الــمــجــاورة،  الـــدول  مــن  المرضى 
لما فــي ذلــك مــن مــزايــا عديدة 
لــمــخــتــلــف الــقــطــاعــات الأخــــرى 

ويدعم الاقتصاد البحريني. 
ــراً  ــؤخـ وتـــلـــقـــت الــجــمــعــيــة مـ
المنتسبين  بــعــض  مــن  شــكــاوى 
ــركــــات  ــعــــض شــ ــام بــ ــيــ ــقــ ــا بــ ــهــ ــيــ إلــ
ــداث رســـــوم  ــحــ ــتــ ــاســ الــــتــــأمــــيــــن بــ
ــارف عــلــيــهــا،  ــعـ ــتـ ســـنـــويـــة غـــيـــر مـ
وقـــامـــت بــخــصــم هــــذه الــمــبــالــغ 

الصحية  المؤسسات  أمــوال  من 
الخاصة! 

ونـــــاقـــــش أعـــــضـــــاء مــجــلــس 
وتــمــت  الــــظــــاهــــرة  هـــــذه  الإدارة 
ــنــــقــــد  مــــخــــاطــــبــــة مـــــؤســـــســـــة الــ
شـــركـــات  إن  حـــيـــث  ــتــــدخــــل،  ــالــ بــ

التأمين تعمل تحت إشرافها. 
وعبر الدكتور حسين عن ثقة 
مــســؤولــي  فــي  الــكــبــيــر  الجمعية 
ــلـــى رأســـهـــم  مـــؤســـســـة الـــنـــقـــد وعـ
مـــحـــافـــظ الـــمـــصـــرف الـــمـــركـــزي 
ــيـــن مــن  ــقـ خـــالـــد حـــمـــيـــدان، واثـ
حــســن تــصــرفــهــم وشــاكــريــن لهم 

اهتمامهم ومتابعتهم للموضوع 
فرض  بدعة  استحداث  لتجنب 
ــر بــأي  ــوم مـــن حــيــن إلــــى آخــ ــ رسـ
اتــفــاق مسبق  بــدون  كانت  حجة 

بين الأطراف المعنية.
وأضاف الدكتور عبدالرحمن 
ــيـــس مــجــلــس  ــائـــب رئـ الـــغـــريـــب نـ
الإدارة بانه أي تغيير في العقد 
من جهة شركات التأمين يحتاج 
الطرفين  بين  جــديــد  عقد  إلــى 
مع  متماشية  جــديــدة  وبــأســعــار 
ــيـــرات الـــمـــفـــروضـــة عــلــى  ــيـ ــتـــغـ الـ

المؤسسات الصحية الخاصة.

هــنــاك  ان  بــــالــــذكــــر،  جـــديـــر 
تــوجــهــا رســمــيــا لــتــطــبــيــق نــظــام 
ــيـــه  ــــب فـ ــعـ ــ ــلـ ــ ــي جـــــــديـــــــد تـ ــ ــحــ ــ صــ
الــتــأمــيــن دورا  شـــركـــات وســـاطـــة 
مــهــمــا ووجــــــود رســـــوم خــفــيــة أو 
الأسعار  إلــى  بالإضافة  إضافية 
ــتـــخـــفـــيـــضـــات  الـــتـــحـــفـــيـــزيـــة والـ
الــكــبــيــرة الــتــي تــطــلــبــهــا شــركــات 
ــتــــرك الـــمـــجـــال  ــم يــ ــ ــن لـ ــيـ ــامـ ــتـ الـ
كانت  مهما  إضــافــيــة  رســـوم  لأي 
بسيطة حاليا وقد ترتفع الرسوم 
مــســتــقــبــلا وتـــصـــبـــح ثـــقـــلا عــلــى 
الخاصة  الــصــحــيــة  الــمــؤســســات 

لرفع  حينها  تضطر  قــد  والــتــي 
رسوم خدماتها، وهذا ما ترفضه 

الجمعية بشكل عام.
وأضــــــــــــاف الـــــنـــــائـــــب أحـــمـــد 
السلوم الأمين المالي للجمعية 
انـــه لا بــد مــن مــوافــقــة الجهات 
الرسمية قبل فرض رسوم وعلى 
الى  والــعــودة  الرسمية  الــجــهــات 
الــســلــطــة الــتــشــريــعــيــة قــبــل سن 
رسوم على المؤسسات والشركات 
وخصوصا الصغيرة والمتوسطة 

منها. 
احترام  على  الجميع  وشدد 

البحرين  مملكة  وان  الــقــانــون، 
الجلالة  فــي ظــل حكم صــاحــب 
ـــن عـــيـــســـى آل  الـــمـــلـــك حـــمـــد بــ
خليفة ملك البلاد المعظم، بلد 
تصان فيه الحقوق معبرين عن 
الرشيدة  الحكومة  إلى  تطلعهم 

الملكي  السمو  صاحب  برئاسة 
ــــن حـــمـــد آل  ــر ســـلـــمـــان بـ ــ ــيـ ــ الأمـ
خليفة ولي العهد رئيس الوزراء 
إلى  والــــوزارات  الهيئات  بتوجيه 
تــجــنــب زيــــــادة رســـومـــهـــا وتــشــدد 

الرقابة على أي رسوم طارئة. 

} د. حسين المير.} د. عبدالرحمن الغريب.

رئ���ي�������س ال������ن������واب: »ال����ت����ن����وع ال���ث���ق���اف���ي« م�����س��در
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أكد أحمد بن سلمان المسلم 
مملكة  أن  الــنــواب  مجلس  رئــيــس 
الــبــحــريــن تــمــتــلــك رصـــيـــدا زاخـــرا 
وتاريخا عريقا في التنوع الثقافي، 
الذي جعل منها نموذجا حضاريا 
السلمي،  والتعايش  التسامح  في 
ــرام الــتــعــدديــة والــثــقــافــات،  ــتــ واحــ
ــا شهدته  والأخـــــوة الإنــســانــيــة، ومـ
الــمــســيــرة الــتــنــمــويــة الــشــامــلــة من 
ومشاريع  رائـــدة،  ثقافية  منجزات 
ــل الــقــيــادة  فــكــريــة نـــوعـــيـــة، فـــي ظـ

الحكيمة لحضرة صاحب الجلالة 
الملك حمد بن عيسى آل خليفة 
ــم، ودعـــــم  ــظّــ ــعــ ــمــ مـــلـــك الـــــبـــــلاد الــ
الملكي  الــســمــو  ومــتــابــعــة صــاحــب 
الأمير سلمان بن حمد آل خليفة 
ولي العهد رئيس مجلس الوزراء.

الاحــتــفــال  بمناسبة  وأضــــاف 
الثقافي  للتنوع  العالمي  بــالــيــوم 
الــذي  والتنمية،  الــحــوار  أجــل  مــن 
يـــوافـــق 21 مــايــو مـــن كـــل عــــام، أن 
هـــــذه الـــمـــنـــاســـبـــة لـــيـــســـت مــحــطــة 

إنـــســـانـــيـــة لـــلاحـــتـــفـــاء بــالــثــقــافــات 
الــعــالــمــيــة فــحــســب، وإنـــمـــا كــذلــك 
لـــلاســـتـــثـــمـــار الــــحــــيــــوي لـــلـــتـــنـــوع 
الـــثـــقـــافـــي، بـــاعـــتـــبـــاره مـــصـــدر قــوة 
ــلـــســـلام والــــتــــواصــــل الإنـــســـانـــي،  لـ
الأمن  وتعزيز  والتنمية،  والــحــوار 
والاســـتـــقـــرار، ومــعــالــجــة الأزمــــات، 
على  والتغلب  الــنــزاعــات،  وتسوية 
قيم  إعــلاء  خــلال  مــن  التحديات، 
ومــبــادئ الــتــنــوع الــثــقــافــي، وصــولا 
للجميع،  الــمــشــتــرك  الــعــيــش  إلـــى 

وضمان المستقبل الآمن لأجيال 
القادمة.

الــنــواب  ــاد رئــيــس مجلس  وأشـ
ــات الـــرســـمـــيـــة،  ــسـ ــؤسـ ــمـ بـــجـــهـــود الـ
والآثــار،  للثقافة  البحرين  وهيئة 
في  المدني،  المجتمع  ومؤسسات 
لمملكة  الحضارية  الــصــورة  إبـــراز 
الهوية  على  والحفاظ  البحرين، 
الــثــقــافــة  دور  وتــرســيــخ  الــوطــنــيــة، 
وتعزيز  الشعوب،  بين  التقارب  في 
ــر الـــحـــوار والــتــفــاهــم، وخلق  أواصــ

الأرضـــيـــة الــمــنــاســبــة والــمــشــجــعــة 
ــاون والــتــنــســيــق  ــعـ ــتـ لــمــزيــد مـــن الـ
والتكامل، من أجل تحقيق أهداف 
الـــتـــنـــمـــيـــة الـــمـــســـتـــدامـــة لــصــالــح 

البشرية.

} رئيس مجلس النواب.

رئ��ي�����س ال�������س���ورى: ال��ب��ح��ري��ن ت��ت��ف��رد ب��ال��ت��ن��وع ال��ث��ق��اف��ي وال���م���ب���ادرات
ال���م���ت���وا����س���ل���ة ل����دع����م ال�����ح�����وار وال���ن���ه���و����س ب��ال��ت��ن��م��ي��ة ال��ب�����س��ري��ة

أكد علي بن صالح الصالح، 
رئيس مجلس الشورى، أن مملكة 
بالتنوع  وتتميّز  د  تتفرَّ البحرين 
الـــثـــقـــافـــي، والـــتـــعـــايـــش الــســلــمــي 
النبيلة  والــمــبــادرات  والإنــســانــي، 
لدعم  تقدمها  التي  والمتواصلة 
ــح والإخــــــــاء  ــامــ ــســ ــتــ الــــــحــــــوار والــ
بــيــن دول وشــعــوب الــعــالــم كــافــة، 
ــنـــهـــوض بــالــتــنــمــيــة الــبــشــريــة  والـ
ــا  فــــي جــمــيــع الــــمــــجــــالات، مــعــربً
ــزاز بـــالـــرؤى  ــ ــتـ ــ عـــن الــفــخــر والاعـ
ــة والــــنــــهــــج الـــرصـــيـــن  ــمـ ــيـ ــكـ ــحـ الـ
الملك  الجلالة  لحضرة صاحب 
حمد بن عيسى آل خليفة، ملك 
ــم، فــــي الـــدعـــوة  ــظّـ ــعـ ــمـ الــــبــــلاد الـ
والـــتـــأكـــيـــد الــمــســتــمــريــن لــجــعــل 
بين  والتآخي  والتعايش  السلام 
الـــشـــعـــوب خــــيــــارا اســتــراتــيــجــيــا 

قويما يُسهم في استدامة مسيرة 
التقدم والنماء للدول والشعوب.
إلــــــــى أن  ـــح  ــالــ ــ ــصـ ــ وأشــــــــــــار الـ
جلالة  بها  تقدم  التي  المبادرات 
القمة  الــمــعــظّــم، خـــلال  الــمــلــك 
التي  والثلاثين  الثالثة  العربية 
احــتــضــنــتــهــا مــمــلــكــة الــبــحــريــن، 
دولــي  مؤتمر  الــى  الــدعــوة  ومنها 
لـــلـــســـلام فــــي الــــشــــرق الأوســــــط، 
تشكل خريطة طريق نحو مزيدٍ 
مـــن الـــحـــوار والــتــنــمــيــة، والــعــمــل 
ــدول  ــ الـــمـــشـــتـــرك بـــيـــن جــمــيــع الـ

لصون المسيرة الإنسانية.
وفــــي تــصــريــح لـــه بــمــنــاســبــة 
الثقافي  للتنوع  العالمي  الــيــوم 
ــوار والـــتـــنـــمـــيـــة،  ــ ــحــ ــ ــن أجــــــل الــ ــ مـ
العالم في  دول  به  الذي تحتفي 
الحادي والعشرين من شهر مايو 

الــجــهــود المباركة  ثــمّــن  كــل عـــام، 
الموقرة،  الحكومة  تبذلها  التي 
المبادرات  وتنفيذ  دعم  أجل  من 
التي تبرز مكانة مملكة البحرين 
ــا الـــرائـــد فــي دعـــم الــســلام  ــ ودورهـ

ــرار، مـــشـــيـــدًا بــاهــتــمــام  ــقــ ــتــ والاســ
الملكي  السمو  ومساندة صاحب 
ــلــــمــــان بـــــن حــــمــــد آل  الأمـــــيـــــر ســ
خليفة، ولي العهد رئيس مجلس 
من  المتواصل  والــدعــم  ــوزراء،  الــ
ســمــوه لــكــل مـــا يــرســخ الــمــســيــرة 
الــتــنــمــويــة لــمــمــلــكــة الــبــحــريــن، 
ويــــؤكــــد شـــراكـــتـــهـــا الـــمـــثـــمـــرة مــع 

الدول الشقيقة والصديقة.
ــدور الـــمـــتـــعـــاظـــم  ــ ــالــ ــ ــ ونـــــــــوّه ب
ــة الـــبـــرلـــمـــانـــيـــة  ــيــ ــاســ ــلــــومــ ــلــــدبــ لــ
ــنـــاء عــلاقــات  الــبــحــريــنــيــة، فـــي بـ
ــرســـخ مــبــدأ  بــرلــمــانــيــة وثـــيـــقـــة تـ
ــارب  ــ ــجـ ــ ــتـ ــ الــــــــحــــــــوار وتــــــــبــــــــادل الـ
ــات  ــ ــانـ ــ ــمـ ــ ــرلـ ــ والـــــــخـــــــبـــــــرات مـــــــع بـ
الدبلوماسية  أن  مــؤكــدًا  الــعــالــم، 
البرلمانية البحرينية تسهم عبر 
المحافل  في  الثريّة  المشاركات 

تعريف  في  والدولية،  الإقليمية 
على  البرلمانات  وأعضاء  الــدول 
ــار الـــذي تشهده  ــ الــتــطــور والازدهـ
الأصعدة  على  البحرين  مملكة 
وجــهــود  بتكاتف  ويتحقق  كــافــة، 
فريق البحرين الواحد في جميع 

المؤسسات.
الــبــحــريــن  مــمــلــكــة  أن  وأكـــــد 
نموذجا  تقدم  التاريخ  مر  وعلى 
حــضــاريــا مــضــيــئــا، تــتــجــســد فيه 
ــت الــــوطــــنــــيــــة، والـــقـــيـــم  ــ ــوابـ ــ ــثـ ــ الـ
الــمــجــتــمــعــيــة، الــتــي تــرتــكــز على 
الحوار واحترام الآخر، والتعايش 
بالمبادئ  التمسك  وأن  السلمي، 
الدعامة  يشكّل  النبيلة  والقيم 
الأســاســيــة لاســتــدامــة الــتــنــمــيــة، 
ــنـــجـــزات  ومــــواصــــلــــة حـــصـــد الـــمـ

والنجاحات الوطنية. 

} رئيس مجلس الشورى.

رئي�س الأمن العام و�سابط الرتباط الأمني 
الأردن�ي يبحث�ان �س�بل تعزي�ز التعاون

العام بمكتبه  رئيس الأمن  الحسن  الفريق طارق بن حسن  استقبل 
الأمني  الارتــبــاط  ضــابــط  عليمات  يــوســف حسين  العقيد  أمـــس،  صــبــاح 
الأردنـــــي بــســفــارة الــمــمــلــكــة الأردنـــيـــة الــهــاشــمــيــة الــشــقــيــقــة لـــدى مملكة 
البحرين، بحضور اللواء الدكتور الشيخ حمد بن محمد آل خليفة نائب 

رئيس الأمن العام.
العام بالعقيد يوسف عليمات، مشيداً بمستوى  ورحب رئيس الأمن 
الــتــعــاون والــتــنــســيــق الأمــنــي بــيــن مملكة الــبــحــريــن والــمــمــلــكــة الأردنــيــة 
الموضوعات  من  عدد  بحث  اللقاء  خلال  تم  حيث  الشقيقة،  الهاشمية 

ذات الاهتمام المشترك وسبل تعزيز التعاون القائم بين الجانبين.

مل�ف ا�ستثم�ار الأرا�سي البلدية في �سدارة مناق�سات بلدي المحرق
 كتبت مروة أحمد:

عـــــــقـــد مـــجـــلـــس الـــمـــحـــرق 
اجتماعه  أمــس  صبـاح  البلدي 
ــن بـــــرئـــــاســـــة  ــ ــيـ ــ ــتـ ــ ــيـ ــ ــسـ ــ ــبـ ــ فـــــــــي الـ
ــار رئـــيـــس  ــ ــعـ ــ ــنـ ــ عــــبــــدالــــعــــزيــــز الـ
الــمــجــلــس والــمــهــنــدس صـــــالــح 
المجلس  رئــيــس  نـائب  بــوهــزاع 
ــد  ــــب الأعـــــــضـــــــاء، وقــ ــانـ ــ إلـــــــى جـ
ملف  حــول  موسعا  نقاشا  شهد 
استثمار الأراضي البلدية والذي 
ــيــــات الــتــي  ــز بــصــعــوبــة الآلــ تــمــيّ
المستثمرين  عــــزوف  إلـــى  أدت 
عــن الانــتــفــاع بــهــا، وقـــال فاضل 
الـــعـــود رئــيــس الــلــجــنــة الــمــالــيــة 
إن  ــلـــس  ــجـ ــمـ ــالـ بـ والــــقــــانــــونــــيــــة 
بوجود  تتميّز  المحرق  سادسة 
للاستثمار  صالحة  أراض  عــدّة 
الموجودة  الآليـات  لكن صعوبة 
المستثمرين  ابــتــعــاد  إلـــى  أدّت 

عن استثمارها.
مـــن جــانــبــه أوضـــــــح أحــمــد 
الــــــمــــــقــــــهــــــوي رئـــــــيـــــــس لـــجـــنـــة 
بالمجلس  والمرافق  الخدمات 
الــبــلــدي أن مــســألــة الاســتــثــمــار 
بحاجة  والمنتزهات  بالحدائق 
ينظم  واضــح  قانون  إيجـاد  إلى 
للبلديات،  تــابــع  العملية  هـــذه 
وتـــحـــدث عـــن مــقــتــرح تــقــدم به 

المجلس قائم على تقديم دعم 
مـــن صـــنـــدوق الــعــمــل "تــمــكــيــن" 
لــتــنــظــيــم مـــعـــرض مــتــخــصــص 
بالحدائق والمنتزهات المُتاحة 
شــؤون  وزارة  بــــإدارة  للاستثمار 
البلديات والزراعة حيث سيركز 
ــاب  ــقـــطـ ــتـ ــى اسـ ــلــ ــــرض عــ ــعـ ــ ــمـ ــ الـ
على  الخليجيين  المستثمرين 
سبيل المثال للانتفاع من هذه 

الحدائق.
كافّة  أن  المقهوي  وأضـــــاف 
ــتــــزهــــات فــي  ــنــ الــــحــــدائــــق والــــمــ

الــمــحــرق الــتــي تــم اســتــثــمــارهــا 
بادل  اضافة ملاعب  من خــلال 
عــلــى ســبــيــل الــمــثــال أو تــوفــيــر 
شــاحــنــات الــطــعــام والـــشـــاي قد 
ــرًا فــــي شــريــحــة  ــيـ ــيـ ــغـ ــهــــدت تـ شــ
تميّزت  الاعتياديين  المرتادين 
من  بإقبال  وحظيت  بالنوعية 
الـــنـــاس مـــن مــخــتــلــف الــشــرائــح 

على الحدائق.
وفي سيـاق ملف الاستثمار 
ــــــا مــحــمــد الــمــقــهــوي عضو  دعـ
ــامــنــة الـــمـــحـــرق إلــــى ضــــرورة  ثـــ

اســتــثــمــار مــبــنــى بــلــديــة الــحــد 
السابق، وذلك من خلال إنشاء 
لمحلات  ومبنى  عامة  حديقة 
تــجــاريــة ومـــواقـــف عــامــة تخدم 
أهالي المنطقة وتخدم مرتادي 
كمـا  كــانــو،  عــلــي محمد  جــامــع 
ــى خــــضــــوع الــمــبــنــى  ــ تــــطــــرّق إلــ
ذاتــــه لــلــتــطــويــر مـــن قــبــل هيئة 
البحرين للثقافة والآثـار والتي 
بطابع  تصميمهم  عــلــى  تعمل 

تراثي يستفيد منه الناس.
خــــــلال الاجــــتــــمــــاع تـــطـــرق 

عبدالقادر السيّد ممثل الدائرة 
مقترح  إلــى  بالمحرق  الثالثة 
ــة أفـــــــــراح فــي  ــالــ تـــخـــصـــيـــص صــ
حــديــقــة الــمــحــرق الــكــبــرى مع 
ــرورة إيــــجــــاد مــبــنــى مــتــعــدد  ــ ــ ضـ
مرتادو  منه  ليستفيد  الطوابق 
المجلس والحديقة إلى جانب 
إن  السيّد  وقــال  الأفـــراح،  صالة 
هناك عددا من المواطنين على 
اســـتـــعـــداد لــبــنــاء وتــشــيــيــد هــذه 
وحاجتهم  لــضــرورتــهــا  الــصــالــة 
ــوّه إلـــى أنــهــم بحاجة  إلــيــهــا، ونــ
للبتّ  الرسمية  الموافقات  إلى 

فيها.
وحول ملف الأمطار تحدث 
نــقــطــة  ــن وجــــــود 13  الـــســـيـــد عــ
المحرق،  فــي  الأمــطــار  لتجمع 
ودعــــــــــا إلــــــــى ضــــــــــــرورة إضــــافــــة 
نقطتين جديدتين حول مقبرة 
كـــثـــرة تجمع  بــســبــب  الـــمـــحـــرق 
مــيــاه الأمــطــار وانــحــســارهــا في 

المقبرة.
وأوصــــــــــــــــــــــــــى الــــــمــــــجــــــلــــــس 
ــدد طـــلـــبـــات  ــ ــعـ ــ بــــالــــتــــرخــــيــــص لـ
لممارسة  الــتــجــاريــة  الــمــحــلات 
ــدار الــســاعــة.  ــ نــشــاطــهــا عــلــى مـ
كما أوصى بفتح حارات جديدة 
الـــشـــوارع تسهيلًا  فــي عـــدد مــن 

للحركة المرورية.

https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/16860/pdf/1-Supplime/16860.pdf?fixed4581
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1367651
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1367619
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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
 á«eƒμëdG  áeóîdG  »a  õq«ªàdG  ºYód  QÉμàH’Gh  ´GóHE’G  áaÉ≤K  õjõ©J  á∏°UGƒe
 »eƒμëdG  πª©dG  äÉLôîe ≈∏Y ÉHÉéjEG  ¢ùμ©æjh ΩÉ©dG  ´É£≤dG  »ØXƒe iód

.¬d É°SÉ°SCG øWGƒªdG QÉÑàYG ≈∏Y ºFÉ≤dG
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

هنري ن�ستله 
كان هناك سؤال مهم في حلقات برنامج سر التميز 
إدارتــه  تمت  موقف  عــن  المشاركين  الأطــبــاء  إلــى  يوجه 
حياة  تغير  كــثــيــرة  مــواقــف  ثــمــة  تعلمون  فكما  بــنــجــاح، 
بأكملها، وكانت إجاباتهم جميعا بها الكثير من الحكمة 

والتفوق والنصح.
تذكرت تلك المواقف السامية مع قراءة قصة رجل 
»هنري  وهــو  العالم  في  الصحية  التغذية  منحنى  غيّر 
الشخصية  مــأســاتــه  خـــلال  مــن  اســتــطــاع  الـــذي  نستله« 
يغير  أن  وهــو في شبابه  بها في حياته  كبيرة مر  وأزمــة 
مساره ومن ثم ينقذ حياة ملايين الأطفال، منذ القرن 

الثامن عشر حتى وقتنا الحالي. 
ولد هنري نستله في المانيا وكان ترتيبه بين اخواته 
الــــ 11 مــن بــيــن 14 ونــصــفــهــم تــوفــوا وهـــم صــغــار، أنهى 
تدريبه كصيدلي ثم انتقل الى سويسرا ليعمل مساعد 
صيدلي ولم يستطع امتلاك صيدلية خاصة، حيث إنه 
تغيير في  إجــراء  قرر  لذلك  يكن مواطنا سويسريا،  لم 

حياته المهنية.
الرضع  الأطفال  ينتشر موت  الفترة  تلك  في  وكــان 
العمل  لــظــروف  ارضــاعــهــم  امهاتهم  تستطيع  لا  الــذيــن 
تحمل  بوسعهن  يكن  ولــم  طويلة  فــتــرات  المصانع  فــي 
إجازة رعاية الرضع وبالفعل امتلك نستله عقارا تجاريا 

وتحول إلى صناعة المواد الغذائية. 
ــــدرك احــتــيــاج الــمــجــتــمــع لــمــنــتــجــات ألــبــان  ــان يـ ــ وكـ
يبتكر  وبــدأ  الأم،  لبن  عن  الاطفال عوضا  تغذي  بديلة 
البقري  الحليب  بديلًا لحليب الأم عن طريق تجفيف 
وخلطه بدقيق القمح والسكر، ووفرت العناصر الغذائية 

الأساسية في شكل آمن وسهل الهضم عام 1867.
كان هناك طلب كبير على أغذية الاطفال الجاهزة 
ــا،  لــيــس فــقــط فــي ســويــســرا بــل فــي جميع أنــحــاء أوروبــ
التغذية  فــي  باختراعه  طفرة  ذلــك  بعد  نستله  وحقق 
نستله  قدمته شركة  الــذي  الكبير  التنوع  بعد  الصحية 

على مر السنين كغذاء صحي للأطفال.
لـــم يــكــن يــعــلــم أن بــاخــتــراعــه هـــذا ســيــعــد مـــن أهــم 
هذا،  زمننا  إلى  التغذية  طرق  غيرت  التي  الاختراعات 

ولم يكن يعلم بأن اسمه سيخلد عبر التاريخ. 

علاج الألم بالتدخل المحدود للعمود الفقري 

الدكتور هاني اأ�سوم: �سرعة التعافي وال�سفاء و�سلامة 
الأغ�سية والع�سلات من اأهم مميزات تلك العمليات  

متقدم  نــوع  هي  الفقري  للعمود  المحدود  التدخل  عمليات 
من  العديد  ولها  الفقري  بالعمود  الخاصة  العمليات  أنـــواع  مــن 
الطبي«  لـ»الخليج  الــتــالــي  الــحــوار  فــي  عليها  نتعرف  الــمــمــيــزات 
والعمود  العظام  استشاري جراحة  أسوم  أحمد  الدكتور هاني  مع 

الفقري بمستشفى السلام التخصصي.
هي  وما  الفقري؟  للعمود  المحدود  التدخل  عمليات  هي  ما 

انواعها؟ 
العمليات  هــي  الفقري  بالعمود  الــمــحــدود  التدخل  عمليات 
الــتــي تــجــرى بــالــتــقــنــيــات الــحــديــثــة مــمــا يــتــيــح لــجــراحــي الــعــمــود 
تقليل  مــع  المفتوحة  الــجــراحــة  أهــــداف  نــفــس  تحقيق  الــفــقــري 

الأضرار الجانبية المرتبطة بالطرق المفتوحة.
وإزالــة  الفقرية  والأقــراص  الفقرات  تثبيت  يمكن من خلالها 
نتوءات  الفقرات،  في  ثبوتية  عــدم  نتيجة  الأعصاب  عن  الضغط 
اعوجاج  أو  الغضروفي  والانـــزلاق  الفقري  القرص  فتق  عظمية، 

بالعمود الفقري.
يوجد أنواع عديدة من جراحات العمود الفقري قليلة التوغل 

أهمها:
- جــراحــة الاســتــئــصــال الــغــضــروفــي وهـــي جــراحــة يــتــم فيها 
والمتسبب  العصب  الضاغط على  الغضروف  استئصال جزء من 

بالآلام في ساق واحدة أو الساقين.
التي  الجراحة  وهي  الفقرية،  الصفيحة  استئصال  - جراحة 
تتسبب  الــتــي  الخلفية  الــفــقــري  الــعــمــود  عناصر  ازالـــة  فيها  يتم 
في  تنميل  و  آلام  إلــى  يــؤدي  مما  الشوكي  الحبل  على  بالضغط 

الساقين عند المشي.
- جراحات تثبيت العمود الفقري، وهي جراحات تتم لتثبيت 
الفقري،  للعمود  التنكسية  الأمـــراض  الفقري،  العمود  فــي  كسر 

انزلاق الفقرات وانفتاق القرص المتكرر.
كيف يتم إجراء هذه العملية؟

أنابيب  العملية مــن خــلال جــرح 2 ســم عبر  إجـــراء هــذه  يتم 
خاصة وباستخدام الميكروسكوب ويمكن الوصول إلى جرح 1 سم 

باستخدام تقنية التنظير.
بسبب وجود الأعصاب والفقرات والأقراص الفقرية في مكان 
عميق داخل الجسم، يجب أن نزيح كمية من العضلات للوصول 

إليها مما يتسبب بالألم بعد العملية.

لــلــعــمــود الــفــقــري وتــتــيــح لنا   أمـــا تقنية الــتــدخــل الــمــحــدود 
احترام هذه العضلات والوصول الى المجال الجراحي بأقل أضرار 

ممكنة.
ما فوائد التدخل المحدود للعمود الفقري؟

أقصر،  بجرح  التوغل  قليلة  الفقري  العمود  جراحات  تتميز 

خسارة أقل للدماء، أقل تلف للعضلات، حيث إنه لا يتطلب قطع 
انخفاض خطر  الجراحي،  المجال  إلى  للوصول  العضلات  لهذه 
العدوى والآلام ما بعد الجراحة، تعافٍ أسرع وقصر مدة التأهيل 
ما بعد العملية، تقليل الاعتماد على مسكنات الألم بعد الجراحة.

كيف يكون التحضير قبل العملية؟
التحضير لهذه العمليات يكون مثل باقي العمليات الجراحية، 
حــيــث يــحــتــاج الــمــريــض إلـــى الــتــوقــف عــن الأكــــل والـــشـــرب لفترة 
محددة وذلك لتقليل خطر العدوى، يستحم المريض بالصابون 

المضاد للبكتيريا في الليلة السابقة أو في صباح يوم الجراحة.
ماذا عن نسبة الشفاء؟ فترة التعافي؟

نسبة الشفاء تتخطى الـ90 % يخرج المريض من المستشفى 
في نفس الليلة. يحتاج الجرح والعضلات الى أسبوعين للتعافي. 
التنظير تحتاج  التي تجرى عبر  الفقري  العمود  بعض جراحات 

الى تخدير موضعي وليس تخديرا عاما.
من هم الفئات الأكثر استفادة من تلك العمليات؟

مــبــدئــيــا، كـــل الــفــئــات الــعــمــريــة يــمــكــن أن تــســتــفــيــد مـــن هــذه 
العمليات من بعد تقييم دقيق من قبل الجراح. 

} د. هاني أسوم.

تــشــيــر مــعــظــم الـــدراســـات 
الأرجح  أنه من  إلى  الحديثة 
الــكــلــي  ــائــــف  وظــ ــتـــدهـــور  تـ أن 
مــــع زيــــــــادة بــــدانــــة الــشــخــص 
ــن مــعــانــاتــه  بـــغـــض الـــنـــظـــر عــ
مـــن مــشــكــلات فـــي الــكــلــى أم 
الــــضــــروري  مــــن  ولــــذلــــك  لا. 
ــى الـــــــــوزن  ــ ــلـ ــ الــــمــــحــــافــــظــــة عـ
الــــصــــحــــي، ومـــــــع ظــــهــــور إبــــر 
السهل  مــن  أصــبــح  التنحيف 
استخدامها.. فهل لها اضرار 
ــيـــب عــلــى  ــى، يـــجـ ــلــ ــكــ ــلــــى الــ عــ
حسن  علي  الــدكــتــور  أسئلتنا 
الـــعـــرادي اســتــشــاري أمـــراض 
ــلـــى بــمــســتــشــفــى الــمــلــك  ــكـ الـ
حمد الإرسالية الأمريكية في 

الحوار التالي.
مــا أهــمــيــة الــتــخــلــص من 
الوزن الزائد لمرضى الكلى؟

ــاب  ــ ــصـ ــ ــمـ ــ الـ ــــص  ــخــ ــ ــشــ ــ الــ  
الأكثر  المفرطة هو  بالسمنة 
عــرضــة لــإصــابــة بـــالأمـــراض 
المزمنة مثل السكر والضغط 
القلب  ذلك تضرر  وينتج عن 
التركيز حاليا  والكلى، لذلك 
عــــلــــى الـــــوقـــــايـــــة مــــــن مــــرض 

السمنة.
ــد الـــســـمـــنـــة مــن  ــزيــ ــل تــ ــ هـ

أمراض الكلى؟
نعم، السمنة تسبب فرطا 
الكلى  قبل  مــن  الترشيح  فــي 
يسبب  البعيد  الــمــدى  وعــلــى 
نـــــــزولا فــــي وظــــائــــف الـــكـــلـــى، 
ــب الـــمـــحـــافـــظـــة  ــجــ ـــك يــ لـــــذلــ
الصحي  المثالي  الــوزن  على 
ومتابعة وظائف الكلى بشكل 

منتظم من ضمن العلاج. 
بسيط  التنحيف حل  إبر 
الزائد..  الــوزن  من  للتخلص 
فــهــل هـــي آمــنــة عــلــى مــرضــى 

الكلى؟
إبر التنحيف أخذت حيزا 
مهما في علاج السمنة حاليا، 
وأثــبــتــت نــجــاحــات كــبــيــرة في 
الزائد، ولكن مع  الــوزن  نــزول 

الطبيب  المتابعة مع  ضــرورة 
ــــصـــــص فــــــــي حــــالــــة  ــــخـ ــتـ ــ ــمـ ــ الـ
استخدام هذا النوع من الإبر 
النتائج  إلى  الوصول  لضمان 
المرجوة مع الاطمئنان على 

حالة المريض.
ــيـــف يــمــكــن اســـتـــخـــدام  -كـ
الإبــر بطريقة  النوع من  هــذا 

آمنة؟
ضــــــــرورة اتــــبــــاع إرشــــــــادات 
عمل  مــع  المختص  الطبيب 
البدء  قبل  اللازمة  التحاليل 
في العلاج وعدم أخذ جرعات 
مرتفعة، فبعض المرضى قد 
يــفــكــرون انــهــم يــفــقــدون وزنـــا 
أكـــبـــر عــنــد اســـتـــخـــدام جــرعــة 
من  الــحــذر  فعليهم  مــرتــفــعــة 
الأعـــــــراض الــجــانــبــيــة ومــنــهــا 

الفشل الكلوي الحاد، ويمكن 
بالجرعة  بــالالــتــزام  تــفــاديــهــا 

المكتوبة.
 وأيــضــا عــدم أخــذ نوعين 
فـــي نــفــس الـــوقـــت أو تــقــريــب 
مـــوعـــد أخــــذ الــحــقــنــة، يجب 
بطريقة  أخـــذهـــا  مـــن  الـــحـــذر 
المتابعة  يــجــب  كــمــا  خــاطــئــة 
الدورية لنزول الوزن ووظائف 

الكلى مع طبيبك المعالج.
ايـــــضـــــا اتــــــبــــــاع الـــحـــمـــيـــة 
ــة لأنــهــا  ــاضــ ــريــ الــســلــيــمــة والــ
متكاملة  منظومة  فــي  تعمل 
ويــعــتــاد الــجــســم عــلــى أســلــوب 

حياة صحي. 
مفعولها مؤقت إذا لم يتم 
ــزام بــنــظــام أكــــل صحي  ــتــ الالــ

والرياضة. 

الدكت�ور عل�ي الع�رادي: الم�ساب�ون بال�س�منة المفرط�ة 
الكل�ى  وت�س�رر  المزمن�ة  للاأمرا��ض  الأكث�ر عر�س�ة  ه�م 

المر�ض���ى المعالج���ن باإب���ر التنحي���ف عليه���م اللت���زام 
بالجرعات لتفادي الأعرا�ض الجانبية منها الف�ضل الكلوي 

} د. علي العرادي.

استضافت عيادة الدكتورة نادية مطر استشاري جراحة التجميل والترميم )نادية 
كلينيك( لقاء لسيدات الجمعية الفرنسية، الأسبوع الماضي في مقر العيادة في فندق 
الويندهام وفعالية خاصة لعضوات الجمعية الفرنسية، وذلك استكمالا لمسيرة المركز 
ايمانا  منتظم  وبشكل  المعروفة  النسائية  الجمعيات  باستضافة  تقوم  التي  التوعوية 
بدورها الكبير الإيجابي نحو مراجعيها، حرصا على النهوض بالوعي وفي أطار تعزيز 
الشراكة المجتمعية. وقدمت الدكتورة نادية مطر محاضرة قصيرة عن الإجراءات غير 
الجراحية المضادة للشيخوخة وكيفية العناية بالبشرة وبعدها اطلعت العضوات على 
المميزة  الخدمات  بمستوى  إعجابهن  وأبدين  تقدمها  التي  والخدمات  العيادة  أقسام 

التي تختص بها »نادية كلينيك«. 
وعن محور اللقاء تحدثت الدكتورة نادية عن رؤية ورسالة مركز »نادية كلينك« حيث 
ضمان  تطبيق  مراعاة  مع  ومتكاملة  متطورة  طبية  خدمات  تقديم  على  تحرص  انها 

الجودة الشاملة مرتكزة على أخلاقيات المهنة. 
وبدأت حديثها مع ضيوف المركز: 

ما رسالة مركز نادية كلينك؟
نحن في عيادات الدكتورة نادية نؤمن بأهمية الحصول على الجمال مع الاحتفاظ 
بالصحة  ونــؤمــن  طبيعية،  نتائج  على  الــحــصــول  المطمئن  مــن  الطبيعي،  بالمظهر 
الشيخوخة،  على  تؤثر  التي  العوامل  جميع  إلــى  النظر  بمعنى  نهجنا  في  الشمولية 

ولكننا نستخدم التكنولوجيا الحديثة العالية الجودة.
والخدمات  الشيخوخة  مكافحة  لخطوات  بالنسبة  امــا  نــاديــة  الــدكــتــورة  وأضــافــت 

والتقنيات الحديثة المقدمة في مركزنا 
وفقدان  التجاعيد،  منها  البشرة  على  تظهر  معينة  سمات  لها  الجلد  فشيخوخة 

المرونة، والتراخي، والمظهر الخشن.
تشمل استراتيجيات مكافحة الشيخوخة شرب الكثير من الماء كل يوم، وترطيب 
التركيز على الحفاظ على صحتك  البشرة، ووضع كريم واقي الشمس. من الضروري 
البدني  النشاط  وممارسة  متوازن  غذائي  نظام  اتباع  من خلال  العمر  في  تقدمك  مع 

بانتظام.
وعن العلاجات الأكثر شيوعا لمكافحة شيخوخة الجلد والمتوفرة في المركز بينت:

1-علاج الوجه بتقنية LED )الوجه والرقبة والصدر( 
2- الفيلر لاستعادة حجم الوجه واليدين.

3- البوتوكس لتجاعيد الوجه.
4- جهاز )سوف ويف( sofwave  بتقنية الموجات الترددية. 

5- أجهزة الليزر لنضارة الوجه.
الشمس  أشعة  عــن  الناتجة  البقع  لعلاج  الكربون  أكسيد  ثاني  ليزر  6-فراكشنال 

وفرط التصبغ والتجاعيد العميقة. 

م�����رك�����ز ال������دك������ت������ورة ن������ادي������ة م��ط��ر 
ي��ن��ظ��م ف��ع��ال��ي��ة ل��م��ك��اف��ح��ة ال�����س��ي��خ��وخ��ة 
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

هنري ن�ستله 
كان هناك سؤال مهم في حلقات برنامج سر التميز 
إدارتــه  تمت  موقف  عــن  المشاركين  الأطــبــاء  إلــى  يوجه 
حياة  تغير  كــثــيــرة  مــواقــف  ثــمــة  تعلمون  فكما  بــنــجــاح، 
بأكملها، وكانت إجاباتهم جميعا بها الكثير من الحكمة 

والتفوق والنصح.
تذكرت تلك المواقف السامية مع قراءة قصة رجل 
»هنري  وهــو  العالم  في  الصحية  التغذية  منحنى  غيّر 
الشخصية  مــأســاتــه  خـــلال  مــن  اســتــطــاع  الـــذي  نستله« 
يغير  أن  وهــو في شبابه  بها في حياته  كبيرة مر  وأزمــة 
مساره ومن ثم ينقذ حياة ملايين الأطفال، منذ القرن 

الثامن عشر حتى وقتنا الحالي. 
ولد هنري نستله في المانيا وكان ترتيبه بين اخواته 
الــــ 11 مــن بــيــن 14 ونــصــفــهــم تــوفــوا وهـــم صــغــار، أنهى 
تدريبه كصيدلي ثم انتقل الى سويسرا ليعمل مساعد 
صيدلي ولم يستطع امتلاك صيدلية خاصة، حيث إنه 
تغيير في  إجــراء  قرر  لذلك  يكن مواطنا سويسريا،  لم 

حياته المهنية.
الرضع  الأطفال  ينتشر موت  الفترة  تلك  في  وكــان 
العمل  لــظــروف  ارضــاعــهــم  امهاتهم  تستطيع  لا  الــذيــن 
تحمل  بوسعهن  يكن  ولــم  طويلة  فــتــرات  المصانع  فــي 
إجازة رعاية الرضع وبالفعل امتلك نستله عقارا تجاريا 

وتحول إلى صناعة المواد الغذائية. 
ــــدرك احــتــيــاج الــمــجــتــمــع لــمــنــتــجــات ألــبــان  ــان يـ ــ وكـ
يبتكر  وبــدأ  الأم،  لبن  عن  الاطفال عوضا  تغذي  بديلة 
البقري  الحليب  بديلًا لحليب الأم عن طريق تجفيف 
وخلطه بدقيق القمح والسكر، ووفرت العناصر الغذائية 

الأساسية في شكل آمن وسهل الهضم عام 1867.
كان هناك طلب كبير على أغذية الاطفال الجاهزة 
ــا،  لــيــس فــقــط فــي ســويــســرا بــل فــي جميع أنــحــاء أوروبــ
التغذية  فــي  باختراعه  طفرة  ذلــك  بعد  نستله  وحقق 
نستله  قدمته شركة  الــذي  الكبير  التنوع  بعد  الصحية 

على مر السنين كغذاء صحي للأطفال.
لـــم يــكــن يــعــلــم أن بــاخــتــراعــه هـــذا ســيــعــد مـــن أهــم 
هذا،  زمننا  إلى  التغذية  طرق  غيرت  التي  الاختراعات 

ولم يكن يعلم بأن اسمه سيخلد عبر التاريخ. 

علاج الألم بالتدخل المحدود للعمود الفقري 

الدكتور هاني اأ�سوم: �سرعة التعافي وال�سفاء و�سلامة 
الأغ�سية والع�سلات من اأهم مميزات تلك العمليات  

متقدم  نــوع  هي  الفقري  للعمود  المحدود  التدخل  عمليات 
من  العديد  ولها  الفقري  بالعمود  الخاصة  العمليات  أنـــواع  مــن 
الطبي«  لـ»الخليج  الــتــالــي  الــحــوار  فــي  عليها  نتعرف  الــمــمــيــزات 
والعمود  العظام  استشاري جراحة  أسوم  أحمد  الدكتور هاني  مع 

الفقري بمستشفى السلام التخصصي.
هي  وما  الفقري؟  للعمود  المحدود  التدخل  عمليات  هي  ما 

انواعها؟ 
العمليات  هــي  الفقري  بالعمود  الــمــحــدود  التدخل  عمليات 
الــتــي تــجــرى بــالــتــقــنــيــات الــحــديــثــة مــمــا يــتــيــح لــجــراحــي الــعــمــود 
تقليل  مــع  المفتوحة  الــجــراحــة  أهــــداف  نــفــس  تحقيق  الــفــقــري 

الأضرار الجانبية المرتبطة بالطرق المفتوحة.
وإزالــة  الفقرية  والأقــراص  الفقرات  تثبيت  يمكن من خلالها 
نتوءات  الفقرات،  في  ثبوتية  عــدم  نتيجة  الأعصاب  عن  الضغط 
اعوجاج  أو  الغضروفي  والانـــزلاق  الفقري  القرص  فتق  عظمية، 

بالعمود الفقري.
يوجد أنواع عديدة من جراحات العمود الفقري قليلة التوغل 

أهمها:
- جــراحــة الاســتــئــصــال الــغــضــروفــي وهـــي جــراحــة يــتــم فيها 
والمتسبب  العصب  الضاغط على  الغضروف  استئصال جزء من 

بالآلام في ساق واحدة أو الساقين.
التي  الجراحة  وهي  الفقرية،  الصفيحة  استئصال  - جراحة 
تتسبب  الــتــي  الخلفية  الــفــقــري  الــعــمــود  عناصر  ازالـــة  فيها  يتم 
في  تنميل  و  آلام  إلــى  يــؤدي  مما  الشوكي  الحبل  على  بالضغط 

الساقين عند المشي.
- جراحات تثبيت العمود الفقري، وهي جراحات تتم لتثبيت 
الفقري،  للعمود  التنكسية  الأمـــراض  الفقري،  العمود  فــي  كسر 

انزلاق الفقرات وانفتاق القرص المتكرر.
كيف يتم إجراء هذه العملية؟

أنابيب  العملية مــن خــلال جــرح 2 ســم عبر  إجـــراء هــذه  يتم 
خاصة وباستخدام الميكروسكوب ويمكن الوصول إلى جرح 1 سم 

باستخدام تقنية التنظير.
بسبب وجود الأعصاب والفقرات والأقراص الفقرية في مكان 
عميق داخل الجسم، يجب أن نزيح كمية من العضلات للوصول 

إليها مما يتسبب بالألم بعد العملية.

لــلــعــمــود الــفــقــري وتــتــيــح لنا   أمـــا تقنية الــتــدخــل الــمــحــدود 
احترام هذه العضلات والوصول الى المجال الجراحي بأقل أضرار 

ممكنة.
ما فوائد التدخل المحدود للعمود الفقري؟

أقصر،  بجرح  التوغل  قليلة  الفقري  العمود  جراحات  تتميز 

خسارة أقل للدماء، أقل تلف للعضلات، حيث إنه لا يتطلب قطع 
انخفاض خطر  الجراحي،  المجال  إلى  للوصول  العضلات  لهذه 
العدوى والآلام ما بعد الجراحة، تعافٍ أسرع وقصر مدة التأهيل 
ما بعد العملية، تقليل الاعتماد على مسكنات الألم بعد الجراحة.

كيف يكون التحضير قبل العملية؟
التحضير لهذه العمليات يكون مثل باقي العمليات الجراحية، 
حــيــث يــحــتــاج الــمــريــض إلـــى الــتــوقــف عــن الأكــــل والـــشـــرب لفترة 
محددة وذلك لتقليل خطر العدوى، يستحم المريض بالصابون 

المضاد للبكتيريا في الليلة السابقة أو في صباح يوم الجراحة.
ماذا عن نسبة الشفاء؟ فترة التعافي؟

نسبة الشفاء تتخطى الـ90 % يخرج المريض من المستشفى 
في نفس الليلة. يحتاج الجرح والعضلات الى أسبوعين للتعافي. 
التنظير تحتاج  التي تجرى عبر  الفقري  العمود  بعض جراحات 

الى تخدير موضعي وليس تخديرا عاما.
من هم الفئات الأكثر استفادة من تلك العمليات؟

مــبــدئــيــا، كـــل الــفــئــات الــعــمــريــة يــمــكــن أن تــســتــفــيــد مـــن هــذه 
العمليات من بعد تقييم دقيق من قبل الجراح. 

} د. هاني أسوم.

تــشــيــر مــعــظــم الـــدراســـات 
الأرجح  أنه من  إلى  الحديثة 
الــكــلــي  ــائــــف  وظــ ــتـــدهـــور  تـ أن 
مــــع زيــــــــادة بــــدانــــة الــشــخــص 
ــن مــعــانــاتــه  بـــغـــض الـــنـــظـــر عــ
مـــن مــشــكــلات فـــي الــكــلــى أم 
الــــضــــروري  مــــن  ولــــذلــــك  لا. 
ــى الـــــــــوزن  ــ ــلـ ــ الــــمــــحــــافــــظــــة عـ
الــــصــــحــــي، ومـــــــع ظــــهــــور إبــــر 
السهل  مــن  أصــبــح  التنحيف 
استخدامها.. فهل لها اضرار 
ــيـــب عــلــى  ــى، يـــجـ ــلــ ــكــ ــلــــى الــ عــ
حسن  علي  الــدكــتــور  أسئلتنا 
الـــعـــرادي اســتــشــاري أمـــراض 
ــلـــى بــمــســتــشــفــى الــمــلــك  ــكـ الـ
حمد الإرسالية الأمريكية في 

الحوار التالي.
مــا أهــمــيــة الــتــخــلــص من 
الوزن الزائد لمرضى الكلى؟

ــاب  ــ ــصـ ــ ــمـ ــ الـ ــــص  ــخــ ــ ــشــ ــ الــ  
الأكثر  المفرطة هو  بالسمنة 
عــرضــة لــإصــابــة بـــالأمـــراض 
المزمنة مثل السكر والضغط 
القلب  ذلك تضرر  وينتج عن 
التركيز حاليا  والكلى، لذلك 
عــــلــــى الـــــوقـــــايـــــة مــــــن مــــرض 

السمنة.
ــد الـــســـمـــنـــة مــن  ــزيــ ــل تــ ــ هـ

أمراض الكلى؟
نعم، السمنة تسبب فرطا 
الكلى  قبل  مــن  الترشيح  فــي 
يسبب  البعيد  الــمــدى  وعــلــى 
نـــــــزولا فــــي وظــــائــــف الـــكـــلـــى، 
ــب الـــمـــحـــافـــظـــة  ــجــ ـــك يــ لـــــذلــ
الصحي  المثالي  الــوزن  على 
ومتابعة وظائف الكلى بشكل 

منتظم من ضمن العلاج. 
بسيط  التنحيف حل  إبر 
الزائد..  الــوزن  من  للتخلص 
فــهــل هـــي آمــنــة عــلــى مــرضــى 

الكلى؟
إبر التنحيف أخذت حيزا 
مهما في علاج السمنة حاليا، 
وأثــبــتــت نــجــاحــات كــبــيــرة في 
الزائد، ولكن مع  الــوزن  نــزول 

الطبيب  المتابعة مع  ضــرورة 
ــــصـــــص فــــــــي حــــالــــة  ــــخـ ــتـ ــ ــمـ ــ الـ
استخدام هذا النوع من الإبر 
النتائج  إلى  الوصول  لضمان 
المرجوة مع الاطمئنان على 

حالة المريض.
ــيـــف يــمــكــن اســـتـــخـــدام  -كـ
الإبــر بطريقة  النوع من  هــذا 

آمنة؟
ضــــــــرورة اتــــبــــاع إرشــــــــادات 
عمل  مــع  المختص  الطبيب 
البدء  قبل  اللازمة  التحاليل 
في العلاج وعدم أخذ جرعات 
مرتفعة، فبعض المرضى قد 
يــفــكــرون انــهــم يــفــقــدون وزنـــا 
أكـــبـــر عــنــد اســـتـــخـــدام جــرعــة 
من  الــحــذر  فعليهم  مــرتــفــعــة 
الأعـــــــراض الــجــانــبــيــة ومــنــهــا 

الفشل الكلوي الحاد، ويمكن 
بالجرعة  بــالالــتــزام  تــفــاديــهــا 

المكتوبة.
 وأيــضــا عــدم أخــذ نوعين 
فـــي نــفــس الـــوقـــت أو تــقــريــب 
مـــوعـــد أخــــذ الــحــقــنــة، يجب 
بطريقة  أخـــذهـــا  مـــن  الـــحـــذر 
المتابعة  يــجــب  كــمــا  خــاطــئــة 
الدورية لنزول الوزن ووظائف 

الكلى مع طبيبك المعالج.
ايـــــضـــــا اتــــــبــــــاع الـــحـــمـــيـــة 
ــة لأنــهــا  ــاضــ ــريــ الــســلــيــمــة والــ
متكاملة  منظومة  فــي  تعمل 
ويــعــتــاد الــجــســم عــلــى أســلــوب 

حياة صحي. 
مفعولها مؤقت إذا لم يتم 
ــزام بــنــظــام أكــــل صحي  ــتــ الالــ

والرياضة. 

الدكت�ور عل�ي الع�رادي: الم�ساب�ون بال�س�منة المفرط�ة 
الكل�ى  وت�س�رر  المزمن�ة  للاأمرا��ض  الأكث�ر عر�س�ة  ه�م 

المر�ض���ى المعالج���ن باإب���ر التنحي���ف عليه���م اللت���زام 
بالجرعات لتفادي الأعرا�ض الجانبية منها الف�ضل الكلوي 

} د. علي العرادي.

استضافت عيادة الدكتورة نادية مطر استشاري جراحة التجميل والترميم )نادية 
كلينيك( لقاء لسيدات الجمعية الفرنسية، الأسبوع الماضي في مقر العيادة في فندق 
الويندهام وفعالية خاصة لعضوات الجمعية الفرنسية، وذلك استكمالا لمسيرة المركز 
ايمانا  منتظم  وبشكل  المعروفة  النسائية  الجمعيات  باستضافة  تقوم  التي  التوعوية 
بدورها الكبير الإيجابي نحو مراجعيها، حرصا على النهوض بالوعي وفي أطار تعزيز 
الشراكة المجتمعية. وقدمت الدكتورة نادية مطر محاضرة قصيرة عن الإجراءات غير 
الجراحية المضادة للشيخوخة وكيفية العناية بالبشرة وبعدها اطلعت العضوات على 
المميزة  الخدمات  بمستوى  إعجابهن  وأبدين  تقدمها  التي  والخدمات  العيادة  أقسام 

التي تختص بها »نادية كلينيك«. 
وعن محور اللقاء تحدثت الدكتورة نادية عن رؤية ورسالة مركز »نادية كلينك« حيث 
ضمان  تطبيق  مراعاة  مع  ومتكاملة  متطورة  طبية  خدمات  تقديم  على  تحرص  انها 

الجودة الشاملة مرتكزة على أخلاقيات المهنة. 
وبدأت حديثها مع ضيوف المركز: 

ما رسالة مركز نادية كلينك؟
نحن في عيادات الدكتورة نادية نؤمن بأهمية الحصول على الجمال مع الاحتفاظ 
بالصحة  ونــؤمــن  طبيعية،  نتائج  على  الــحــصــول  المطمئن  مــن  الطبيعي،  بالمظهر 
الشيخوخة،  على  تؤثر  التي  العوامل  جميع  إلــى  النظر  بمعنى  نهجنا  في  الشمولية 

ولكننا نستخدم التكنولوجيا الحديثة العالية الجودة.
والخدمات  الشيخوخة  مكافحة  لخطوات  بالنسبة  امــا  نــاديــة  الــدكــتــورة  وأضــافــت 

والتقنيات الحديثة المقدمة في مركزنا 
وفقدان  التجاعيد،  منها  البشرة  على  تظهر  معينة  سمات  لها  الجلد  فشيخوخة 

المرونة، والتراخي، والمظهر الخشن.
تشمل استراتيجيات مكافحة الشيخوخة شرب الكثير من الماء كل يوم، وترطيب 
التركيز على الحفاظ على صحتك  البشرة، ووضع كريم واقي الشمس. من الضروري 
البدني  النشاط  وممارسة  متوازن  غذائي  نظام  اتباع  من خلال  العمر  في  تقدمك  مع 

بانتظام.
وعن العلاجات الأكثر شيوعا لمكافحة شيخوخة الجلد والمتوفرة في المركز بينت:

1-علاج الوجه بتقنية LED )الوجه والرقبة والصدر( 
2- الفيلر لاستعادة حجم الوجه واليدين.

3- البوتوكس لتجاعيد الوجه.
4- جهاز )سوف ويف( sofwave  بتقنية الموجات الترددية. 

5- أجهزة الليزر لنضارة الوجه.
الشمس  أشعة  عــن  الناتجة  البقع  لعلاج  الكربون  أكسيد  ثاني  ليزر  6-فراكشنال 

وفرط التصبغ والتجاعيد العميقة. 

م�����رك�����ز ال������دك������ت������ورة ن������ادي������ة م��ط��ر 
ي��ن��ظ��م ف��ع��ال��ي��ة ل��م��ك��اف��ح��ة ال�����س��ي��خ��وخ��ة 

العدد:  16860
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 øjôëÑdG  áμ∏ªªd  »∏°üØdG  …OÉ°üàb’G  ôjô≤àdG  ∞°ûc
 ƒªædG  QGô`̀ª`̀à`̀°`̀SG  2019 »`̀dÉ`̀ë`̀dG  ΩÉ`̀©`̀dG  ø`̀e  »`̀fÉ`̀ã`̀dG  ™`̀Hô`̀∏`̀d
 ¿RGƒàdG  èeÉfôH  ™e  …RGƒàdÉH  »æWƒdG  OÉ°üàbÓd  »HÉéjE’G
 PEG  ,á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  AGOCG  Iƒbh ´ƒæàH ÉeƒYóe »dÉªdG
 áfQÉ≤e %3^4 áÑ°ùæH Éªf ób OÉ°üàb’G ¿CG AGOC’G äGô°TDƒe âæq«H
 »dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG Qóbh ,2019 ΩÉY øe ∫hC’G ™HôdÉH
 ´É£≤dG πé°Sh ,»æjôëH QÉæjO äGQÉ«∏e 3^24 ƒëæH »≤«≤ëdG
 ∫ÓN  áàHÉãdG  QÉ©°SC’ÉH  %1^2  â¨∏H  ƒªf  áÑ°ùf  »£ØædG  ô«Z
 ,2018 »°VÉªdG ΩÉ©dG øe É¡°ùØf IôàØdÉH áfQÉ≤e »fÉãdG ™HôdG

.%0^8 áÑ°ùæH »£ØædG ´É£≤dG ƒªf ™LGôJ Éª«a
 á«£ØædG  ô«Z äÉYÉ£≤dG  QGôªà°SG  äGô°TDƒªdG  âë°VhCGh
 ´É£b Q só°ünJ PEG ,áμ∏ªªdG »a …OÉ°üàb’G ƒªædG á∏éY ºYO »a
 â∏°Uh áÑ°ùæH G vƒªf ôãcC’G äÉYÉ£≤dG áªFÉb ºYÉ£ªdGh ¥OÉæØdG
 ´É£≤a  ,%4  áÑ°ùæH  ó««°ûàdGh  AÉæÑdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%8^7  ≈dEG
 Éªc ,%3^4 ≈dEG â∏°Uh ƒªf áÑ°ùæH ä’É°üJ’Gh äÓ°UGƒªdG
 øjôëÑdG ±ô°üe øY IQOÉ°üdG á«HÉéjE’G äGAÉ°üME’G â°ùμY

 ,%2^6 áÑ°ùæH Éªf á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b AGOCG ¿CG …õcôªdG
 ôãcCG øe ó©j á«dÉªdG äÉYhô°ûªdG ´É£b ¿CG äGô°TDƒªdG âæq«Hh
 ;»dÉªLE’G »∏ëªdG èJÉædG »a áªgÉ°ùe á«£ØædG ô«Z äÉYÉ£≤dG

 á«∏jƒëàdG  äÉYÉæ°üdG  ´É£b  ¬«∏j  ,%16^4  ¬àÑ°ùf  â¨∏H  PEG
.%13^3 áÑ°ùæH á«eƒμëdG äÉeóîdG ´É£≤a ,%14^1 áÑ°ùæH

 á°SÉFôH  ¢ùeCG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù∏ée  á°ù∏L  ∫Ó`̀N  ∂`̀dP  AÉ`̀L

 áØ«∏N  ∫BG  ¿Éª∏°S  øH  áØ«∏N  ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U
 ô«eC’G  »μ∏ªdG  ƒª°ùdG  ÖMÉ°U  Qƒ°†ëHh  AGQRƒ``̀ dG  ¢ù«FQ
 ≈∏YC’G  óFÉ≤dG  ÖFÉf  ó¡©dG  »`̀dh  áØ«∏N  ∫BG  óªM  øH  ¿Éª∏°S

.AGQRƒdG ¢ù∏ée ¢ù«Fôd ∫hC’G ÖFÉædG
 äGQGRƒ``dG  AGQRƒ``̀dG  ¢ù«FQ  ƒª°S  ¬`̀ sLh  ¬`̀JGP  âbƒdG  »a
 IQÉéàdGh  ájó∏ÑdGh  áë°üdG  äÉYÉ£b  øY  ádhDƒ°ùªdG  á«eóîdG
 ≈∏Y  É¡JOÉjRh  á«HÉbôdGh  á«°û«àØàdG  äÓªëdG  ∞«ãμJ  ≈`̀ dEG
 ø«ªFÉ≤dG  ΩGõàdG  Ωó`̀Y  ÖÑ°ùàj  ób  »àdG  ≥aGôªdGh  äÓëªdG
 áë°üH  QGô°VE’G  »a  áeÓ°ùdGh  á«ë°üdG  äÉWGôà°T’ÉH  É¡«∏Y

.™ªàéªdGh øWGƒªdG
 á©HGôdG  áî°ùædG  äÉLôîªH  AGQRƒ`̀dG  ¢ù∏ée  OÉ°TCG  óbh
 ™jQÉ°ûe  ø`̀e  ¬æª°†J  É`̀ª`̀Hh  2019  »eƒμëdG  ≈≤à∏ªdG  ø`̀e
 ¬H »≤JôJh »eƒμëdG πª©dG áeƒ¶æe ôjƒ£J ºYóJ äGQOÉÑeh

.äGõéæe øe ≥≤ëJ Ée ≈∏Y AÉæÑdG πØμJh

(2¢U π«°UÉØàdG)

 Ö`̀eGô`̀J ó`̀ dÉ`̀ fhO »`̀μ`̀jô`̀eC’G ¢`̀ù`̀«`̀Fô`̀dG ¬``̀ sLh
 ΩÉ«≤dG áÑ¨e øe É«côJ ≈dEG  áé¡∏dG ójó°T GôjòëJ
 ÖeGôJ Oógh .OhóëdG  êQÉN …ôμ°ùY πªY …CÉH
 OÉ°üàbG ô«eóàH OhóëdG ÉgRhÉéJ ∫ÉM »a Iô≤fCG
 :¬Jójô¨J »a ÖeGôJ ∫Ébh .ÉeÉªJ ¬°ùªWh É«côJ
 â∏©a  GPEG  :Qô`̀cCG  §≤a  ,πÑb  øe  Iƒ≤H  äó`̀cCG  Éªc{
 »àdG  áª«¶©dG  »àªμëH ,√ôÑàYCG  A»°T …CG  É«côJ

 ô`̀eOCG  ±ƒ°ùa  ,Ohó`̀ë`̀dG  GRhÉ`̀é`̀à`̀e  ,É¡d  π«ãe  ’
 Gòg â∏©a) ÓeÉ°T Gô«eóJ πeÉμdÉH É«côJ OÉ°üàbG
 ÖeGôJ í°Vƒj ºdh .zGhQòëj ¿CG º¡«∏Y .(πÑb øe
 ¢ùeCG øμdh ,OhóëdG É«côJ RhÉéàH Oƒ°ü≤ªdG Ée
 É¡JGƒb øe AõL Öë°S ÉμjôeCG ¿ÓYEG ó¡°T ø«æKE’G
 Ωƒég ø°ûH Iô≤fCG äó¡©J Éª«a ,ÉjQƒ°S ∫Éª°T »a

.ÉÑjôb ≥WÉæªdG ∂∏J »a OGôcC’G ≈∏Y

 QGôb  øY  ÖeGôJ  »μjôeC’G  ¢ù«FôdG  ™`̀aGOh
 ∫Éª°T  ø`̀e  á`̀«`̀μ`̀jô`̀eC’G  äGƒ`̀≤`̀ dG  Öë°S  ¬````̀JQGOEG
 ájOôμdG  äGƒ≤dG  ºYO  á∏°UGƒe  ¿EG  ∫Ébh  ,ÉjQƒ°S
 á≤£æªdG  »a  IóëàªdG  äÉ`̀j’ƒ`̀dG  ™e  áØdÉëàªdG

.ájÉ¨∏d áØ∏μe

(14¢U π«°UÉØàdG)

…ƒb AGOCGh »HÉéjEG ƒªf ..»æWƒdG OÉ``°üàb’G
á``«dÉªdG  äÉYhô``°ûªdGh  ¥OÉ``æØdG  ´É``£≤d  ô``«Ñc  ΩÉ¡``°SEGh  ..ƒ``ªædG  áÑ``°ùf  ٪3^4

IQhÉéªdG iô``≤dGh QÉ``HQÉH äÉ``LÉ«àMG á``«Ñ∏J ≈``dEG ¬``Lƒj AGQRƒ``dG ¢``ù«FQ

Ö``eGôJh ..É`jQƒ``°S  ∫É`ª``°T  ø```e  É``¡JGƒb Öë``°ùJ Éμ``jôeCG
Ohó``ëdG  äRhÉ``éJ  GPEG  É``«côJ  OÉ``°ü`àbG  ô```«eó`à`H  Oó```¡`j

 ÜÉë``°UCG  ô``ªJDƒe  ≈``Yôj  ∂``∏ªdG
Üô``©dG  øjôªãà``°ùªdGh ∫É``ªYC’G

 πgÉY  áØ«∏N  ∫BG  ≈°ù«Y  øH  óªM  ∂∏ªdG  ádÓédG  ÖMÉ°U  Iô°†M  ≈Yôj
 ¬JQhO  »a  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh  ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ióØªdG  OÓÑdG
 QÉμàH’Gh IOÉjôdG :á©HGôdG á«YÉæ°üdG IQƒãdG »a QÉªãà°S’G{ QÉ©°T âëJ18``dG
 ∫ÉªYC’G OGhôd »ªdÉ©dG ióàæªdG øe áãdÉãdG IQhódGh ,z»ªbôdG OÉ°üàb’G »a
 ∫ÉªYC’G  ÜÉë°UCG  ôªJDƒe  ΩÉ≤jh  .2019  ôÑªaƒf  13h  11  ø«H  QÉªãà°S’Gh
 øjôëÑdG  áYÉæ°Uh  IQÉéJ  áaôZ  øe  º`̀YOh  º«¶æàH  Üô©dG  øjôªãà°ùªdGh
 á°ù°SDƒªdGh  á«Hô©dG  ∫hó`̀dG  á©eÉLh  á«Hô©dG  ±ô¨dG  OÉëJG  ™e  ¿hÉ©àdÉH
 IóëàªdG  º`̀eC’G  áª¶æeh  äGQOÉ°üdG  ¿ÉªàFGh  QÉªãà°S’G  ¿Éª°†d  á«Hô©dG
 ∫hC’G ôªJDƒªdG Ö£≤à°ùj ¿CG  ™bƒàªdG øeh .øjôëÑdG »a á«YÉæ°üdG á«ªæà∏d
 øe áÑîf º¡æ«H ºdÉ©dG AÉëfCG ≈à°T øe ∑QÉ°ûe 1500 á≤£æªdG »a ¬Yƒf øe

.∫ÉªYC’G OGhQh á«ª«¶æàdG äÉ¡édGh »°SÉ«°ùdG QGô≤dG ´Éæ°üc ,AGôÑîdG

(ájOÉ°üàb’G äÉëØ°üdG ≈∏Y π«°UÉØàdG)

.∂∏ªdG ádÓL |

.ó¡©dG »dh ƒª°S Qƒ°†ëH AGQRƒdG ¢ù∏ée á°ù∏L ¬°SDhôJ ∫ÓN AGQRƒdG ¢ù«FQ ƒª°S |

 ∫ÉÑ≤à°SG  Aó``H  AGQRƒ````dG  ¢ù∏ée  ¢ù«Fôd  ∫hC’G  Ö`̀FÉ`̀æ`̀dG  Öàμe  ø`̀∏`̀YCG
 »a º¡°ùj ÉªH ,zIôμa{ á≤HÉ°ùe øe á«fÉãdG  áî°ùædG »a ácQÉ°ûª∏d  äÉMôà≤ªdG
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

هنري ن�ستله 
كان هناك سؤال مهم في حلقات برنامج سر التميز 
إدارتــه  تمت  موقف  عــن  المشاركين  الأطــبــاء  إلــى  يوجه 
حياة  تغير  كــثــيــرة  مــواقــف  ثــمــة  تعلمون  فكما  بــنــجــاح، 
بأكملها، وكانت إجاباتهم جميعا بها الكثير من الحكمة 

والتفوق والنصح.
تذكرت تلك المواقف السامية مع قراءة قصة رجل 
»هنري  وهــو  العالم  في  الصحية  التغذية  منحنى  غيّر 
الشخصية  مــأســاتــه  خـــلال  مــن  اســتــطــاع  الـــذي  نستله« 
يغير  أن  وهــو في شبابه  بها في حياته  كبيرة مر  وأزمــة 
مساره ومن ثم ينقذ حياة ملايين الأطفال، منذ القرن 

الثامن عشر حتى وقتنا الحالي. 
ولد هنري نستله في المانيا وكان ترتيبه بين اخواته 
الــــ 11 مــن بــيــن 14 ونــصــفــهــم تــوفــوا وهـــم صــغــار، أنهى 
تدريبه كصيدلي ثم انتقل الى سويسرا ليعمل مساعد 
صيدلي ولم يستطع امتلاك صيدلية خاصة، حيث إنه 
تغيير في  إجــراء  قرر  لذلك  يكن مواطنا سويسريا،  لم 

حياته المهنية.
الرضع  الأطفال  ينتشر موت  الفترة  تلك  في  وكــان 
العمل  لــظــروف  ارضــاعــهــم  امهاتهم  تستطيع  لا  الــذيــن 
تحمل  بوسعهن  يكن  ولــم  طويلة  فــتــرات  المصانع  فــي 
إجازة رعاية الرضع وبالفعل امتلك نستله عقارا تجاريا 

وتحول إلى صناعة المواد الغذائية. 
ــــدرك احــتــيــاج الــمــجــتــمــع لــمــنــتــجــات ألــبــان  ــان يـ ــ وكـ
يبتكر  وبــدأ  الأم،  لبن  عن  الاطفال عوضا  تغذي  بديلة 
البقري  الحليب  بديلًا لحليب الأم عن طريق تجفيف 
وخلطه بدقيق القمح والسكر، ووفرت العناصر الغذائية 

الأساسية في شكل آمن وسهل الهضم عام 1867.
كان هناك طلب كبير على أغذية الاطفال الجاهزة 
ــا،  لــيــس فــقــط فــي ســويــســرا بــل فــي جميع أنــحــاء أوروبــ
التغذية  فــي  باختراعه  طفرة  ذلــك  بعد  نستله  وحقق 
نستله  قدمته شركة  الــذي  الكبير  التنوع  بعد  الصحية 

على مر السنين كغذاء صحي للأطفال.
لـــم يــكــن يــعــلــم أن بــاخــتــراعــه هـــذا ســيــعــد مـــن أهــم 
هذا،  زمننا  إلى  التغذية  طرق  غيرت  التي  الاختراعات 

ولم يكن يعلم بأن اسمه سيخلد عبر التاريخ. 

علاج الألم بالتدخل المحدود للعمود الفقري 

الدكتور هاني اأ�سوم: �سرعة التعافي وال�سفاء و�سلامة 
الأغ�سية والع�سلات من اأهم مميزات تلك العمليات  

متقدم  نــوع  هي  الفقري  للعمود  المحدود  التدخل  عمليات 
من  العديد  ولها  الفقري  بالعمود  الخاصة  العمليات  أنـــواع  مــن 
الطبي«  لـ»الخليج  الــتــالــي  الــحــوار  فــي  عليها  نتعرف  الــمــمــيــزات 
والعمود  العظام  استشاري جراحة  أسوم  أحمد  الدكتور هاني  مع 

الفقري بمستشفى السلام التخصصي.
هي  وما  الفقري؟  للعمود  المحدود  التدخل  عمليات  هي  ما 

انواعها؟ 
العمليات  هــي  الفقري  بالعمود  الــمــحــدود  التدخل  عمليات 
الــتــي تــجــرى بــالــتــقــنــيــات الــحــديــثــة مــمــا يــتــيــح لــجــراحــي الــعــمــود 
تقليل  مــع  المفتوحة  الــجــراحــة  أهــــداف  نــفــس  تحقيق  الــفــقــري 

الأضرار الجانبية المرتبطة بالطرق المفتوحة.
وإزالــة  الفقرية  والأقــراص  الفقرات  تثبيت  يمكن من خلالها 
نتوءات  الفقرات،  في  ثبوتية  عــدم  نتيجة  الأعصاب  عن  الضغط 
اعوجاج  أو  الغضروفي  والانـــزلاق  الفقري  القرص  فتق  عظمية، 

بالعمود الفقري.
يوجد أنواع عديدة من جراحات العمود الفقري قليلة التوغل 

أهمها:
- جــراحــة الاســتــئــصــال الــغــضــروفــي وهـــي جــراحــة يــتــم فيها 
والمتسبب  العصب  الضاغط على  الغضروف  استئصال جزء من 

بالآلام في ساق واحدة أو الساقين.
التي  الجراحة  وهي  الفقرية،  الصفيحة  استئصال  - جراحة 
تتسبب  الــتــي  الخلفية  الــفــقــري  الــعــمــود  عناصر  ازالـــة  فيها  يتم 
في  تنميل  و  آلام  إلــى  يــؤدي  مما  الشوكي  الحبل  على  بالضغط 

الساقين عند المشي.
- جراحات تثبيت العمود الفقري، وهي جراحات تتم لتثبيت 
الفقري،  للعمود  التنكسية  الأمـــراض  الفقري،  العمود  فــي  كسر 

انزلاق الفقرات وانفتاق القرص المتكرر.
كيف يتم إجراء هذه العملية؟

أنابيب  العملية مــن خــلال جــرح 2 ســم عبر  إجـــراء هــذه  يتم 
خاصة وباستخدام الميكروسكوب ويمكن الوصول إلى جرح 1 سم 

باستخدام تقنية التنظير.
بسبب وجود الأعصاب والفقرات والأقراص الفقرية في مكان 
عميق داخل الجسم، يجب أن نزيح كمية من العضلات للوصول 

إليها مما يتسبب بالألم بعد العملية.

لــلــعــمــود الــفــقــري وتــتــيــح لنا   أمـــا تقنية الــتــدخــل الــمــحــدود 
احترام هذه العضلات والوصول الى المجال الجراحي بأقل أضرار 

ممكنة.
ما فوائد التدخل المحدود للعمود الفقري؟

أقصر،  بجرح  التوغل  قليلة  الفقري  العمود  جراحات  تتميز 

خسارة أقل للدماء، أقل تلف للعضلات، حيث إنه لا يتطلب قطع 
انخفاض خطر  الجراحي،  المجال  إلى  للوصول  العضلات  لهذه 
العدوى والآلام ما بعد الجراحة، تعافٍ أسرع وقصر مدة التأهيل 
ما بعد العملية، تقليل الاعتماد على مسكنات الألم بعد الجراحة.

كيف يكون التحضير قبل العملية؟
التحضير لهذه العمليات يكون مثل باقي العمليات الجراحية، 
حــيــث يــحــتــاج الــمــريــض إلـــى الــتــوقــف عــن الأكــــل والـــشـــرب لفترة 
محددة وذلك لتقليل خطر العدوى، يستحم المريض بالصابون 

المضاد للبكتيريا في الليلة السابقة أو في صباح يوم الجراحة.
ماذا عن نسبة الشفاء؟ فترة التعافي؟

نسبة الشفاء تتخطى الـ90 % يخرج المريض من المستشفى 
في نفس الليلة. يحتاج الجرح والعضلات الى أسبوعين للتعافي. 
التنظير تحتاج  التي تجرى عبر  الفقري  العمود  بعض جراحات 

الى تخدير موضعي وليس تخديرا عاما.
من هم الفئات الأكثر استفادة من تلك العمليات؟

مــبــدئــيــا، كـــل الــفــئــات الــعــمــريــة يــمــكــن أن تــســتــفــيــد مـــن هــذه 
العمليات من بعد تقييم دقيق من قبل الجراح. 

} د. هاني أسوم.

تــشــيــر مــعــظــم الـــدراســـات 
الأرجح  أنه من  إلى  الحديثة 
الــكــلــي  ــائــــف  وظــ ــتـــدهـــور  تـ أن 
مــــع زيــــــــادة بــــدانــــة الــشــخــص 
ــن مــعــانــاتــه  بـــغـــض الـــنـــظـــر عــ
مـــن مــشــكــلات فـــي الــكــلــى أم 
الــــضــــروري  مــــن  ولــــذلــــك  لا. 
ــى الـــــــــوزن  ــ ــلـ ــ الــــمــــحــــافــــظــــة عـ
الــــصــــحــــي، ومـــــــع ظــــهــــور إبــــر 
السهل  مــن  أصــبــح  التنحيف 
استخدامها.. فهل لها اضرار 
ــيـــب عــلــى  ــى، يـــجـ ــلــ ــكــ ــلــــى الــ عــ
حسن  علي  الــدكــتــور  أسئلتنا 
الـــعـــرادي اســتــشــاري أمـــراض 
ــلـــى بــمــســتــشــفــى الــمــلــك  ــكـ الـ
حمد الإرسالية الأمريكية في 

الحوار التالي.
مــا أهــمــيــة الــتــخــلــص من 
الوزن الزائد لمرضى الكلى؟

ــاب  ــ ــصـ ــ ــمـ ــ الـ ــــص  ــخــ ــ ــشــ ــ الــ  
الأكثر  المفرطة هو  بالسمنة 
عــرضــة لــإصــابــة بـــالأمـــراض 
المزمنة مثل السكر والضغط 
القلب  ذلك تضرر  وينتج عن 
التركيز حاليا  والكلى، لذلك 
عــــلــــى الـــــوقـــــايـــــة مــــــن مــــرض 

السمنة.
ــد الـــســـمـــنـــة مــن  ــزيــ ــل تــ ــ هـ

أمراض الكلى؟
نعم، السمنة تسبب فرطا 
الكلى  قبل  مــن  الترشيح  فــي 
يسبب  البعيد  الــمــدى  وعــلــى 
نـــــــزولا فــــي وظــــائــــف الـــكـــلـــى، 
ــب الـــمـــحـــافـــظـــة  ــجــ ـــك يــ لـــــذلــ
الصحي  المثالي  الــوزن  على 
ومتابعة وظائف الكلى بشكل 

منتظم من ضمن العلاج. 
بسيط  التنحيف حل  إبر 
الزائد..  الــوزن  من  للتخلص 
فــهــل هـــي آمــنــة عــلــى مــرضــى 

الكلى؟
إبر التنحيف أخذت حيزا 
مهما في علاج السمنة حاليا، 
وأثــبــتــت نــجــاحــات كــبــيــرة في 
الزائد، ولكن مع  الــوزن  نــزول 

الطبيب  المتابعة مع  ضــرورة 
ــــصـــــص فــــــــي حــــالــــة  ــــخـ ــتـ ــ ــمـ ــ الـ
استخدام هذا النوع من الإبر 
النتائج  إلى  الوصول  لضمان 
المرجوة مع الاطمئنان على 

حالة المريض.
ــيـــف يــمــكــن اســـتـــخـــدام  -كـ
الإبــر بطريقة  النوع من  هــذا 

آمنة؟
ضــــــــرورة اتــــبــــاع إرشــــــــادات 
عمل  مــع  المختص  الطبيب 
البدء  قبل  اللازمة  التحاليل 
في العلاج وعدم أخذ جرعات 
مرتفعة، فبعض المرضى قد 
يــفــكــرون انــهــم يــفــقــدون وزنـــا 
أكـــبـــر عــنــد اســـتـــخـــدام جــرعــة 
من  الــحــذر  فعليهم  مــرتــفــعــة 
الأعـــــــراض الــجــانــبــيــة ومــنــهــا 

الفشل الكلوي الحاد، ويمكن 
بالجرعة  بــالالــتــزام  تــفــاديــهــا 

المكتوبة.
 وأيــضــا عــدم أخــذ نوعين 
فـــي نــفــس الـــوقـــت أو تــقــريــب 
مـــوعـــد أخــــذ الــحــقــنــة، يجب 
بطريقة  أخـــذهـــا  مـــن  الـــحـــذر 
المتابعة  يــجــب  كــمــا  خــاطــئــة 
الدورية لنزول الوزن ووظائف 

الكلى مع طبيبك المعالج.
ايـــــضـــــا اتــــــبــــــاع الـــحـــمـــيـــة 
ــة لأنــهــا  ــاضــ ــريــ الــســلــيــمــة والــ
متكاملة  منظومة  فــي  تعمل 
ويــعــتــاد الــجــســم عــلــى أســلــوب 

حياة صحي. 
مفعولها مؤقت إذا لم يتم 
ــزام بــنــظــام أكــــل صحي  ــتــ الالــ

والرياضة. 

الدكت�ور عل�ي الع�رادي: الم�ساب�ون بال�س�منة المفرط�ة 
الكل�ى  وت�س�رر  المزمن�ة  للاأمرا��ض  الأكث�ر عر�س�ة  ه�م 

المر�ض���ى المعالج���ن باإب���ر التنحي���ف عليه���م اللت���زام 
بالجرعات لتفادي الأعرا�ض الجانبية منها الف�ضل الكلوي 

} د. علي العرادي.

استضافت عيادة الدكتورة نادية مطر استشاري جراحة التجميل والترميم )نادية 
كلينيك( لقاء لسيدات الجمعية الفرنسية، الأسبوع الماضي في مقر العيادة في فندق 
الويندهام وفعالية خاصة لعضوات الجمعية الفرنسية، وذلك استكمالا لمسيرة المركز 
ايمانا  منتظم  وبشكل  المعروفة  النسائية  الجمعيات  باستضافة  تقوم  التي  التوعوية 
بدورها الكبير الإيجابي نحو مراجعيها، حرصا على النهوض بالوعي وفي أطار تعزيز 
الشراكة المجتمعية. وقدمت الدكتورة نادية مطر محاضرة قصيرة عن الإجراءات غير 
الجراحية المضادة للشيخوخة وكيفية العناية بالبشرة وبعدها اطلعت العضوات على 
المميزة  الخدمات  بمستوى  إعجابهن  وأبدين  تقدمها  التي  والخدمات  العيادة  أقسام 

التي تختص بها »نادية كلينيك«. 
وعن محور اللقاء تحدثت الدكتورة نادية عن رؤية ورسالة مركز »نادية كلينك« حيث 
ضمان  تطبيق  مراعاة  مع  ومتكاملة  متطورة  طبية  خدمات  تقديم  على  تحرص  انها 

الجودة الشاملة مرتكزة على أخلاقيات المهنة. 
وبدأت حديثها مع ضيوف المركز: 

ما رسالة مركز نادية كلينك؟
نحن في عيادات الدكتورة نادية نؤمن بأهمية الحصول على الجمال مع الاحتفاظ 
بالصحة  ونــؤمــن  طبيعية،  نتائج  على  الــحــصــول  المطمئن  مــن  الطبيعي،  بالمظهر 
الشيخوخة،  على  تؤثر  التي  العوامل  جميع  إلــى  النظر  بمعنى  نهجنا  في  الشمولية 

ولكننا نستخدم التكنولوجيا الحديثة العالية الجودة.
والخدمات  الشيخوخة  مكافحة  لخطوات  بالنسبة  امــا  نــاديــة  الــدكــتــورة  وأضــافــت 

والتقنيات الحديثة المقدمة في مركزنا 
وفقدان  التجاعيد،  منها  البشرة  على  تظهر  معينة  سمات  لها  الجلد  فشيخوخة 

المرونة، والتراخي، والمظهر الخشن.
تشمل استراتيجيات مكافحة الشيخوخة شرب الكثير من الماء كل يوم، وترطيب 
التركيز على الحفاظ على صحتك  البشرة، ووضع كريم واقي الشمس. من الضروري 
البدني  النشاط  وممارسة  متوازن  غذائي  نظام  اتباع  من خلال  العمر  في  تقدمك  مع 

بانتظام.
وعن العلاجات الأكثر شيوعا لمكافحة شيخوخة الجلد والمتوفرة في المركز بينت:

1-علاج الوجه بتقنية LED )الوجه والرقبة والصدر( 
2- الفيلر لاستعادة حجم الوجه واليدين.

3- البوتوكس لتجاعيد الوجه.
4- جهاز )سوف ويف( sofwave  بتقنية الموجات الترددية. 

5- أجهزة الليزر لنضارة الوجه.
الشمس  أشعة  عــن  الناتجة  البقع  لعلاج  الكربون  أكسيد  ثاني  ليزر  6-فراكشنال 

وفرط التصبغ والتجاعيد العميقة. 

م�����رك�����ز ال������دك������ت������ورة ن������ادي������ة م��ط��ر 
ي��ن��ظ��م ف��ع��ال��ي��ة ل��م��ك��اف��ح��ة ال�����س��ي��خ��وخ��ة 
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إعداد وتقديم: لمياء إبراهيم

بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

هنري ن�ستله 
كان هناك سؤال مهم في حلقات برنامج سر التميز 
إدارتــه  تمت  موقف  عــن  المشاركين  الأطــبــاء  إلــى  يوجه 
حياة  تغير  كــثــيــرة  مــواقــف  ثــمــة  تعلمون  فكما  بــنــجــاح، 
بأكملها، وكانت إجاباتهم جميعا بها الكثير من الحكمة 

والتفوق والنصح.
تذكرت تلك المواقف السامية مع قراءة قصة رجل 
»هنري  وهــو  العالم  في  الصحية  التغذية  منحنى  غيّر 
الشخصية  مــأســاتــه  خـــلال  مــن  اســتــطــاع  الـــذي  نستله« 
يغير  أن  وهــو في شبابه  بها في حياته  كبيرة مر  وأزمــة 
مساره ومن ثم ينقذ حياة ملايين الأطفال، منذ القرن 

الثامن عشر حتى وقتنا الحالي. 
ولد هنري نستله في المانيا وكان ترتيبه بين اخواته 
الــــ 11 مــن بــيــن 14 ونــصــفــهــم تــوفــوا وهـــم صــغــار، أنهى 
تدريبه كصيدلي ثم انتقل الى سويسرا ليعمل مساعد 
صيدلي ولم يستطع امتلاك صيدلية خاصة، حيث إنه 
تغيير في  إجــراء  قرر  لذلك  يكن مواطنا سويسريا،  لم 

حياته المهنية.
الرضع  الأطفال  ينتشر موت  الفترة  تلك  في  وكــان 
العمل  لــظــروف  ارضــاعــهــم  امهاتهم  تستطيع  لا  الــذيــن 
تحمل  بوسعهن  يكن  ولــم  طويلة  فــتــرات  المصانع  فــي 
إجازة رعاية الرضع وبالفعل امتلك نستله عقارا تجاريا 

وتحول إلى صناعة المواد الغذائية. 
ــــدرك احــتــيــاج الــمــجــتــمــع لــمــنــتــجــات ألــبــان  ــان يـ ــ وكـ
يبتكر  وبــدأ  الأم،  لبن  عن  الاطفال عوضا  تغذي  بديلة 
البقري  الحليب  بديلًا لحليب الأم عن طريق تجفيف 
وخلطه بدقيق القمح والسكر، ووفرت العناصر الغذائية 

الأساسية في شكل آمن وسهل الهضم عام 1867.
كان هناك طلب كبير على أغذية الاطفال الجاهزة 
ــا،  لــيــس فــقــط فــي ســويــســرا بــل فــي جميع أنــحــاء أوروبــ
التغذية  فــي  باختراعه  طفرة  ذلــك  بعد  نستله  وحقق 
نستله  قدمته شركة  الــذي  الكبير  التنوع  بعد  الصحية 

على مر السنين كغذاء صحي للأطفال.
لـــم يــكــن يــعــلــم أن بــاخــتــراعــه هـــذا ســيــعــد مـــن أهــم 
هذا،  زمننا  إلى  التغذية  طرق  غيرت  التي  الاختراعات 

ولم يكن يعلم بأن اسمه سيخلد عبر التاريخ. 

علاج الألم بالتدخل المحدود للعمود الفقري 

الدكتور هاني اأ�سوم: �سرعة التعافي وال�سفاء و�سلامة 
الأغ�سية والع�سلات من اأهم مميزات تلك العمليات  

متقدم  نــوع  هي  الفقري  للعمود  المحدود  التدخل  عمليات 
من  العديد  ولها  الفقري  بالعمود  الخاصة  العمليات  أنـــواع  مــن 
الطبي«  لـ»الخليج  الــتــالــي  الــحــوار  فــي  عليها  نتعرف  الــمــمــيــزات 
والعمود  العظام  استشاري جراحة  أسوم  أحمد  الدكتور هاني  مع 

الفقري بمستشفى السلام التخصصي.
هي  وما  الفقري؟  للعمود  المحدود  التدخل  عمليات  هي  ما 

انواعها؟ 
العمليات  هــي  الفقري  بالعمود  الــمــحــدود  التدخل  عمليات 
الــتــي تــجــرى بــالــتــقــنــيــات الــحــديــثــة مــمــا يــتــيــح لــجــراحــي الــعــمــود 
تقليل  مــع  المفتوحة  الــجــراحــة  أهــــداف  نــفــس  تحقيق  الــفــقــري 

الأضرار الجانبية المرتبطة بالطرق المفتوحة.
وإزالــة  الفقرية  والأقــراص  الفقرات  تثبيت  يمكن من خلالها 
نتوءات  الفقرات،  في  ثبوتية  عــدم  نتيجة  الأعصاب  عن  الضغط 
اعوجاج  أو  الغضروفي  والانـــزلاق  الفقري  القرص  فتق  عظمية، 

بالعمود الفقري.
يوجد أنواع عديدة من جراحات العمود الفقري قليلة التوغل 

أهمها:
- جــراحــة الاســتــئــصــال الــغــضــروفــي وهـــي جــراحــة يــتــم فيها 
والمتسبب  العصب  الضاغط على  الغضروف  استئصال جزء من 

بالآلام في ساق واحدة أو الساقين.
التي  الجراحة  وهي  الفقرية،  الصفيحة  استئصال  - جراحة 
تتسبب  الــتــي  الخلفية  الــفــقــري  الــعــمــود  عناصر  ازالـــة  فيها  يتم 
في  تنميل  و  آلام  إلــى  يــؤدي  مما  الشوكي  الحبل  على  بالضغط 

الساقين عند المشي.
- جراحات تثبيت العمود الفقري، وهي جراحات تتم لتثبيت 
الفقري،  للعمود  التنكسية  الأمـــراض  الفقري،  العمود  فــي  كسر 

انزلاق الفقرات وانفتاق القرص المتكرر.
كيف يتم إجراء هذه العملية؟

أنابيب  العملية مــن خــلال جــرح 2 ســم عبر  إجـــراء هــذه  يتم 
خاصة وباستخدام الميكروسكوب ويمكن الوصول إلى جرح 1 سم 

باستخدام تقنية التنظير.
بسبب وجود الأعصاب والفقرات والأقراص الفقرية في مكان 
عميق داخل الجسم، يجب أن نزيح كمية من العضلات للوصول 

إليها مما يتسبب بالألم بعد العملية.

لــلــعــمــود الــفــقــري وتــتــيــح لنا   أمـــا تقنية الــتــدخــل الــمــحــدود 
احترام هذه العضلات والوصول الى المجال الجراحي بأقل أضرار 

ممكنة.
ما فوائد التدخل المحدود للعمود الفقري؟

أقصر،  بجرح  التوغل  قليلة  الفقري  العمود  جراحات  تتميز 

خسارة أقل للدماء، أقل تلف للعضلات، حيث إنه لا يتطلب قطع 
انخفاض خطر  الجراحي،  المجال  إلى  للوصول  العضلات  لهذه 
العدوى والآلام ما بعد الجراحة، تعافٍ أسرع وقصر مدة التأهيل 
ما بعد العملية، تقليل الاعتماد على مسكنات الألم بعد الجراحة.

كيف يكون التحضير قبل العملية؟
التحضير لهذه العمليات يكون مثل باقي العمليات الجراحية، 
حــيــث يــحــتــاج الــمــريــض إلـــى الــتــوقــف عــن الأكــــل والـــشـــرب لفترة 
محددة وذلك لتقليل خطر العدوى، يستحم المريض بالصابون 

المضاد للبكتيريا في الليلة السابقة أو في صباح يوم الجراحة.
ماذا عن نسبة الشفاء؟ فترة التعافي؟

نسبة الشفاء تتخطى الـ90 % يخرج المريض من المستشفى 
في نفس الليلة. يحتاج الجرح والعضلات الى أسبوعين للتعافي. 
التنظير تحتاج  التي تجرى عبر  الفقري  العمود  بعض جراحات 

الى تخدير موضعي وليس تخديرا عاما.
من هم الفئات الأكثر استفادة من تلك العمليات؟

مــبــدئــيــا، كـــل الــفــئــات الــعــمــريــة يــمــكــن أن تــســتــفــيــد مـــن هــذه 
العمليات من بعد تقييم دقيق من قبل الجراح. 

} د. هاني أسوم.

تــشــيــر مــعــظــم الـــدراســـات 
الأرجح  أنه من  إلى  الحديثة 
الــكــلــي  ــائــــف  وظــ ــتـــدهـــور  تـ أن 
مــــع زيــــــــادة بــــدانــــة الــشــخــص 
ــن مــعــانــاتــه  بـــغـــض الـــنـــظـــر عــ
مـــن مــشــكــلات فـــي الــكــلــى أم 
الــــضــــروري  مــــن  ولــــذلــــك  لا. 
ــى الـــــــــوزن  ــ ــلـ ــ الــــمــــحــــافــــظــــة عـ
الــــصــــحــــي، ومـــــــع ظــــهــــور إبــــر 
السهل  مــن  أصــبــح  التنحيف 
استخدامها.. فهل لها اضرار 
ــيـــب عــلــى  ــى، يـــجـ ــلــ ــكــ ــلــــى الــ عــ
حسن  علي  الــدكــتــور  أسئلتنا 
الـــعـــرادي اســتــشــاري أمـــراض 
ــلـــى بــمــســتــشــفــى الــمــلــك  ــكـ الـ
حمد الإرسالية الأمريكية في 

الحوار التالي.
مــا أهــمــيــة الــتــخــلــص من 
الوزن الزائد لمرضى الكلى؟

ــاب  ــ ــصـ ــ ــمـ ــ الـ ــــص  ــخــ ــ ــشــ ــ الــ  
الأكثر  المفرطة هو  بالسمنة 
عــرضــة لــإصــابــة بـــالأمـــراض 
المزمنة مثل السكر والضغط 
القلب  ذلك تضرر  وينتج عن 
التركيز حاليا  والكلى، لذلك 
عــــلــــى الـــــوقـــــايـــــة مــــــن مــــرض 

السمنة.
ــد الـــســـمـــنـــة مــن  ــزيــ ــل تــ ــ هـ

أمراض الكلى؟
نعم، السمنة تسبب فرطا 
الكلى  قبل  مــن  الترشيح  فــي 
يسبب  البعيد  الــمــدى  وعــلــى 
نـــــــزولا فــــي وظــــائــــف الـــكـــلـــى، 
ــب الـــمـــحـــافـــظـــة  ــجــ لـــــذلـــــك يــ
الصحي  المثالي  الــوزن  على 
ومتابعة وظائف الكلى بشكل 

منتظم من ضمن العلاج. 
بسيط  التنحيف حل  إبر 
الزائد..  الــوزن  من  للتخلص 
فــهــل هـــي آمــنــة عــلــى مــرضــى 

الكلى؟
إبر التنحيف أخذت حيزا 
مهما في علاج السمنة حاليا، 
وأثــبــتــت نــجــاحــات كــبــيــرة في 
الزائد، ولكن مع  الــوزن  نــزول 

الطبيب  المتابعة مع  ضــرورة 
ــــصـــــص فــــــــي حــــالــــة  ــــخـ ــتـ ــ ــمـ ــ الـ
استخدام هذا النوع من الإبر 
النتائج  إلى  الوصول  لضمان 
المرجوة مع الاطمئنان على 

حالة المريض.
ــيـــف يــمــكــن اســـتـــخـــدام  -كـ
الإبــر بطريقة  النوع من  هــذا 

آمنة؟
ضــــــــرورة اتــــبــــاع إرشــــــــادات 
عمل  مــع  المختص  الطبيب 
البدء  قبل  اللازمة  التحاليل 
في العلاج وعدم أخذ جرعات 
مرتفعة، فبعض المرضى قد 
يــفــكــرون انــهــم يــفــقــدون وزنـــا 
أكـــبـــر عــنــد اســـتـــخـــدام جــرعــة 
من  الــحــذر  فعليهم  مــرتــفــعــة 
الأعـــــــراض الــجــانــبــيــة ومــنــهــا 

الفشل الكلوي الحاد، ويمكن 
بالجرعة  بــالالــتــزام  تــفــاديــهــا 

المكتوبة.
 وأيــضــا عــدم أخــذ نوعين 
فـــي نــفــس الـــوقـــت أو تــقــريــب 
مـــوعـــد أخــــذ الــحــقــنــة، يجب 
بطريقة  أخـــذهـــا  مـــن  الـــحـــذر 
المتابعة  يــجــب  كــمــا  خــاطــئــة 
الدورية لنزول الوزن ووظائف 

الكلى مع طبيبك المعالج.
ايـــــضـــــا اتــــــبــــــاع الـــحـــمـــيـــة 
ــة لأنــهــا  ــاضــ ــريــ الــســلــيــمــة والــ
متكاملة  منظومة  فــي  تعمل 
ويــعــتــاد الــجــســم عــلــى أســلــوب 

حياة صحي. 
مفعولها مؤقت إذا لم يتم 
ــزام بــنــظــام أكــــل صحي  ــتــ الالــ

والرياضة. 

الدكت�ور عل�ي الع�رادي: الم�ساب�ون بال�س�منة المفرط�ة 
الكل�ى  وت�س�رر  المزمن�ة  للاأمرا��ض  الأكث�ر عر�س�ة  ه�م 

المر�ض���ى المعالج���ن باإب���ر التنحي���ف عليه���م اللت���زام 
بالجرعات لتفادي الأعرا�ض الجانبية منها الف�ضل الكلوي 

} د. علي العرادي.

استضافت عيادة الدكتورة نادية مطر استشاري جراحة التجميل والترميم )نادية 
كلينيك( لقاء لسيدات الجمعية الفرنسية، الأسبوع الماضي في مقر العيادة في فندق 
الويندهام وفعالية خاصة لعضوات الجمعية الفرنسية، وذلك استكمالا لمسيرة المركز 
ايمانا  منتظم  وبشكل  المعروفة  النسائية  الجمعيات  باستضافة  تقوم  التي  التوعوية 
بدورها الكبير الإيجابي نحو مراجعيها، حرصا على النهوض بالوعي وفي أطار تعزيز 
الشراكة المجتمعية. وقدمت الدكتورة نادية مطر محاضرة قصيرة عن الإجراءات غير 
الجراحية المضادة للشيخوخة وكيفية العناية بالبشرة وبعدها اطلعت العضوات على 
المميزة  الخدمات  بمستوى  إعجابهن  وأبدين  تقدمها  التي  والخدمات  العيادة  أقسام 

التي تختص بها »نادية كلينيك«. 
وعن محور اللقاء تحدثت الدكتورة نادية عن رؤية ورسالة مركز »نادية كلينك« حيث 
ضمان  تطبيق  مراعاة  مع  ومتكاملة  متطورة  طبية  خدمات  تقديم  على  تحرص  انها 

الجودة الشاملة مرتكزة على أخلاقيات المهنة. 
وبدأت حديثها مع ضيوف المركز: 

ما رسالة مركز نادية كلينك؟
نحن في عيادات الدكتورة نادية نؤمن بأهمية الحصول على الجمال مع الاحتفاظ 
بالصحة  ونــؤمــن  طبيعية،  نتائج  على  الــحــصــول  المطمئن  مــن  الطبيعي،  بالمظهر 
الشيخوخة،  على  تؤثر  التي  العوامل  جميع  إلــى  النظر  بمعنى  نهجنا  في  الشمولية 

ولكننا نستخدم التكنولوجيا الحديثة العالية الجودة.
والخدمات  الشيخوخة  مكافحة  لخطوات  بالنسبة  امــا  نــاديــة  الــدكــتــورة  وأضــافــت 

والتقنيات الحديثة المقدمة في مركزنا 
وفقدان  التجاعيد،  منها  البشرة  على  تظهر  معينة  سمات  لها  الجلد  فشيخوخة 

المرونة، والتراخي، والمظهر الخشن.
تشمل استراتيجيات مكافحة الشيخوخة شرب الكثير من الماء كل يوم، وترطيب 
التركيز على الحفاظ على صحتك  البشرة، ووضع كريم واقي الشمس. من الضروري 
البدني  النشاط  وممارسة  متوازن  غذائي  نظام  اتباع  من خلال  العمر  في  تقدمك  مع 

بانتظام.
وعن العلاجات الأكثر شيوعا لمكافحة شيخوخة الجلد والمتوفرة في المركز بينت:

1-علاج الوجه بتقنية LED )الوجه والرقبة والصدر( 
2- الفيلر لاستعادة حجم الوجه واليدين.

3- البوتوكس لتجاعيد الوجه.
4- جهاز )سوف ويف( sofwave  بتقنية الموجات الترددية. 

5- أجهزة الليزر لنضارة الوجه.
الشمس  أشعة  عــن  الناتجة  البقع  لعلاج  الكربون  أكسيد  ثاني  ليزر  6-فراكشنال 

وفرط التصبغ والتجاعيد العميقة. 

م�����رك�����ز ال������دك������ت������ورة ن������ادي������ة م��ط��ر 
ي��ن��ظ��م ف��ع��ال��ي��ة ل��م��ك��اف��ح��ة ال�����س��ي��خ��وخ��ة 

https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1367668
https://akhbar-alkhaleej.com/news/article/1367669
https://media.akhbar-alkhaleej.com/source/16860/pdf/1-Supplime/16860.pdf?fixed4581
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 

�سن�سير دومًا معًا على درب المحبة والاأخ�ة والتعاون والت�سامن، و�س�ف 

ننت�سر ل�سع�بنا وفي حقهم في العي�س ب�سلام وفي اأمن وا�ستقرار.

دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 

»ال�سحفيين«: ح�سابات ربحية 
في و�سائل التوا�سل تنقل 
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اأمريكا تبلغ لبنان: �سنعاقب كلَّ   من يدعم »حزب الله«
بيروت - وكالات:

اأبلغ م�س�ؤول اأمريكي اأم�س لبنان اأن وا�سنطن �ستعاقب اأي فريق 

يقدم دعمًا »عينيًّا« لحزب الله، وذلك بعد اأ�سابيع من اإدراج وا�سنطن 

مالية  خدمات  تقديم  بتهمة  العق�بات  لائحة  على  لبنانيًا  م�سرفًا 

للحزب.

مكافحة تم�يل  ل�س�ؤون  الاأمريكية  م�ساعد وزير الخزانة  والتقى 

الاإرهاب مار�سال بيلنغ�سلي، غداة و�س�له اإلى بيروت، كلًا من رئي�س 

البرلمان نبيه بري ورئي�س الحك�مة �سعد الحريري.

خلال  بيلنغ�سلي  اإن  بيروت،  في  الاأمريكية  ال�سفارة  واأوردت 

على  لبنان  »�سي�سجع  والم�سرفيين،  الر�سميّين  الم�س�ؤولين  مع  لقاءاته 

اتخاذ الخط�ات اللازمة للبقاء على م�سافة من حزب الله، وغيره من 

الجهات الخبيثة التي تحاول زعزعة ا�ستقرار لبنان«.

زيادة الدعم المالي لمنح تاأهيل ذوي الإعاقة.. مجل�س الوزراء:

منح المقاول الوطني الاأف�سلية في الم�ساريع

الاأمير  الملكي  ال�سم�  وجّه �ساحب 

رئي�س  خليفة  اآل  �سلمان  بن  خليفة 

المقاول  منح  درا�سة  اإلى  ال�زراء 

الم�ساريع  في  الاأف�سلية  ال�طني 

مع  يت�اءم  بما  الحك�مية  الاإن�سائية 

والتزامات  الدولية  التجارة  اأنظمة 

مملكة البحرين.

وقرّر مجل�س ال�زراء �سراء اأ�س�ل 

ال�سيد  الروبيان من ب�اني�س  �سيادي 

تح�يل  اأو  ذلك  في  منهم  رغب  لمن 

رخ�س �سيد الروبيان اإلى رخ�س �سيد 

الاأ�سماك و�سراء عدة ال�سيد منهم.

زيادة  ال�زراء  مجل�س  وبحث   

الاأكاديمي  التاأهيل  لمنح  المالي  الدعم 

تقدّمه  الذي  الاإعاقة  لذوي  والمهني 

الاأهلية  للمراكز والم�ؤ�س�سات  الحك�مة 

والخا�سة العاملة في مجال الاإعاقة.

العاهل وخادم الحرمين بحثًا تطورات الأو�ضاع في المنطقة.. الملك:

نـقــف فـي �ســف وخـنـدق واحـد مـع ال�سعوديـة
ــالم ــع ــى ال ــل ـــداء ع ـــت ــــو« اع ــــك ــداف مــعــمــلــي »اأرام ــه ــت ــس ا�

للبحريــن وم�ســرّفة  ثابتــة  اأخويــة  مواقــف  �ســلمان:  الملــك 

رئي�س �لوزر�ء مترئ�سًا جل�سة �لحكومة �أم�س

اآل خليفة عاهل البلاد المفدى  تاأتي زيارة جلالة الملك حمد بن عي�سى 

اأم�س،  ي�م  ال�سقيقة  ال�سع�دية  العربية  المملكة  اإلى  ورعاه  الله  حفظه 

خادم  اأخيه  مع  جدة  في  ال�سلام  ق�سر  في  جلالته  عقده  الذي  والاجتماع 

في  الله  حفظه  �سع�د  اآل  عبدالعزيز  بن  �سلمان  الملك  ال�سريفين  الحرمين 

ت�قيت مهم وفي ي�م مهم لنا جميعًا.

فقد اختار جلالة الملك المفدى اأن يق�م بهذه الزيارة واأن يلتقي مع اأخيه 

خادم الحرمين ال�سريفين في الي�م ال�طني ال�سع�دي، وذلك اعتزازًا واحتفاءً 

ا  من جلالته بهذا الي�م التاريخي من الم�سيرة ال�سع�دية الظافرة، وحر�سً

وولي  �سلمان  الملك  اإلى  تهانيه  خال�س  �سخ�سيًا  ينقل  اأن  على  من جلالته 

عهده، وبما يعبّر عن الم�ساعر الطيبة لكافة البحرينيين وعلى راأ�سهم جلالة 

الملك المفدى حفظه الله ورعاه تجاه المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة.

ت�ؤكد  ورعاه  الله  حفظه  المفدى  الملك  زيارة جلالة  فاإن  ت�قيتها..  وفي 

المملكة  �سقيقتها  مع  واحدًا  �سفًا  ووق�فها  البحرين  مملكة  ت�سامن  على 

العربية ال�سع�دية �سد كل ما يهدد اأمنها وا�ستقرارها، وا�ستنكارها ال�سديد 

واإدانتها للعمل الاإرهابي التخريبي على معملي اأرامك� في بقيق وخري�س، 

والذي يمثل ت�سعيدًا خطيًرا وتهديدًا كبيًرا لاأمن المنطقة ولاإمدادات النفط 

في ال�س�ق العالمية.

كما تاأتي زيارة جلالة الملك المفدى حفظه الله ورعاه ي�م اأم�س واجتماعه 

رفع  على  جلالته  حر�س  من  انطلاقًا  ال�سريفين  الحرمين  خادم  اأخيه  مع 

اأق�سى درجات التن�سيق والت�ساور في ظل ما تمر به المنطقة من منعطف 

خطير وخا�سة ما تتعرّ�س له المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة الي�م من 

تهديدات واعتداءات اإرهابية تخريبية ت�ستهدف النيل من مكانتها.

واأمن  ال�سع�دية،  العربية  المملكة  اأمن  ه�  البحرين  مملكة  اأمن  اإن 

الله  حفظه  المفدى  الملك  جلالة  ل  تف�سّ وكما  البحرين،  اأمن  ه�  ال�سع�دية 

ورعاه في جدة ي�م اأم�س اأن البحرين هي على الدوام »تقف في �سف وفي 

خندق واحد مع المملكة العربية ال�سع�دية ال�سقيقة«، التي تعتبر هي البيت 

لنا  الاأمان  و�سمام  الاأمن  وركيزة  الجامع  والاإ�سلامي  والعربي  الخليجي 

جميعًا �سد اأية مخاطر وتهديدات.

فاإننا ن�ستذكر هنا وبكل فخر  الاأمن واحد لا يتجزاأ،  اإن  وعندما نق�ل 

واعتزاز وقفة الجن�د البحرينيين الب�ا�سل مع اإخ�انهم الجن�د ال�سع�ديين 

حيث  عدة،  وم�اقع  مختلفة  مراحل  وفي  دائمًا،  واحد  خندق  في  الب�ا�سل 

قدم�ا الت�سحيات الج�سام وال�سهداء ل�سد كل الاعتداءات الغا�سمة ومن اجل 

الدفاع عن المنطقة وحماية �سع�بنا واأمننا وا�ستقرارنا باأنف�سنا.

تتحطم  �س�ف  واإرادة واحدة  واحد،  واحد، وم�سير وهدف  فه� درب 

التحديات، وبف�سل حكمة  بها كل  الاعتداءات، و�سن�سد  على �سخرتها كل 

الله  ال�سريفين حفظه  الحرمين  واأخيه خادم  ورعاه  الله  الملك حفظه  جلالة 

�سن�سير دومًا معًا على درب المحبة والاأخ�ة والتعاون والت�سامن، و�س�ف 

ننت�سر ل�سع�بنا وفي حقهم في العي�س ب�سلام وفي اأمن وا�ستقرار.

دربـنـا واحــد

»البحرين والكويت«:
التو�سع في الخدمات الم�سرفية 

الرقمية

مواطنون ي�ستكون: لا مواعيد 
لتجديد البطاقة الذكية 
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رئي�س »الأعلى لل�سحة« ينوه بالجهود التوعوية لجمعية »مر�سى ال�سكلر«

محمد  ال�شيخ  طبيب  الفريق  ا�شتقبل 

الأعلى  المجل�س  رئي�س  خليفة  اآل  عبدالله  بن 

الأ�شتاذ  الإثنين  اأم�س  �شباح  بمكتبه  لل�شحة، 

لجمعية  العام  الأمين  الكاظم  اإبراهيم  زكريا 

والدكتور  ال�شكلر  مر�شى  لرعاية  البحرين 

اأمرا�س  اأخ�شائي  طوق  اآل  عبدالجبار  جعفر 

المعالج  الطبي  بالفريق  مدير  الوراثية  الدم 

الطبي  ال�شلمانية  مجمع  في  ال�شكلر  لمر�شى 

ونائب الأمين العام لل�شوؤون الطبية بالجمعية، 

وذلك في مقر المجل�س الأعلى لل�شحة.

وفي بداية اللقاء ثمن الفريق طبيب ال�شيخ 

المجل�س  رئي�س  خليفة  اآل  عبدالله  بن  محمد 

الأعلى لل�شحة الدعم الكبير من ح�شرة �شاحب 

ملك  خليفة  اآل  عي�شى  بن  حمد  الملك  الجلالة 

�شاحب  من  الم�شتمرة  والمتابعة  المعظم،  البلاد 

خليفة  اآل  حمد  بن  �شلمان  الأمير  الملكي  ال�شمو 

ما  لجميع  الوزراء،  مجل�س  رئي�س  العهد  ولي 

ي�شب في تعزيز منظومة الخدمات ال�شحية في 

البحرين. مملكة 

لل�شحة  الأعــلــى  المجل�س  رئي�س  وهناأ 

 ،9 اأمل  هم�شة  مهرجان  اإقامة  على  القائمين 

الوعي  رفع  في  المهرجان  م�شاهمة  على  موؤكدًا 

بمر�س فقر الدم المنجلي )ال�شكلر(.

لجمعية  العام  الأمــين  عبر  اللقاء  وخلال 

ال�شكلر عن �شكره الكبير لرئي�س المجل�س الأعلى 

جمعية  لجهود  المتوا�شل  دعمه  على  لل�شحة 

البحرين لرعاية مر�شى ال�شكلر وعلى ثقته في 

عمل الجمعية من خلال العديد من مبادرات التي 

تقيمها الجمعية للتوعية بمر�س ال�شكلر، موؤكدًا 

النهو�س  دور  عاتقها  على  تحمل  الجمعية  اأن 

بالوعي والعمل مع الموؤ�ش�شات الر�شمية في رفع 

م�شتوى الوعي في المجتمع، وتعمل على اإنجاح 

الم�شاريع التطويرية بالمنظومة ال�شحية.

م�شاركات  اللقاء  خلال  الكاظم  وا�شتعر�س 

في  ال�شكلر  مر�شى  لرعاية  البحرين  جمعية 

بالتوعية  المعنية  والدولية  المحلية  الموؤتمرات 

مملكة  فيها  الجمعية  مثلت  التي  الدم  باأمرا�س 

التي  العلمية  العمل  اأوراق  خلال  من  البحرين 

المر�شى  رعاية  على  للقائمين  وتطرحها  تقدمها 

وللمجتمع ب�شكل عام.

وزير الخارجية ي�ستعر�س 

علاقات ال�سداقة مع ال�سفير ال�سيني

ا�شتقبل وزير الخارجية عبداللطيف 

بن را�شد الزياني، في مقر الوزارة اأم�س، 

مع �شفير جمهورية ال�شين ال�شعبية لدى 

مملكة البحرين ني روت�شي.

وتم خلال اللقاء، ا�شتعرا�س علاقات 

التي تجمع بين مملكة  الوثيقة  ال�شداقة 

ال�شعبية،  ال�شين  وجمهورية  البحرين 

على  الجانبين  حر�س  على  والتاأكيد 

م�شتويات  اإلى  الثنائي  التعاون  تنمية 

اأكثر تطورًا، بما يخدم الم�شالح الم�شتركة 

للبلدين وال�شعبين ال�شديقين.

كما جرى تبادل وجهات النظر ب�شاأن 

نجاح مملكة البحرين في ا�شت�شافة القمة 

العربية الثالثة والثلاثين برئا�شة جلالة 

والمبادرات  والقرارات  المعظم،  الملك 

تعك�شه  وما  اعتمادها،  التي تم  النوعية 

بتعزيز  وملمو�س  �شادق  اهتمام  من 

والت�شامن  الم�شترك  العربي  العمل 

والتكامل العربي خدمة لم�شالح ال�شعوب 

العربية.

رئي�س الأمن العام و�سابط الرتباط 

الأمني الأردني يبحثان التعاون الثنائي

�شباح  بمكتبه  العام  الأمن  رئي�س  الح�شن  ح�شن  بن  طارق  الفريق  ا�شتقبل 

اأم�س، العقيد يو�شف ح�شين عليمات �شابط الرتباط الأمني الأردني ب�شفارة المملكة 

الأردنية الها�شمية ال�شقيقة لدى مملكة البحرين، بح�شور اللواء الدكتور ال�شيخ حمد 

بن محمد اآل خليفة نائب رئي�س الأمن العام.

التعاون  م�شيدًا بم�شتوى  عليمات،  يو�شف  بالعقيد  العام  الأمن  رئي�س  ورحب 

والتن�شيق الأمني بين مملكة البحرين والمملكة الأردنية الها�شمية ال�شقيقة، حيث تم 

خلال اللقاء بحث عدد من المو�شوعات ذات الهتمام الم�شترك و�شبل تعزيز التعاون 

القائم بين الجانبين.

وزير النفط يبحث �سبل تعزيز الفر�س ال�ستثمارية مع اإ�سبانيا

والبيئة  النفط  وزير  ا�شتقبل 

المناخ  ل�شوؤون  الخا�س  المبعوث 

�شفير  دينة،  بن  مبارك  بن  محمد 

مملكة اإ�شبانيا لدى مملكة البحرين 

ال�شقيقة  الكويت  دولة  في  والمقيم 

ميغيل خو�شي مورو اأغيلار.

الوزير  اأ�شاد  اللقاء  بداية  وفي 

التي  والتعاون  ال�شداقة  بعلاقات 

ومملكة  البحرين  مملكة  تجمع 

المجالت،  مختلف  في  اإ�شبانيا 

م�شيًرا اإلى ما ت�شهده هذه العلاقات 

الحر�س  ظل  في  ونمو  تطور  من 

بها  والم�شي  تقدمها  على  المتبادل 

اإلى م�شتقبل اأف�شل.

عدد  بحث  تم  اللقاء  وخــلال 

و�شبل  الم�شتركة  الموا�شيع  من 

بين  ال�شتثمارية  الفر�س  تعزيز 

الم�شالح  يحقق  بمــا  الجانبين 

مناق�شة  اإلى  بالإ�شافة  الم�شتركة، 

الثنائي  التعاون  تطوير  فر�س 

ذات  ــالت  ــج الم في  الم�شتقبلي 

الم�شترك. الهتمام 

ومن جانبه اأعرب �شفير مملكة 

البحرين  مملكة  لــدى  اإ�شبانيا 

ال�شقيقة  الكويت  دولة  في  والمقيم 

النفط  لوزير  وتقديره  �شكره  عن 

ال�شتقبال  حفاوة  على  والبيئة 

الجتماع،  في  مناق�شته  تم  ومــا 

متمنيًا لمملكة البحرين كل التوفيق 

اإليه  ت�شبو  ما  وتحقيق  والنجاح 

اإطار  في  م�شتقبلية  تطلعات  من 

ال�شاملة. التنموية  م�شيرتها 
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بعد فوزه بلقب كاأ�س �آ�شيا للنا�شئات

�شلمان بن �إبر�هيم ي�شيد بمنتخب كوريا �ل�شمالية

اأ�ساد ال�سيخ �سلمان بن اإبراهيم اآل خليفة 

رئي�س التحاد الآ�سيوي لكرة القدم، بمنتخب 

كاأ�س  بلقب  فوزه  بعد  ال�سمالية،  كوريا 

في   2024 عامًا   17 تحت  للنا�سئات  اآ�سيا 

اإندوني�سيا.

كوريا  منتخب  تغلب  بعدما  ذلك  جاء 

في   0-1 بنتيجة  اليابان  على  ال�سمالية 

على  الأحد  يوم  اأقيمت  التي  النهائية  المباراة 

ليعادل  بالي،  في  ديبتا  وايان  الكابتن  �ستاد 

في  الرابع  اللقب  تحقيق  عبر  القيا�سي  الرقم 

الن�سخة التا�سعة من البطولة، بعدما كان توج 

بالبطولة اأعوام 2007 و2015 و2017.

و�سيمثل كلا الفريقين قارة اآ�سيا في كاأ�س 

في   2024 عامًا   17 تحت  للنا�سئات  العالم 

اأن  المقرر  من  والتي  الدومينيكان،  جمهورية 

 3 ولغاية  اأكتوبر   16 من  الفترة  خلال  تقام 

�ساحبة  كوريا  جمهورية  جانب  اإلى  نوفمبر، 

المركز الثالث التي فازت على ال�سين 2-1 في 

ا. مباراة تحديد المركز الثالث يوم الأحد اأي�سً

»هذا  اإبراهيم:  بن  �سلمان  ال�سيخ  وقال 

كوريا  منتخب  حققته  الذي  الأخير  الإنجاز 

القدم  كرة  في  تفوقها  اأكدت  التي  ال�سمالية، 

كاأ�س  بلقب  ا  اأي�سً فوزها  بعد  الن�سائية، 

في   2024 عامًا   20 تحت  لل�سابات  اآ�سيا 

العام،  هذا  من  �سابق  وقت  في  اأوزبك�ستان 

الإ�سادة«. ي�ستحق 

اأنهم  اإلى  ا  اأي�سً الإ�سارة  »تجدر  واأ�ساف، 

م�ساركاتهم  من  كل  في  النهائي  اإلى  و�سلوا 

تخو�س  اليابان  وكانت  ال�سابقة،  الثماني 

جهود  على  يدل  مما  لها،  ال�سابع  النهائي 

اتحاد  من  لكل  حقًا  بالثناء  الجديرة  التطوير 

الياباني  القدم والتحاد  ال�سمالية لكرة  كوريا 

المنتخبات  اأف�سل  اإنتاج  في  القدم،  لكرة 

العمرية  الفئات  م�ستوى  على  الوطنية 

لل�سيدات على مر ال�سنين.

واأو�سح: با�سم اأ�سرة كرة القدم الآ�سيوية 

ال�سمالية، على  التهاني لكوريا  اأتقدم بخال�س 

نقدر  اأن  علينا  يجب  حيث  التاريخي،  فوزهم 

اأع�ساء  لجميع  الحثيثة  والجهود  التفاني 

في  نجحوا  الذين  الفني،  والجهاز  الفريق 

تقديم عرو�س ثابتة طوال البطولة«.

 - الثلاث  »منتخباتنا  بالقول:  واأردف 

الجنوبية  وكوريا  واليابان  ال�سمالية  كوريا 

- مر�سحة للتاألق في جمهورية الدومينيكان، 

لتعزيز  �سعيهم؛  التوفيق في  كل  لهم  واأتمنى 

�سجل الألقاب العالمية الأربعة التي فازت بها 

الآ�سيوية«. المنتخبات 

لكرة  الآ�سيوي  التحاد  رئي�س  اأ�ساد  كما 

الذي  القدم،  لكرة  الإندوني�سي  بالتحاد  القدم 

تحت  للنا�سئات  اآ�سيا  كاأ�س  بطولة  ا�ست�ساف 

17 عامًا لأول مرة.

من  الن�سخة  هذه  كانت  لقد  وتابع: 

فقط  لي�س  للغاية،  ممتعة  تجربة  البطولة 

اأطراف  لجميع  اأي�سا  ولكن  الم�ساركة،  للفرق 

التحاد  اإلى  يعود  ذلك  في  والف�سل  اللعبة، 

المحلية  واللجنة  القدم  لكرة  الإندوني�سي 

في  تن�سى،  ل  ن�سخة  نظموا  الذين  المنظمة، 

اأجواء بالي الجميلة.

عازم  الآ�سيوي  »التحاد  بالقول:  و�سدد 

والرتقاء  الن�سائية  القدم  كرة  تطوير  على 

كرة  مكانة  لتعزيز  روؤيتنا؛  من  كجزء  بها، 

اإقامة  اأن  كما  القارة،  في  اأولى  كريا�سة  القدم 

من  ممكن  عدد  اأكبر  في  الرئي�سية  بطولتنا 

تحقيق  تجاه  التزامنا  يوؤكد  المختلفة  المناطق 

هذه الطموحات«.

وبفوزه يوم الأحد ت�ساوى منتخب كوريا 

ال�سمالية مع اليابان، في الرقم القيا�سي لعدد 

للنا�سئات تحت  اآ�سيا  الفوز بلقب كاأ�س  مرات 

ح�سد  في  نجح  حيث  مرات.  اأربع  عامًا   17

الفوز  البطولة ب�سجل مثالي عبر تحقيق  لقب 

الفريق 24 هدفًا  في خم�س مباريات، و�سجل 

في البطولة دون اأن تهتز �سباكه مرة واحدة.

 ال�سيخ �سلمان بن اإبراهيم ال�سيخ �سلمان بن اإبراهيم

�لزمالك: �إ�شابة �أحمد حمدي مقلقة

عوا�سم - وكالت:

رئي�س  اأ�سامة،  محمد  الدكتور  ك�سف 

اآخر  الثنين،  ام�س  للزمالك  الطبي  الجهاز 

اأحمد حمدي، لعب و�سط  اإ�سابة  تطورات 

الفريق، اأثناء مواجهة نه�سة بركان، م�ساء 

اأم�س الأحد، في اإياب نهائي الكونفيدرالية.

وتغلب الزمالك على نه�سة بركان )1-

بهدف  الأول،  اأم�س  القاهرة،  ا�ستاد  في   )0

اأحرزه اأحمد حمدي، ليتوج الفريق الم�سري 

الأر�س،  خارج  الت�سجيل  بف�سل  باللقب، 

نظيره  ملعب  على  ذهابًا  خ�سر  عندما 

المغربي )1-2(.

ت�سريحات  في  اأ�سامة،  محمد  وقال 

تلفزيونية عبر القناة الأولى: »اأحمد حمدي 

اأجل  من  الفحو�سات،  من  مزيدا  يحتاج 

لأنها  النهائي لإ�سابته،  الت�سخي�س  اإ�سدار 

مقلقة«.

واأ�ساف: »خلال 48 �ساعة كحد اأق�سى، 

�ستظهر نتيجة ت�سخي�سه النهائي، ونتمنى 

اأن يكون الأمر ب�سيطًا«.

محمود  الفريق،  قائد  اإ�سابة  وعن 

الزمالك:  طبيب  قال  �سيكابال،  الرازق  عبد 

من  للتعافي  اأ�سابيع   3 يحتاج  »�سيكابال 

م�سطفي  ي�سكو  بينما  الع�سلية،  الإ�سابة 

الخلفية،  الع�سلة  في  مزق  من  الزناري 

بروتوكول  تنفيذ  في  جيد  ب�سكل  وي�سير 

العلاج، ويحتاج 10 اأيام للعودة«.

»VAR« ٤٠ حكمًا يد�شّنون �لمرحلة �لثانية من دورة تقنية

د�سّن حكام التحاد البحريني لكرة القدم، المرحلة الثانية من دورة 

العربية  بالمملكة  الدمام  مدينة  في  تقام  والتي   ،VAR تقنية  تطبيق 

الفترة  خلال  القدم،  لكرة  ال�سعودي  التحاد  اإ�سراف  تحت  ال�سعودية، 

20 وحتى 25 مايو 2024.

جل�سات  في  الدرجات  مختلف  من  حكمًا   40 الدورة  في  وي�سارك 

الدورة التي ت�ستمل على تطبيقات عملية مختلفة لتقنية VAR، وذلك 

�سمن خطوات التحاد البحريني لكرة القدم لتفعيل التقنية في ملاعبنا، 

اأي�سا  الدمام  في  اأقيمت  التي  للاأولى  ا�ستكمالً  الثانية  المرحلة  تاأتي  اإذ 

باإ�سراف التحاد ال�سعودي.

وي�سرف على الدورة المحا�سر الدولي المميز علي الطريفي، وهو من 

خيرة المحا�سرين المعروفين، لخبرته الكبيرة والطويلة في هذا المجال، 

فيما �سيحا�سر في الدورة كل من: تركي الخ�سير ومرعي العواجي وفهد 

العريني.

علي  القدم  لكرة  البحريني  بالتحاد  الحكام  لجنة  رئي�س  وقال 

ل�سل�سلة  ا�ستكمالً  تاأتي  الدورة  من  الثانية  المرحلة  اإن  ال�سماهيجي 

ملاعبنا  في  التقنية  تفعيل  نحو  التحــاد  ينفذها  التي  الخطوات 

قبل  من  اللجنة  تلقاه  الذي  بالدعم  الإطار  هذا  م�سيدًا في  البحرينية، 

مجل�س الإدارة برئا�سة رئي�س التحاد ال�سيخ علي بن خليفة بن اأحمد 

خليفة،  اآل  عي�سى  بن  علي  بن  خليفة  ال�سيخ  �سمو  ونائبه  خليفة  اآل 

الزعبي،  را�سد  للاتحاد  العام  الأمين  برئا�سة  التنفيذية  والإدارة 

علي  المميز  الدولي  المحا�سر  الدورة  لم�سرف  البارز  بالدور  ومنوهًا 

جل�سات  لتقديم  المحا�سرين  من  نخبة  تواجد  على  علاوة  الطريفي، 

الدورة.

التي  للجهود  �سكره  عن  ت�سريحه  ختام  في  ال�سماهيجي  واأعرب 

يبذلها التحاد ال�سعودي لكرة القدم في التعاون مع التحاد البحريني، 

نحو تفعيل التقنية وتقديم دورات مكثفة لحكامنا في هذا الجانب.

توقيع �تفاقية �شر�كة بين �للجنة 

�لبار�لمبية وم�شت�شفى رويال �لبحرين

الرعاية  لتعزيز  مهمة  خطوة  في 

وقعت  العزيمة،  ذوي  للريا�سيين  الطبية 

اتفاقية  البحرينية  البارالمبية  اللجنة 

رويال  م�ست�سفى  مع  ا�ستراتيجية  �سراكة 

مجال  في  الرائد  الم�ست�سفى  البحرين، 

الرعاية  توفير  بهدف  ال�سحية،  الرعاية 

الولية  وال�سعافات  المتخ�س�سة  الطبية 

البطولت  في  الم�ساركين  للريا�سيين 

والدولي. المحلي  الم�ستوى  البارالمبية على 

التفاقية محمود عا�سوري،  توقيع  تم 

البارالمبية  باللجنة  المالية  ال�سوؤون  مدير 

الرا�سد،  اأحمد  والدكتور  البحرينية، 

في  الإقليمية  للعمليات  التنفيذي  الرئي�س 

البحرين. رويال  م�ست�سفى 

هلال،  حمزة  �سارة  ح�سرت  كما 

في  العامة  والعلاقات  الت�سويق  م�سوؤولة 

البحرين. رويال  م�ست�سفى 

الخدمات  توفير  التفاقية  وت�سمل 

بما  للريا�سيين  المتخ�س�سة  الطبية 

المنتظمة،  الطبية  الفحو�سات  ذلك  في 

والعلاج  الم�ستمرة،  ال�سحية  والرعاية 

الطبية  والعناية  والتاأهيل،  الفيزيائي، 

المناف�سات. اأثناء  العاجلة 

البارالمبية  اللجنة  و�ستعمل 

البحرين  رويال  وم�ست�سفى  البحرينية 

�سحية  بيئة  لتوفير  وثيق  ب�سكل 

اللازمة  الطبية  الرعاية  وتاأمين  ملائمة 

للريا�سيين.

البحرينية  البارالمبية  اللجنة  وعبرت 

التي  الهامة،  ال�سراكة  بهذه  �سعادتها  عن 

الطبي  الدعم  تقديم  في  قدراتها  تعزز 

البارالمبية  الريا�سة  وتطوير  للريا�سيين 

الدكتور  اأعرب  جانبه،  من  البحرين.  في 

في  بالم�ساركة  فخره  عن  الرا�سد  اأحمد 

ال�سحية  الرعاية  وتوفير  ال�سراكة  هذه 

البارالمبيين. للريا�سيين  الجودة  العالية 

خلال توقيع الاتفاقية 

ختام دور �لمجموعات لبطولة »�أبو�شيبع �ل�شيفية«

تتوا�سل مناف�سات البطولة ال�سيفية لكرة 

�سباب  تمكين  مركز  ينظمها  والتي   ،35 القدم 

اأبو�سيبع على ملعب الخباز بمنطقة اأبو�سيبع.

واختتمت مناف�سات دور المجموعات باإقامة 

المباراة  الثانية. في  الثالثة للمجموعة  الجولة 

فريق  مع  الخباز  مطبخ  فريق  تعادل  الأولى، 

�سجل  اإذ  للجانبين،  بهدف  الجوهرية  مطعم 

للاأول ح�سين محمد وللثاني علي ماجد، وح�سل 

جعفر البناي من فريق مطعم الجوهرية على 

المباراة  وفي  المباراة.  في  لعب  اأف�سل  جائزة 

الثانية، فاز فريق اأبو�سيبع للنباتات والزهور 

مقابل  اأهداف  بثلاثة  المنار  األمنيوم  فريق  على 

جعفر،  منتظر  �سيد  للفائز:  �سجل  اثنين. 

لعب  وح�سل  ها�سم.  �سياء  �سيد  وللخا�سر: 

اأبو�سيبع للنباتات والزهور �سيد منتظر جعفر 

على جائزة اأف�سل لعب في المباراة.

مايو   21 الموافق  الثلثاء  اليوم  ويلتقي 

فريق  مع  الجوهرية  اأ�سواق  فريق   ،2024

فريق  الأربعاء  يوم  ويلعب  الخباز،  مطبخ 

األمنيوم المنار مع فريق �سرايا للمقاولت، وذلك 

�سمن ربع النهائي. وتقام جميع المباريات عند 

4:30 ع�سرًا.

تم  فرق   8 م�ساركة  البطولة  وت�سهد 

لكل  فرق   4 بواقع  مجموعتين  على  توزيعها 

من  الأول  المركزين  �ساحبا  ويتاأهل  مجموعة. 

كل مجموعة اإلى ن�سف النهائي، فيما يلعب في 

والثالث  الثاني  المركزين  �ساحبا  النهائي  ربع 

من كل مجموعة في ربع النهائي لإكمال اأ�سلاع 

المربع الذهبي.

�لاتحاد �ل�شعودي يعلن 

عن بطولات جديدة للفئات �ل�شنية

الريا�س - )د ب اأ(:

في  الم�سابقات  لجنة  اأ�سدرت 

روزنامة  القدم  لكرة  ال�سعودي  التحاد 

الم�سابقات الكروية التي يندرج تنظيمها 

للمو�سم  ال�سعودي  التحاد  مظلة  تحت 

الريا�سي المقبل 2025/ 2024.

للاتحاد  الر�سمي  الموقع  وذكر 

اأنه  الإنترنت،  �سبكة  عبر  ال�سعودي 

للم�سابقات  الجديدة  الهيكلة  اعتماد  تم 

ال�سعودية اعتبارا من المو�سم الريا�سي 

الرابع  الدوري  الجتماع  خلال  المقبل 

 ،2023 يونيو   20 بتاريخ  اأقيم  الذي 

الفئات  م�سابقات  عدد  رفع  تم  حيث 

بينها  م�سابقة   64 اإلى   36 من  ال�سنية 

ال�سنية  للفئات  مناطقية  بطولة   52

لأعمار تحت 14 و13 و12 و11 عاما. 

للفئات  م�سابقات  ا�ستحداث  وتم 

العمرية 18 و16 و15 عاما في ثلاث 

تم  فيما  ثانية(  اأولى،  )ممتاز،  درجات 

للفئات  للمناطق  بطولت  ا�ستحداث 

العمرية 14 و13 و12 و11 عاما. 

الفئات  بطولت  زيادة  اأن  واأو�سح 

تتبعه لجنة  م�سار  تاأتي �سمن  ال�سنية، 

كرة  تحول  ا�ستراتيجية  في  الم�سابقات 

القدم.

https://img-a.alayam.com/aymnews/upload/issue/2024/12827/PDF/INAF_20240521021705045.pdf
https://www.alayam.com/alayam/sports/1055995/News.html
https://www.alayam.com/alayam/local/1056014/News.html
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الأولى بحرينياً
و 16 عربــــــــــياً

»شاملة الضريبة«

(CAWAN 630)رقم التسجيل   |

 نمو الاقتصاد المحلي
3.4٪ مقارنة بالربع الأول

 نمو القطاع غير النفطي ٪1.2 
بالأسعار الثابتة بالربع الثاني

»الفنادق والمطاعم« بقائمة 
القطاعات الأكثر نمواً بـ٪8.7

 توفير وتلبية الاحتياجات
السكنية لأهالي باربار

أسماء عبدالله

1011

5

4

11

3
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»آركابيتا« تحقق نمواً قوياً وتستثمر أكثر 
من 250 مليون دولار العام المالي 2019

عاطف عبدالملكعبدالعزيز حمد الجميح

»فينشر كابيتال« 
يتخارج من 

استثماره في 
مجمعين 

سكنيين بأمريكا

عبداللطيف جناحي

وزير »المواصلات«: 
حملة تسويقية 

لتجربة مطار 
البحرين الجديد 
ديسمبر المقبل

كمال أحمد 

 مجلس الوزراء: 3.24 مليار دينار إجمالي 
الناتج المحلي الإجمالي بالربع الثاني

اطل��ع مجلس ال��وزراء، برئاس��ة صاحب الس��مو 
الملكي الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة رئيس 
ال��وزراء، وبحضور صاحب الس��مو الملكي الأمير 
سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد نائب القائد 
الأعلى النائب الأول لرئيس مجلس الوزراء، خلال 

الجلسة الاعتيادية أمس، على التقرير الاقتصادي 
الفصلي لمملك��ة البحرين للربع الثاني من العام 

الجاري 2019، المرفوع من وزارة »المالية«.
وبينت مؤش��رات الأداء أن الاقتصاد نما بنس��بة 
3.4% مقارنة بالرب��ع الأول من عام 2019، وقدر 

النات��ج المحلي الإجمال��ي الحقيق��ي بنحو 3.24 
مليار دينار. وسجل القطاع غير النفطي نسبة نمو 
بلغت 1.2% بالأس��عار الثابتة خ��لال الربع الثاني 
مقارنة بنفس الفترة م��ن العام الماضي 2018، 

فيما تراجع نمو القطاع النفطي بنسبة %0.8.

وزير »المالية«: مباشرة العمل على إنشاء 
صندوق للسيولة بـ100 مليون دينار

أكد وزير المالية والاقتصاد الوطني الش��يخ سلمان بن خليفة آل خليفة، 
مباش��رة العمل على إنش��اء صندوق للس��يولة بحجم 100 مليون دينار 
بالتنسيق مع الجهات ذات العلاقة بهدف إعادة هيكلة الالتزامات المالية 

لشركات القطاع الخاص في المملكة.
وأك��د أن الوزارة قامت وبالتنس��يق م��ع الجهات ذات العلاقة بمباش��رة 
العمل على هذا التكلي��ف ووضعه موضع التنفيذ، تنفيذاً لتكليف صاحب 
الس��مو الملكي ول��ي العهد نائب القائ��د الأعلى النائ��ب الأول لرئيس 

مجلس الوزراء لوزارة المالية والاقتصاد الوطني بإنشاء الصندوق.

»الخدمة المدنية« لـ                : 
تطبيق »العمل من المنزل« نوفمبر 

المقبل تجريبياً على 200 موظف

السياس��ات  إدارة  كش��ف مدير 
وشؤون اللوائح بديوان الخدمة 
المدني��ة س��عد النفيع��ي ع��ن 
تطبي��ق مش��روع »العم��ل من 

المنزل« نوفمبر المقبل.
وأك��د النفيع��ي ل�»الوطن« أن 
الفت��رة التجريبي��ة الت��ي تمتد 
لشهرين ستشمل 200 موظف 
كحد أقصى ضمن 83 مس��مى 

وظيفياً.

إيهاب أحمد
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تطوير آليات عمل الشركات المساهمة بتعزيز الأمن الغذائي 

 مجلس الوزراء: لجنة وطنية لمتابعة 
تنفيذ مبادرات البحرين في القمة العربية

 ـسسرأس صاحب الـسسمو الملـسسي الأمير ـسسلمان بن حمد
آل خليفسسة نائسسب جلالسسة الملك ولسسي العهسسد، الاجتماع 
الاعتيادي الأـسسبوعي لمجلسسس الوزراء السسذي عقد أمس، 

بقصر القضيبية.
فسسي بداية الاجتمسساع، رفع المجلس أـسسمى آيات التهاني 
والتبريسسـات إلى حضسسرة صاحب الجلالسسة الملك حمد بن 
عيـسسى آل خليفة ملسسك السسبلاد المعظم بمناـسسبة نجاح 
أعمال السسدورة العادية الثالثة والثلاثين لاجتماع مجلس 
جامعة الدول العربية على مـتوى القمة، والتي انعقدت 
بمملـة البحرين برئاـسسة جلالته، لافتاً المجلس إلى أن 
رئاـسسة حضرة صاحب الجلالة ملك البلاد المعظم للقمة 
كان لها الدور الأكبسسر في نجاحها وفيما ـوصلت إليه من 
تـسسهم بإذن الله في الدفع بمـسسارات التضامن  نتائج ـ

العربي نحو آفاق أرحب.
كما أكد المجلس، على أهمية ما جاء في الخطاب الـامي 
أكيد على  لحضرة صاحب الجلالة ملك البلاد المعظم من ـ
وجوب التوافق على اعتماد خيار الـلام كخيار اـتراـيجي 
لا غنى عنه، لصون المـسسيرة الإنـانية وـأمين وصولها 
لغََدِها المشسسرق، وما أعلن عنه جلالته في خطابه الجامع 
بشسسأن ـقدم مملـسسة البحريسسن بمبادرات للإـسسهام في 

خدمة القضايا الجوهرية لاـتقرار المنطقة وـنميتها.
وأشسساد المجلس، بالجهسسود التي بذلتها جميسسع الوزارات 
والأجهسسزة الحـوميسسة ومؤــسسات القطاع الخسساص التي 
نظيم القمة  عملسست بروح الفريق الواحد مما قسساد لتميز ـ
العربيسسة التي اـسستضافتها مملـسسة البحريسسن. كما نوّه 
المجلسسس بتعاون أبناء البحرين مع الجهات المعنية أثناء 
اهم في الإعداد والتنظيم  انعقاد القمة وبجهود كل من ـ
لها. وفي هذا الصدد وجه المجلس بتشـيل لجنة وطنية 
معنية بتنـسسيق ومتابعة ـنفيذ المبادرات التي ـقدمت 

بها مملـة البحرين إلى القمة العربية.
بعسسد ذلك، أعسسرب المجلسسس بمناـسسبة الذكسسرى الثالثة 
والأربعين لتأـيس مجلس التعاون لدول الخليج العربية 
عسسن خالص ـهانيسسه لحضرة صاحب الجلالسسة ملك البلاد 
المعظسسم ولأصحاب الجلالة والـسسمو قسسادة دول مجلس 
التعاون، مشسسيداً بما ـحقسسق طوال الس43 عامسساً من عمر 

مـيرة مجلس التعاون من إنجازات على كافة الأصعدة.
ثم عبّر المجلس، عن ـمنياـه لـمو الشيخ أحمد عبدالله 
الأحمد الصباح بسسدوام التوفيق والنجسساح في خدمة دولة 
الـويت وشسسعبها الشسسقيق ـحسست قيادة صاحب الـسسمو 
الشسسيخ مشسسعل الأحمد الجابر الصباح أمير دولة الـويت، 
وذلسسك بمناـسسبة ـعيينه رئيـسساً لمجلس السسوزراء بدولة 

الـويت الشقيقة وـشـيل الحـومة الـويتية.
عازيه وصادق ومواـاـه  كما أعرب المجلس، عن خالص ـ
للجمهورية الإـلامية الإيرانية الشقيقة في وفاة الرئيس 

الإيرانسسي إبراهيم رئيـسسي ومرافقيه في الحسسادث الأليم، 
داعيسساً الله العلسسي القديسسر أن يتغَمدهم بواـسسع رحمته 
ومغَفرـسسه وأن يلهم أهلهسسم وذويهم الصبر والـسسلوان 

وحـن العزاء.
بعد ذلك قرر المجلس ما يلي:

الموافقة على المذكرات التالية:
1. مذكرة اللجنة التنـسسيقية بشسسأن ـطويسسر آليات عمل 
عزيز الأمن الغَذائي بمملـة  الشسسركات المـسساهمة في ـ

البحرين.

2. مذكسسرة وزيسسر التنميسسة الاجتماعية ووزيرة الإـسسـان 
والتخطيسسط العمرانسسي، بشسسأن مـسستجدات التعامل مع 
المتضررين من الحريق الذي وقع بأحد المباني الـسسـنية 

بمنطقة اللوزي.
3. مذكرة اللجنة الوزارية للشؤون القانونية والتشريعية، 
حسسول رد الحـومسسة على 3 اقتراحسسات برغبسسة واقتراحين 

بقانون مقدمة من مجلس النواب.
ثسسم اـسستعرض المجلسسس، مذكسسرة وزيسسر الإعلام حسسول 
اـسستضافة مملـسسة البحريسسن لعسسدد مسسن الاجتماعسسات 

والفعاليات الإعلامية العربية والخليجية.
بعدهسسا أخذ المجلس علماً من خلال التقارير الوزارية بما 

يلي:
1. نتائج المشسساركة في الدورة الثالثة لمنتدى الاقتصاد 
والتعسساون العربسسي مع دول آـسسيا الوـسسطى وجمهورية 

أذربيجان.
2. نتائج الزيارات الرـسسمية التي قسسام بها وزير الخارجية 
لعدد من الدول العربية في إطار التحضير للقمة العربية.

3. نتائج مشاركة وزير الخارجية في عدد من الاجتماعات 
الوزاريسسة التسسي عقسسدت بالمملـسسة العربية الـسسعودية 

الشقيقة.
4. نتائج المشسساركة في المؤـمر الـنوي الس21 لمنطقة 

الشرق الأوـط وشمال أفريقيا.
5. نتائج المشسساركة في مؤـمسسر القمة الإـلامي »ـعزيز 
الوحسسدة والتضامسسن من خلال الحسسوار من أجسسل التنمية 

المـتدامة«.
6. نتائج زيسسارة رئيس القضاة في جمهورية ـسسنغَافورة 

والوفد المرافق إلى مملـة البحرين.
7. نتائج المشسساركة في الاجتماع الس22 للوزراء المعنيين 
بشسسؤون الإـسسـان بدول مجلسسس التعاون لسسدول الخليج 

العربية.
8. جهود وزارة الإعلام في ـغَطية مـارات ـعامل اللجنة 
الوطنيسسة لإدارة الطوارئ المدنية مسسع الحالة الجوية التي 

ـأثرت بها مملـة البحرين.
9. نتائج المشسساركة فسسي الاجتماع الس37 لوزراء الشسسباب 

والرياضة بدول مجلس التعاون.

أقرّ المجلس:

التعامل مع متضرري حريق أحد المباني السكنية في اللوزي

رد الحكومة على 3 اقتراحات برغبة واقتراحين بقانون مقدمة من مجلس النواب

المجلس يستعرض استضافة البحرين للفعاليات الإعلامية العربية والخليجية

أبرز ما جاء في الجلسة

 رئيس المجلس الأعلى للصحة: 
»همسة أمل 9« رفع الوعي بمرض السكلر

هنأ رئيس المجلس الأعلى للصحة الفريق طبيب 
الشسسيخ محمد بسسن عبدالله آل خليفسسة القائمين 
علسسى إقامسسة مهرجسسان همـسسة أمسسل 9، مؤكداً 
»مـاهمة المهرجان في رفع الوعي بمرض فقر 

الدم المنجلي )الــلر(«.
وجاء ذلك خلال اـتقبال رئيس المجلس الأعلى 
للصحة أمس في مـتبسسه بمقر المجلس الأمين 
العسسام لجمعية البحرين لرعاية مرضى الـسسـلر 
زكريسسا الـاظسسم ود. جعفسسر آل طسسوق أخصائسسي 
أمسسراض السسدم الوراثية مديسسر بالفريسسق الطبي 
المعالج لمرضى الـسسـلر في مجمع الـسسلمانية 
الطبسسي ونائب الأميسسن العام للشسسؤون الطبية 

بالجمعية.
وثمن الفريق طبيب الشسسيخ محمسسد بن عبدالله 
آل خليفة رئيس المجلس الأعلى للصحة »الدعم 
الـبير من حضرة صاحب الجلالة الملك حمد بن 
عيـى آل خليفة ملك البلاد المعظم، والمتابعة 
المـسستمرة من صاحب الـسسمو الملـسسي الأمير 
ـسسلمان بن حمسسد آل خليفة ولسسي العهد رئيس 
مجلسسس السسوزراء، لجميسسع مسسا يصب فسسي ـعزيز 
منظومة الخدمات الصحية في مملـة البحرين«.
وخلال اللقاء عبر الأمين العام لجمعية الـسسـلر 
عن شـره الـبير لرئيس المجلس الأعلى للصحة 
علسسى دعمه المتواصل لجهسسود جمعية البحرين 

لرعايسسة مرضسسى الـسسـلر وعلى ثقتسسه في عمل 
الجمعيسسة مسسن خلال العديد من مبسسادرات التي 
ـقيمها الجمعية للتوعية بمرض الــلر، مؤكداً 
أن »الجمعية ـحمل علسسى عاـقها دور النهوض 
بالوعي والعمل مع المؤــات الرـمية في رفع 
مـتوى الوعي في المجتمع، وـعمل على إنجاح 

المشاريع التطويرية بالمنظومة الصحية«.

 واـسستعرض الـاظسسم خلال اللقسساء مشسساركات 
جمعيسسة البحريسسن لرعايسسة مرضى الـسسـلر في 
المؤـمرات المحلية والدولية المعنية بالتوعية 
بأمراض الدم التي مثلت الجمعية فيها مملـة 
البحريسسن مسسن خلال أوراق العمسسل العلمية التي 
ـقدمها وـطرحها للقائمين على رعاية المرضى 

وللمجتمع بشـل عام«.

 وزيرة الإسكان: تطور 
ونماء في العلاقات مع الهند

أشسسادت وزيرة الإـسسـان والتخطيط آمنة الرميحي بمـتوى 
العلاقات المشسستركة التي ـجمع البحرين والهند والشعبين 
الصديقيسسن، ومسسا ـشسسهده مسسن ـطور ونمسساء فسسي مختلف 

المجالات.
وجسساء ذلك خلال اـسستقبال الوزيرة الرميحسسي بمـتبها أمس 
ـسسفير جمهورية الهند الصديقة لدى مملـة البحرين فينود 

كوريان جاكوب.
من جانبه، أعرب ـسسفير جمهورية الهنسسد عن »حرص بلاده 
الدائم لتطوير آفسساق التعاون المشسسترك«، متمنياً لمملـة 
البحرين »دوام التقدم والازدهاء في ظل قيادـها الحـيمة«.

وزير المواصلات: جذب المزيد من الاستثمارات

 معرض الطيران يوقّع اتفاقية مشاركة 
مع »مكاملة للطيران - أرامكو السعودية«

وقّع معــرض البحريــن الدولي للطيــران، اتفاقية مشــاركة في معرض 
البحريــن الدولي للطيران 2024 في دورته الســابعة مع شــركة مكاملة 

للطيران - أرامكو السعودية.
وأكّــد وزير المواصلات والاتصالات محمــد الكعبي، الحرص على مواصلة 
عقد الشــراكات وتعزيــز التعاون مع مختلف الجهــات الإقليمية والدولية 
من أجــل إنجاح المعرض، المزمع عقده في قاعــدة الصخير الجوية خلال 
الفترة بين 13 و15 نوفمبر المقبل، برعاية ملكية سامية من لدن حضرة 

صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة ملك البلاد المعظم.
جــاء ذلــك، خلال مشــاركته في مؤتمــر مســتقبل الطيران الــذي يعقد 
فــي مدينة الريــاض بالمملكة العربية الســعودية الشــقيقة، حيث وقّع 
المديــر العام للمعرض يوســف محمود الاتفاقية مــع الرئيس التنفيذي 
للشركة خالد الناطور، بحضور النائب التنفيذي للرئيس للموارد البشرية 
والخدمــات المســاندة نبيل الجامــع، والنائب الأعلى للرئيــس للخدمات 
الصناعيــة طلال المري. وأشــاد الوزير، بالدعم الــذي يلقاه المعرض من 
صاحب السمو الملكي الأمير سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد رئيس 
مجلس الــوزراء. ونوّه، بجهــود اللجنة العليا المنظمــة للمعرض، والتي 
يرأسها ســمو الشيخ عبدالله بن حمد آل خليفة الممثل الشخصي لجلالة 
الملــك المعظــم ورئيس اللجنــة العليا المنظمة للمعرض، في تســخير 
كافــة الإمكانات للتحضير لهــذا الحدث الدولي الــذي يعقد بتنظيم من 
وزارة المــواصلات والاتصالات وسلاح الجــو الملكي البحريني، وبما يحقق 
النجاح المشهود له. وأكد الوزير، أن مشاركة الشركة للمعرض ستساهم 
بشــكل كبير في نجاحه وجذب المزيد من الزوار والمستثمرين من جميع 

أنحاء العالم.
ولفــت، إلى أن توقيــع الاتفاقية يأتي في إطار حرص الــوزارة على تعزيز 
مكانة البحرين كمركز إقليمي رائــد لصناعة الطيران، وجذب المزيد من 
الاستثمارات إلى هذا القطاع الحيوي. من جانبه، أعرب الناطور، عن فخره 
بمشــاركة الشــركة في المعرض، مؤكداً التزام الشركة بتطوير أعمالها 
في المنطقة وتوســيع أنشطتها على الصعيد العالمي. ومن المتوقع، أن 
يشــهد المعرض مشاركة واسعة من كبريات شــركات الطيران وصناعة 
الطيــران من جميع أنحاء العالم، بالإضافة إلــى عقد العديد من الندوات 

والمؤتمرات المتخصصة في هذا المجال.

»إنستغرام الداخلية« الثاني 
عربياً في مؤشر المعلوماتية

أعلنــت وزارة الداخليــة فوزهــا، مــن خلال حســابها علــى موقع 
التواصــل الاجتماعــي »انســتغرام«، بالمركز الثانــي عربياً في 
مؤشــر المعلوماتيــة، بعد تقييم 1400 حســاب على مســتوى 
الدول العربية ، ضمن جائزة ســمو الشــيخ ســالم العلي الصباح 
للمعلوماتيــة، والتــي تــم الإعلان عن نتائــج دورتهــا الثالثة 

والعشرين بدولة الكويت الشقيقة.
وقالت »الداخليــة« في بيان أمس إن »عدد المتابعين لحســاب 
وزارة الداخليــة علــى »انســتغرام »  يصل إلى مــا يقرب من ربع 

مليون مشارك، حيث كان قد تم إطلاقه قبل 12 عاماً«.
وأضافت: »تتضمن جائزة ســمو الشــيخ ســالم العلــي الصباح 
للمعلوماتيــة، وســاماً وجوائز، يتــم منحها ســنوياً، وهي جهة 
مستقلة غير ربحية، تهدف إلى تطوير القدرات البشرية في مجال 
التنمية المعلوماتية وترسيخ دور مؤسسات المجتمع في المجال 

المعلوماتي«.

بحث مع الدعيلج تسهيل حركة المسافرين والبضائع

 الكعبي: السعودية شريك 
استراتيجي للبحرين في مجال النقل الجوي

والاتصالات  المــواصلات  وزيــر  أكــد 
محمــد الكعبــي مواصلــة التعــاون 
البحريــن  مملكــة  بيــن  المشــترك 
الســعودية  العربيــة  والمملكــة 
الشــقيقة فــي مجــال النقــل الجوي، 
العربيــة  المملكــة  أن  إلــى  مشــيراً 
اســتراتيجياً  الســعودية تعد شريكاً 
هامــاً لمملكــة البحرين فــي مختلف 
المجــالات، بما في ذلــك مجال النقل 

الجوي. 
وجاء ذلــك خلال لقاء الوزيــر الكعبي 
مــع رئيس الهيئــة العامــة للطيران 
المدني السعودي عبدالعزيز الدعيلج، 
علــى هامش مشــاركته فــي مؤتمر 
مســتقبل الطيران المنعقــد من 20 
إلى 22 مايو الجاري، بمدينة الرياض 
تحت شــعار »تعزيز مســتوى الربط 

العالمي«.

وخلال اللقــاء أكــد وزيــر المواصلات 
والاتصالات »أهمية مواصلة التعاون 
البحريــن  مملكــة  بيــن  المشــترك 
الســعودية  العربيــة  والمملكــة 
الشــقيقة فــي مجــال النقــل الجوي، 

انطلاقًا من العلاقات الأخوية الوثيقة 
الشــقيقين،  البلديــن  تربــط  التــي 
وحرصهمــا على تعزيــز التعاون في 

جميع المجالات«
ونوه الوزير الكعبي إلى أن »التطورات 

المتســارعة التــي يشــهدها قطــاع 
الطيران على مستوى العالم، تتطلب 
تعاونــاً دوليــاً وثيقــاً لمواكبة هذه 
التطورات والاستفادة منها على النحو 

الأمثل«. 
وبحــث اللقاء ســبل تعزيــز التعاون 
بيــن البلدين الشــقيقين فــي مجال 
النقل الجوي، بما يســهم في تحقيق 
التكامل الاقتصادي وتســهيل حركة 

المسافرين والبضائع بين البلدين. 
مــن جانبــه، أعــرب رئيــس الهيئــة 
العامــة للطيران المدني الســعودي 
عن شكره وتقديره لوزير المواصلات 
والاتصــالات علــى »اهتمامه بتعزيز 
التعاون بين البلدين الشــقيقين في 
مجال النقل الجــوي«، مؤكداً »حرص 
المملكة العربية السعودية على دعم 

هذا التعاون وتطويره«.

 »الأشغال«: استخدام 128 مضخة 
و21 صهريجاً خلال موجة الأمطار

سماهر سيف اليزل  	

كشف مســؤولون مشــاركون في حلقة نقاشــية لبرنامج 
»حياكــم«، بتنظيم من مجلس بلدي الشــمالية، أن وزارة 
الأشــغال وفرت  128 مضخــة و 21 صهريجاً للمحافظات 
الأربع لشــفط مياه الأمطار، فيما شــكل الدفــاع المدني 
غرفة طوارئ لتلقي البلاغات والتعامل معها خلال الهطل 
المطــري الغزيــر مؤخــراً، مع توضيــح أن الحريــق وغرق 
الســيارات وفتح الطرق شــكلت أبرز البلاغــات خلال موجة 
الأمطار الماضيــة، في وقت تحدثت وزارة الصحة عن رش 
المناطــق لمكافحة البعوض بشــكل يومــي ووفق جداول 

محددة.
وقال رئيس قســم السلامة في وزارة الأشــغال علي مراد، 
خلال الحلقة النقاشية،  إن »الوزارة  وفرت 128 مضخة و21 
صهريجــاً موزعين على المحافظات الأربع بغرض شــفط 

الأمطار وتحسين حركة السير في الشوارع الرئيسية«.
مــن جهتــه، أوضح عمــار التميمــي أن »الدفــاع المدني 
أنشــأ غرفــة طــوارئ لتلقــي البلاغــات والتعامــل معها 
لمعالجــة تبعــات الأمطــار«، مشــيراً إلــى أن »البلاغات 
تفاوتت بين الحريق وغرق الســيارات وفتح الطرق وشفط 
الميــاه المتجمعة فــي الشــوارع وغيرها، وتــم التعامل 
معها بمســتوى عالٍ من المســؤولية والحــرص لسلامة 

المواطنين«.
مــن جانبه قال هيثم الحايكي من إدارة مشــاريع وصيانة 

الطــرق في وزارة الأشــغال إن »هناك جهــود كبيرة بذلت 
في موســم الأمطار من قبل جميع الأطراف وأن المســاعي 
والتطلعــات الحالية هي في إيجــاد الحلول الدائمة وليس 
الاعتماد على الصهاريج فحســب. وبشــأن مشاكل انتشار 
البعوض، أوضحت رئيس قســم صحة البيئة رجاء السلوم 
أن »وزارة الصحــة تقوم بواجبهــا دائماً في رش المناطق 
بعد الانتهاء من شــفط الميــاه المتجمعة في المناطق، 
وتقوم الصحة ووفق جداول مســتمرة بعمليات الرش في 
مختلف المحافظات وبشكل يومي«، بدورها، أشادت مدير 
عام بلدية المنطقة الشــمالية لمياء الفضالة بـ»التعاون 

مع المجلس البلدي في موسم الأمطار«.  
ومــن ناحيتهــا، اقترحت النائــب حنان الفــردان أن »يتم 
إعطاء المناطق المنخفضة جغرافياً الأولوية في الاهتمام 
وتوجيــه الجهود والآليات واقترحت أن تكون هناك خطط 
وحلول اســتباقية من قبــل كل الجهات«، مشــيرة إلى أن 
»هذه المناطق هي الأكثر عرضة للضرر«. وجاء ذلك خلال 
الحلقة النقاشــية لبرنامج »حياكــم«  التي نظمها مجلس 
بلدي الشمالية بعنوان » التكامل مع الرؤية الثاقبة لمنهج 
معالجة الأمطار، بمشــاركة ممثلين مــن بلدية المنطقة 
الشمالية ووزارة الأشــغال والإدارة العامة للمرور والإدارة 
العامــة للدفاع المدنــي والمجلس الأعلــى للبيئة ووزارة 
الصحة بمشــاركة النائــب حنان فردان وعــدد من أعضاء 
المجلس البلدي الشــمالي وممثلين مــن أمانة العاصمة 

والمجلس البلدي الجنوبي ومجموعة من الأهالي.

 مباحثات بحرينية 
سعودية لتعزيز التعاون اللوجستي

بحث وزير المواصلات والاتصالات محمد الكعبي، 
خلال لقائــه وزير النقــل والخدمات اللوجســتية 
بالمملكــة العربية الســعودية الشــقيقة صالح 
الجاسر، سبل تعزيز التعاون المشترك في مجال 
الخدمات اللوجستية بين البلدين، وآفاق التعاون 
المســتقبلي في هذا المجال الحيوي، إضافة إلى 

بحث آليات التعاون المشترك.
جــاء ذلــك علــى هامش مشــاركته فــي مؤتمر 
مســتقبل الطيران في نســخته الثالثــة، والذي 
تنظمــه الهيئــة العامة للطيــران المدني خلال 
الفتــرة مــن 20 إلى 22 مايــو الجــاري، بمدينة 

الرياض. 
وأكــد الوزير عمــق العلاقات الأخويــة المتجذرة 
التــي تجمــع البلديــن الشــقيقين، معربــاً عن 
تطلــع مملكــة البحريــن الدائــم لتعزيــز هذه 

العلاقات والدفع بهــا إلى آفاق أرحب نحو المزيد 
من التنســيق والعمل المشــترك، لا ســيما تلك 

المتعلقــة بمجــال النقل، وذلك فــي ضوء الرؤى 
المشتركة للمملكتين الشقيقتين.

الكعبي: تفعيل التعاون العالمي 
بالطيران لضمان مستقبل واعد

دعــا وزير المــواصلات والاتصــالات محمد الكعبي إلــى تمكين 
وتفعيــل أكبر لأنشــطة التعاون العالمي ضمــن قطاع الطيران 
لدعم تحقيــق الطموحــات ومواصلة الابتكار ووضع السياســات 

اللازمة لضمان مستقبل واعد للقطاع.
وجــاء ذلك خلال مشــاركة الوزيــر الكعبي في مؤتمر مســتقبل 
الطيران في نســخته الثالثة، والمقام تحت رعاية خادم الحرمين 
الشريفين الملك ســلمان بن عبدالعزيز آل سعود ملك المملكة 
العربية الســعودية الشــقيقة، وتنظمه الهيئة العامة للطيران 
المدني خلال الفترة من 20 إلى 22 مايو 2024، بمدينة الرياض 

تحت شعار »تعزيز مستوى الربط العالمي«. 
وقال الوزير الكعبي في كلمة له خلال المؤتمر: »نتشرف بحضور 
هذا المؤتمر، والذي يتيح فرصاً لمناقشــة آخر مســتجدات قطاع 
الطيران في ظل ما يشهده القطاع من تطور، الأمر الذي يتطلب 
تمكيــن وتفعيل أكبر لأنشــطة التعاون العالمــي لدعم تحقيق 
الطموحــات ومواصلة الابتكار ووضع السياســات اللازمة لضمان 

مستقبل واعد للقطاع«.
وأشــاد وزير المواصلات والاتصالات بـ«جهــود المملكة العربية 
الســعودية الشــقيقة والتزامها بتطوير قطاع الطيران وتحقيق 

مستقبل أكثر استدامة له«.
وخلال المؤتمــر تم مناقشــة قضايــا قطاع الطيــران العالمي، 
والنقــل الجــوي، وتطوير الاســتدامة البيئية في مجــال الطيران 
المدني، وتمكين النقل الجوي المتقدم، ومناقشة تعزيز مستوى 

الربط العالمي.

 مريم الظاعن: حديقة المراقيب 
تستقبل الزوار قريباً بعد 20 سنة انتظار

أفــادت النائب د. مريــم الظاعن أن 
المحافظــة الجنوبيــة ستشــهد في 
القريب  العاجل طفرة في المشــاريع 
التنمويــة التــي بــدأت تــرى النور، 
حيــث إنه من المقرر بدء العمل  على 
تطوير حديقة المراقيب بمجمع 809 
بمدينة عيســى خلال شهر أغسطس 
القــادم، بعد  تأخر تطوير المشــروع 
لقرابــة 20 ســنة، مشــيرة إلــى أن 
الحديقــة ســتمثل متنفســاً لأهالي 
 الدائــرة، حيــث ســيكون بإمكانهم 
مــع  الرياضــة  وممارســة  التنــزه 
عائلاتهم، فضلًا عن أنها  ستســاهم 

في زيادة المساحات الخضراء.
جــاء ذلك علــى هامش زيــارة قامت 
بهــا بمعية وكيــل الوزارة لشــؤون 
البلديات  بــوزارة شــؤون  البلديــات 
والزراعــة الشــيخ محمــد بــن أحمد 
آل  خليفــة، وعــدد من  المســؤولين 
وأعضــاء مجلــس البلــدي للمنطقة 

الجنوبية.
وقالت الظاعن إنها ســعيدة بإعادة 
افتتــاح حديقة المراقيــب وبأن هذا 
الإنجــاز ســيتحقق علــى أرض الواقع 

وستعود  الحديقة لاستقبال الأهالي.
الحدائــق  إنشــاء  أن  وأوضحــت 
والمتنزهــات فــي مملكــة البحرين 
يســاهم في تعزيز التنمية  الحضرية 
الأهــداف  وتحقيــق  المســتدامة 
الوطنيــة، مؤكــدة أهميــة التوســع 
التــي  المســتمر فــي  المشــروعات 
تســاهم في زيادة الرقعة الخضراء، 
والحرص على تطويــر البنى  التحتية 
للمتنزهات والأماكن الترفيهية، من 
أجل تعزيز جودة مســتوى الخدمات 
المقدمــة  للمواطنيــن والمقيميــن 

ورفع جودة حياتهم.
وأضافــت: »نتطلع لتوفيــر الحدائق 
النموذجية بوســط الأحياء السكنية، 
لمــا لها مــن دور  وأهميــة في خلق 
البيئــة الترفيهيــة الآمنــة لمختلف 
الشــرائح العمريــة بالمجتمــع، من 
خلال  توفير كافة المرافق الترفيهية 
والخدميــة، مع الأخذ بعيــن الاعتبار 
بحيــث  تكــون  الجماليــة  العناصــر 
حديقــة المراقيب مقصداً للســياحة 
العائليــة، مــن حيــث توفيــر جميع 

الخدمات المتكاملة«.
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البنك الدولي: البحرين الأفضل بسهولة ممارسة الأعمال

الإنجاز ترجمة 
لتوجهات 
الحكومة 

بتنويع مصادر 
الدخل

المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا
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الإنجاز ترجمة 
لتوجهات 
الحكومة 

بتنويع مصادر 
الدخل

المنامة - الصناعة والتجارة

أعلــن البنــك الدولــي عــن قائمــة أفضــل عشــرين دولة مــن ضمنها 
أنشــطة  فــي مؤشــر ســهولة ممارســة  الأكثــر تحســناً  البحريــن، 
الأعمــال )Doing Business  2020( مــن أصــل 190 دولــة يضمهــا 
المؤشــر الــذي ســيصدر فــي تقريــر الأعمــال 2020 بنهايــة أكتوبر 
المقبــل. وقــال وزيــر الصناعة والتجارة والســياحة، زايــد الزياني 
إن الإنجــاز جاء انعكاسًــا لتوجهــات الحكومة الهادفــة إلى تنويع 
مصــادر الدخــل ودعــم الاقتصــاد الوطنــي؛ ونجــاح تلــك الجهــود 
في الدخول في قائمة أفضل 20 دولة الأكثر تحســنًا في مؤشــر 
ســهولة ممارســة أنشــطة الأعمــال فــي تصنيــف التقريــر الجديــد 

)١٢(للعام 2020.
)١٣(

 توقّع ممثلون عن مصانع وشركات 
التبــادل  فــرص  نجــاح  تايوانيــة 
التجــاري بين البحرين وتايوان من 
خــال العــروض التــي طرحــت في 
“معــرض الاســتثمار والتجــارة فــي 
تايوان 2019” الذي تم تنظيمه في 
مركــز الخليــج الدولــي للمؤتمــرات 

الأربعاء 18 سبتمبر 2019.
فيمــا أشــار ممثلــون عــن القطاعات 

الصناعيــة المشــاركة إلــى إمكانيــة 
رفع التبــادل التجاري بين البحرين 
وتايــوان لما يزيد على 120 مليون 

ا.  دولار سنويًّ
التجــاري  المركــز  مديــر  وأبلــغ 
وانــغ  وودي  الإقليمــي،  التايوانــي 
“البــاد”، أنهــم يســتهدفون أســواق 
مــن  انطاقــا  الأوســط  الشــرق 

البحرين.

تايوان تستهدف الأسواق من البحرين

شــخصيات  مــن  حافــل  حضــور  وســط 
سياســية وأمميــة ودبلوماســية، عقــد فــي 
منتــدى  بنيويــورك،  المتحــدة  الأمــم  مقــر 
“رؤى البحريــن.. رؤى مشــتركة لمســتقبل 
ناجــح”، الــذي نظمه ديوان صاحب الســمو 
الملكــي رئيــس الــوزراء، للعــام الثاني على 
التوالــي، علــى هامش اجتماعــات الجمعية 
شــعار  تحــت  المتحــدة،  للأمــم  العامــة 
“القيــم المطلوبــة لتحقيــق أهــداف التنمية 

المستدامة”.ونيابة عن رئيس الوزراء صاحب 
آل  ســلمان  بــن  خليفــة  الأميــر  الملكــي  الســمو 
خليفة، ألقى وزير شؤون مجلس الوزراء محمد 
المطوع كلمة ســمو رئيس الوزراء في المنتدى، 
وطالــب فيهــا المجتمــع الدولــي بأن يكــون أكثر 
إيجابيــة وقــوة في مواجهة ومعالجة مســببات 
زعزعة الأمن والاستقرار، كما دعا سموه الأمين 
العــام للأمــم المتحــدة إلــى تبني تعيين ســفراء 

للضمير العالمي.

ســموه يدعــو المجتمــع الدولي لمواجهــة ومعالجة مســببات زعزعــة الأمن والاســتقرار

سمو رئيس الوزراء: تعيين سفراء للضمير العالمي

المنامة - بنا

تتويج “روز شيليمو” بفضية ماراثون السيداتتتويج السينما العربية“الحرب الخفية” تربك إيرانمنع استخدام الفائدة الثابتةالحواج تقاضي نائبة “مزعجة”
نشرت المحامية فاطمة الحواج  «

تغريدة عبر حسابها في موقع 
التواصل الاجتماعي )تويتر( قررت 
فيها أنها تقدمت بشكوى جنائية 

لدى النيابة العامة ضد عضو 
بمجلس النواب، مفادها الإزعاج 

عبر وسائل الاتصال.

منع مصرف البحرين المركزي،  «
البنوك من استخدام معدلات 

الفائدة الشهرية الثابتة على 
التسهيلات الائتمانية، منبّهًا 

لضرورة الالتزام باستخدام معدل 
الفائدة الشهري على الرصيد 

المتناقص.

أوعز وزير النفط الإيراني  «
بيجان نمدار زنغنة رسمياً، 

أمس الأحد، وضع قطاع 
النفط في بلاده في “حال 

تأهّب قصوى” في مواجهة 
تهديدات بهجمات “مادية أو 

إلكترونية”.

حل نجم الآكشن الفنان ستيفن  «
سيجال في حفل ختام فعاليات 

مهرجان الجونة السينمائي الناجح 
بدورته الثالثة في مدينة الجونة 

المصرية، إلى جانب كوكبة من نجوم 
السينما، بينما كان للسينما العربية 

حضور كبير على منصة التتويج.

توّجت البطلة العالمية روز شيليمو  «
ا بالميدالية الفضية لسباق  رسميًّ

ماراثون السيدات في النسخة السابعة 
عشرة من بطولة العالم لألعاب القوى 

للرجال والسيدات التي تستضيفها 
الدوحة، بعد فوزها بالمركز الثاني في 

السباق الذي أقيم مساء الجمعة.
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عسكر - ألبا

أعلنت شركة ألمنيوم البحرين “ألبا”، 
عــن إنشــاء أول مصنــع مــن نوعــه 
لمعالجــة بقايــا بطانــة خايــا الصهر 

والبحريــن.  الخليــج  منطقــة  فــي 
ويأتــي قــرار إنشــاء مصنــع معالجة 
بقايــا بطانــة خايــا الصهــر نتيجــة 
لتضافر الجهود بين “ألبا” والمجلس 

)١٢(الأعلى للبيئة.

)٠٤ - ٠٥(

أكد  رئيس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير خليفة بن سلمان آل خليفة حرص 
الحكومــة على تشــجيع ودعم الاســتثمار 
وتنويــع مصــادر الدخــل بمــا يســهم فــي 

اســتمرار دوران عجلــة البنــاء والتنميــة، 
الوطنــي  لاقتصــاد  الاســتقرار  وتحقيــق 
ودفعــه إلــى مســتويات اكثــر تقدمــا مــن 

النمو المستدام.
الحكومــة  مواصلــة  إلــى  ســموه  وأشــار 
لجهودها في إقامة مزيد من المشروعات 

التنميــة  مســيرة  تدعــم  التــي  الخدميــة 
المســتدامة وتســهم فــي الارتقــاء بجودة 
وكفــاءة الخدمــات المقدمــة للمواطنيــن، 
منوهــاً ســموه إلى ما تحظى بــه إنجازات 
المملكة في هذا المجال من إشادة دولية 

متميزة.

جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه بقصــر 
القضيبيــة أمــس عــددا مــن أفــراد العائلــة 
المســؤولين  وكبــار  الكريمــة  المالكــة 
بالمملكــة، حيــث تطــرق ســموه معهم إلى 
عــدد مــن الموضوعــات المرتبطة بالشــأن 

المحلي والعالمي.

“ألبا”: أول مصنع لمعالجة “المخلفات”

تشجيع الاستثمار وتنويع مصادر الدخل
ســمو رئيس الوزراء: إقامة مزيد من المشروعات الداعمة لمسيرة التنمية

المنامة - بنا

سمو رئيس الوزراء مستقبلا عددا من أفراد العائلة المالكة الكريمة وكبار المسؤولين بالمملكة

)١٦(

)١٦(

سعيد محمد من العدلية

علي البقالي محمد بن دينه

)٠٢(

جانب من منتدى “رؤى البحرين.. رؤى مشتركة لمستقبل ناجح” في نيويورك

الرياض ـ واس، العربية نت

ذكــرت وكالة الأنبــاء الســعودية )واس(، 
الملكــي،  بالحــرس  اللــواء  أن  أمــس، 
عبدالعزيــز بــن بــداح الفغــم، توفــي إثــر 
إطــاق النار عليه مــن جانب صديق إثر 

خاف شخصي.
ونعــت عائلــة الفغــم فــي ســاعة مبكــرة 
اللــواء  الفقيــد  الأحــد،  صبــاح  مــن 

عبدالعزيز الفغم، حارس خادم الحرمين 
الشــريفين، الملــك ســلمان، الــذي ضجت 
الاجتماعــي  التواصــل  مواقــع  برحيلــه 
في الســعودية. وأضفى “حارس الملوك” 
مهمــة  علــى  الفغــم  عبدالعزيــز  اللــواء 
حماية الشــخصيات المهمــة حول العالم 

زخماً غير عادي.

السعوديون ينعون”حارس الملوك”

أبوظبي - سكاي نيوز عربية

كشــفت مصــادر مطلعــة ومتطابقــة عــن 
اســتدعاء حكومــة قطر وتركيــا لليمنية 
توكل كرمان بتاريخ 24 سبتمبر الجاري 
بهــدف  بالدوحــة،  الوجبــة  قصــر  فــي 
الاســتماع لنتائــج لقاءاتها في الاجتماع 
السابع عشر للحاصلين على جوائز نوبل 
صحيفــة  ذكــرت  مــا  وفــق  بالمكســيك، 

“الرياض” السعودية، أمس.

وبحســب المصادر المقربة من الحكومة 
القطريــة كُلفــت تــوكل كرمــان مــن قبــل 
القيــادة القطريــة بالمشــاركة والتنســيق 
موضــوع  لإثــارة  المقــررة  للحملــة 
الســعودي جمــال خاشــقجي،  المواطــن 
الســعودي  القضــاء  بنزاهــة  والتشــكيك 
ودعــم المواطنيــن المغــرر بهــم بالخــارج 

لوجستيا وإعاميا.

مخطط قطري تركي لاستهداف السعودية إلكترونيا
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بعـــث ولي العهـــد رئيس 
مجلس الوزراء صاحب 
الأميـــر  الملكـــي  الســـمو 
آل  حمـــد  بـــن  ســـلمان 
تعزيـــة  برقيـــة  خليفـــة، 
رئيـــس  إلـــى  ومواســـاة 
التنفيذيـــة  الســـلطة 
بالجمهوريـــة  بالإنابـــة 
الإيرانيـــة  الإســـامية 
الشـــقيقة محمـــد مخبر، 
الرئيـــس  وفـــاة  فـــي 
إبراهيـــم  الإيرانـــي 

رئيسي ومرافقيه.

سمو ولي العهد رئيس الوزراء 
يعزي بوفاة الرئيس الإيراني

المنامة - وزارة الخارجية المنامة - وزارة الخارجية

المنامة - بنا

اســـتقبل وزير الخارجية عبداللطيف 
أمـــس،  الـــوزارة  مقـــر  فـــي  الزيانـــي، 
ســـفير جمهوريـــة ألمانيـــا الاتحاديـــة 
كليمنـــس  البحريـــن،  مملكـــة  لـــدى 
اوغسطينوس هاخ، وسفير جمهورية 
أوكرانيا لدى مملكة البحرين والمقيم 

في أبوظبي ديمترو سينيك.
متانـــة  تأكيـــد  اللقـــاء،  فـــي  وجـــرى 
التـــي  المتميـــزة  الثنائيـــة  العاقـــات 
وكل  البحريـــن  مملكـــة  بيـــن  تجمـــع 
الاتحاديـــة  ألمانيـــا  جمهوريـــة  مـــن 

تتســـم  ومـــا  أوكرانيـــا،  وجمهوريـــة 
بـــه مـــن شـــمول وتطـــور علـــى جميع 
المســـتويات، وتبـــادل وجهـــات النظر 
بشـــأن ســـبل تعزيـــز هـــذه العاقـــات 
نحـــو آفـــاق أكثـــر شـــمولاً بمـــا يحقـــق 
المصالـــح المشـــتركة، بالإضافـــة إلـــى 
بحـــث تطـــورات الأوضاع السياســـية 

والأمنية إقليميًا ودوليًا.
حضـــر اللقـــاء، المديـــر العام لشـــؤون 
طـــال  الســـفير  الخارجيـــة  وزارة 

الأنصاري. 

استقبل وزير الخارجية عبداللطيف 
ــوزارة أمــس،  ــ ــ الــزيــانــي، فــي مــقــر ال
سفير جمهورية الصين الشعبية لدى 

مملكة البحرين ني روتشي.
استعراض عاقات  اللقاء،  في  وتم 
بين  تجمع  التي  الوثيقة  الصداقة 
الصين  وجمهورية  البحرين  مملكة 
الجانبين  حــرص  وتأكيد  الشعبية، 
إلــى  الــثــنــائــي  الــتــعــاون  تنمية  عــلــى 
يخدم  بما  تــطــورا،  أكثر  مستويات 
ــلــبــلــديــن  ــح الـــمـــشـــتـــركـــة ل ــالـ ــصـ ــمـ الـ

والشعبين الصديقين.
كما جرى تبادل وجهات النظر بشأن 
نجاح مملكة البحرين في استضافة 
الــقــمــة الــعــربــيــة الــثــالــثــة والــثــاثــيــن 
ــة الــمــلــك الــمــعــظــم،  ــالـ بـــرئـــاســـة جـ
ــادرات الــنــوعــيــة  ــبـ ــمـ ــرارات والـ ــ ــق ــ وال
من  تعكسه  وما  اعتمادها،  تم  التي 
بتعزيز  ومــلــمــوس  ــادق  صــ اهــتــمــام 
والتضامن  المشترك  العربي  العمل 
الــعــربــي خــدمــة لمصالح  والــتــكــامــل 

الشعوب العربية.

تلقـــى ولـــي العهـــد رئيـــس مجلـــس 
الملكـــي  الســـمو  صاحـــب  الـــوزراء 
الأميـــر ســـلمان بن حمـــد آل خليفة، 
برقيـــة تهنئـــة مـــن مستشـــار جالة 
الملـــك المعظم، ســـمو الشـــيخ خالد 
بن محمد بن سلمان آل خليفة، رفع 
فيهـــا إلـــى صاحـــب الســـمو الملكي 
ولـــي العهد رئيس مجلـــس الوزراء 
أســـمى آيـــات التهانـــي والتبريكات 
بمناســـبة استضافة مملكة البحرين 
أعمـــال القمـــة العربيـــة فـــي دورتها 
ملـــك  برئاســـة  والثاثيـــن  الثالثـــة 
الجالـــة  صاحـــب  المعظـــم  البـــاد 

الملك حمد بن عيسى آل خليفة.
وأشـــاد سمو الشيخ خالد بن محمد 
بـــن ســـلمان آل خليفـــة فـــي برقيته 

بمـــا خرجـــت بـــه قمـــة البحرين من 
مخرجـــات مهمـــة، ومـــا حققته من 
نجـــاح كبيـــر بفضل قيـــادة صاحب 
المعظـــم،  البـــاد  ملـــك  الجالـــة 
ومتابعـــة صاحـــب الســـمو الملكـــي 

ولي العهد رئيس مجلس الوزراء.

العلاقات البحرينية الألمانية تتسم بالشمول والتطور تنمية التعاون مع الصين نحو مستويات أكثر تطورا

خالد بن محمد يشيد بمخرجات “قمة البحرين”

local@albiladpress.com
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المنامة - وزارة الإسكان

الاتصـــالات  المواصـــات  وزيـــر  التقـــى 
محمـــد الكعبي، وزيـــر النقل والخدمات 
اللوجستية بالمملكة العربية السعودية 
الشـــقيقة صالـــح الجاســـر، وذلـــك على 
هامـــش مشـــاركته في مؤتمر مســـتقبل 
الـــذي  الثالثـــة،  فـــي نســـخته  الطيـــران 
تنظمـــه الھيئـــة العامة للطيـــران المدني 
22 مايـــو  إلـــى   20 الفتـــرة مـــن  خـــال 

2024، بمدينة الرياض. 
اللقـــاء، أكـــد وزيـــر المواصـــات  وفـــي 
والاتصـــالات عمـــق العاقـــات الأخوية 
البلديـــن  تجمـــع  التـــي  المتجـــذرة 

مملكـــة  تطلـــع  عـــن  معربـــا  الشـــقيقين، 
البحريـــن الدائـــم لتعزيز هـــذه العاقات 
والدفـــع بهـــا إلـــى آفـــاق أرحـــب، نحـــو 
مزيد مـــن التنســـيق والعمل المشـــترك، 
لاســـيما تلـــك المتعلقـــة بمجـــال النقـــل، 
في ضـــوء الرؤى المشـــتركة للمملكتين 
الشـــقيقتين. وناقش اللقاء، سبل تعزيز 
التعاون المشـــترك في مجال الخدمات 
البلديـــن الشـــقيقين،  اللوجســـتية بيـــن 
وبحـــث آفاق التعـــاون المســـتقبلي في 
هـــذا المجال الحيوي، إضافة إلى بحث 

آليات التعاون المشترك. 

اســـتقبل وزيـــر النفـــط والبيئة المبعوث الخاص لشـــؤون المناخ محمـــد بن مبارك 
بـــن دينه، ســـفير مملكة إســـبانيا لدى مملكـــة البحرين والمقيم فـــي دولة الكويت 
الشـــقيقة ميغيل خوســـي مورو أغيار. وفـــي بداية اللقاء أشـــاد الوزير بعاقات 
الصداقـــة والتعـــاون التـــي تجمـــع مملكـــة البحرين ومملكة إســـبانيا فـــي مختلف 
المجالات، مشـــيرا إلى ما تشـــهده هذه العاقات من تطور ونمو في ظل الحرص 
المتبادل على تقدمها والمضي بها إلى مستقبل أفضل. وفي اللقاء تم بحث عدد 
من الموضوعات المشـــتركة وسبل تعزيز الفرص الاســـتثمارية بين الجانبين، بما 
يحقـــق المصالـــح المشـــتركة، إضافة إلى مناقشـــة فرص تطوير التعـــاون الثنائي 
المســـتقبلي في المجالات ذات الاهتمام المشـــترك. من جانبه أعرب الســـفير عن 
شـــكره وتقديره للوزيـــر على حفاوة الاســـتقبال وما تم مناقشـــته في الاجتماع، 
متمنيا لمملكة البحرين كل التوفيق والنجاح وتحقيق ما تصبو إليه من تطلعات 

مستقبلية في إطار مسيرتها التنموية الشاملة. الإســـكان  وزيـــرة  اســـتقبلت 
والتخطيط آمنة الرميحي، بمكتبها، 
سفير جمهورية الهند الصديقة لدى 
كوريـــان  فينـــود  البحريـــن  مملكـــة 
رحبـــت  اللقـــاء،  وفـــي  جاكـــوب. 
الوزيرة الرميحي بالســـفير، مشيدة 
المشـــتركة  العاقـــات  بمســـتوى 
والشـــعبين  البلديـــن  تجمـــع  التـــي 

الصديقيـــن، ومـــا تشـــهده من تطور 
ونماء في مختلف المجالات.

من جانبـــه، أعرب ســـفير جمهورية 
الدائـــم  بـــاده  حـــرص  عـــن  الهنـــد 
لتطويـــر آفـــاق التعـــاون المشـــترك، 
دوام  البحريـــن  لمملكـــة  متمنيـــا 
التقدم والازدهاء فـــي ظل قيادتها 

الحكيمة. 

الدفع بالعلاقات مع السعودية إلى آفاق أرحب تعزيز الفرص الاستثمارية مع إسبانيا تطوير آفاق التعاون بين البحرين والهند

الملك المعظم يتلقى شكر ملك تايلندالملك المعظم يتلقى شكر ملك تايلند

رئيس “الأعلى للصحة” يشيد بأهمية مهرجان “همسة أمل”رئيس “الأعلى للصحة” يشيد بأهمية مهرجان “همسة أمل”
الكاظم: نقدر الدعم المتواصل لجمعية رعاية مرضى السكلر

تلقى ملك الباد المعظم صاحب الجالة الملك 
حمد بن عيســـى آل خليفة، برقية شكر جوابية 
مـــن ملك مملكـــة تايلند صاحـــب الجالة الملك 

ماها فاجير الونجكـــورن، وذلك ردا على برقية 
التهنئـــة التـــي بعـــث بهـــا جالتـــه إليه بمناســـبة 

ذكرى العيد الوطني لمملكة تايلند.

الأعلـــى  المجلـــس  رئيـــس  اســـتقبل 
للصحـــة الفريق طبيب الشـــيخ محمد 
بـــن عبدالله آل خليفـــة، بمكتبه صباح 
أمـــس، الأمين العـــام لجمعية البحرين 
لرعاية مرضى الســـكلر زكريا الكاظم، 
وجعفـــر آل طـــوق، وهـــو اختصاصـــي 
أمراض الـــدم الوراثية مديـــر بالفريق 
الطبـــي المعالـــج لمرضـــى الســـكلر في 
مجمع السلمانية الطبي، ونائب الأمين 
العام للشؤون الطبية بالجمعية، وذلك 

في مقر المجلس الأعلى للصحة.
رئيـــس  ثمـــن  اللقـــاء،  بدايـــة  وفـــي 
المجلـــس الأعلى للصحة الدعم الكبير 
صاحـــب  المعظـــم  البـــاد  ملـــك  مـــن 
الجالـــة الملـــك حمـــد بـــن عيســـى آل 
خليفـــة، والمتابعة المســـتمرة من ولي 
العهد رئيس مجلـــس الوزراء صاحب 
الســـمو الملكي الأمير ســـلمان بن حمد 

آل خليفـــة، لجميع ما يصب في تعزيز 
فـــي  الصحيـــة  الخدمـــات  منظومـــة 

مملكة البحرين.
كما هنأ رئيس المجلس الأعلى للصحة 
القائميـــن على إقامة مهرجان همســـة 
أمل 9، مؤكدا مســـاهمة المهرجان في 

رفع الوعي بمـــرض فقر الدم المنجلي 
)السكلر(.

العـــام  الأميـــن  عبـــر  اللقـــاء،  وخـــال 
لجمعيـــة الســـكلر عـــن شـــكره الكبيـــر 
للصحـــة  الأعلـــى  المجلـــس  لرئيـــس 
على دعمه المتواصـــل لجهود جمعية 

البحرين لرعاية مرضى السكلر، وعلى 
ثقتـــه فـــي عمـــل الجمعيـــة مـــن خال 
العديـــد مـــن مبـــادرات التـــي تقيمهـــا 
الســـكلر،  بمـــرض  للتوعيـــة  الجمعيـــة 
علـــى  تحمـــل  الجمعيـــة  أن  مؤكـــدا 
عاتقهـــا دور النهـــوض بالوعي والعمل 
مـــع المؤسســـات الرســـمية فـــي رفـــع 
مســـتوى الوعي فـــي المجتمع، وتعمل 
التطويريـــة  المشـــاريع  إنجـــاح  علـــى 

بالمنظومة الصحية.
اللقـــاء  فـــي  الكاظـــم  واســـتعرض 
مشـــاركات جمعيـــة البحريـــن لرعايـــة 
مرضى السكلر في المؤتمرات المحلية 
والدوليـــة المعنية بالتوعيـــة بأمراض 
الـــدم التي مثلت الجمعية فيها مملكة 
البحريـــن، عبـــر أوراق العمـــل العلميـــة 
التي تقدمهـــا وتطرحها للقائمين على 

رعاية المرضى وللمجتمع عموما.

المنامة - بنا

المنامة - المجلس الأعلى للصحة

جلالة الملك المعظم

المنامة - بنا

تلقى ملك الباد المعظم صاحب الجالة الملك 
حمد بن عيسى آل خليفة، برقية تهنئة من سمو 
الشـــيخ حمد بن عبدالله بن عيســـى آل خليفة، 
رفـــع فيها إلـــى المقام الســـامي لجالته أســـمى 
آيـــات التهانـــي وأخلـــص التبريـــكات بمناســـبة 
اســـتضافة مملكة البحرين أعمال القمة العربية 

في دورتها الثالثة والثاثين برئاسة جالته.
وأشـــاد ســـموه فـــي برقيته بمـــا جاء فـــي كلمة 

جالـــة الملـــك المعظـــم الســـامية، مـــن عبـــارات 
ومضامين جســـدت حرص جالته على تعميق 
النســـيج  علـــى  والحفـــاظ  العربيـــة  الروابـــط 
العربي والدفاع عـــن مصالح الأمة العربية، كما 
أشـــاد بهذه المناســـبة بـــإدارة جالتـــه الحكيمة 
والموفقـــة لأعمـــال القمة العربية التي عكســـت 
المكانـــة المرموقـــة التـــي تحظـــى بهـــا البحرين 

كدولة فاعلة في المنظومة العربية.

الملك المعظم يتلقى تهنئة حمد بن عبدالله

سمو ولي العهد رئيس الوزراء

سمو الشيخ خالد بن محمد

القضيبية - مجلس الشورى

بعـــث رئيس مجلس الشـــورى علـــي الصالح، 
برقيـــة تعزية ومواســـاة إلـــى رئيس مجلس 
الشـــورى بالجمهوريـــة الإســـامية الإيرانيـــة 
الشقيقة محمد باقر قاليباف، أعرب فيها عن 
خالـــص التعازي وعميق المواســـاة في وفاة 
الرئيس الإيراني إبراهيم رئيسي ومرافقيه، 
داعيًـــا المولى عزّ وجل أن يتغمدهم بواســـع 
رحمتـــه ومغفرته، وأن يلهـــم أهلهم وذويهم 

الصبر والسلوان وحسن العزاء.

الصالح يعزي في وفاة الرئيس الإيراني ومرافقيه

رئيس مجلس الشورى

القضيبية - مجلس الشورى

بعـــث رئيـــس مجلس النواب أحمد المســـلم، 
برقيـــة تعزية ومواســـاة إلـــى رئيس مجلس 
الشـــورى بالجمهوريـــة الإســـامية الإيرانية 
الشـــقيقة، محمـــد باقـــر قاليبـــاف، فـــي وفاة 
الرئيس الإيراني إبراهيم رئيسي ومرافقيه.
وأعـــرب رئيس النواب عـــن خالص التعازي 
وعميق المواســـاة لرئيـــس وأعضاء مجلس 
الإيرانـــي  وللشـــعب  الإيرانـــي،  الشـــورى 
الشـــقيق فـــي هـــذا الحـــادث الأليـــم، داعيـــا 

المولى عزَّ وجل أن يتغمدهم بواســـع رحمته 
ومغفرته، وأن يلهم أهلهم وذويهم الصبر والسلوان وحسن العزاء.

المسلم يعزي في وفاة الرئيس الإيراني ومرافقيه

رئيس مجلس النواب

أعلـــن بنـــك” إلـــى”، التابع لبنـــك ABC، عن الفائزين الخمســـة في 
ســـحب جوائـــز “الكنـــز“ لشـــهر مـــارس 2024. تـــم إجـــراء عملية 
الســـحب في تاريخ 8 مايو 2024 بحضور مســـؤولين من وزارة 
الصناعـــة والتجـــارة، ومُدققي حســـابات البنك، إلـــى جانب كبار 
مســـؤولي بنـــك “إلى”. فازت ديانـــا علي الزلفـــي بالجائزة الكبرى 
والتي تبلغ قيمتها 120,000 دولار أمريكي، حيث ستتلقى مبلغ 
الجائزة على شـــكل راتب شـــهري بقيمـــة 10,000 دولار أميركي 
لمـــدة عـــام كامل. وقد حصل كل من الفائزيـــن الأربعة المتبقيين 
علـــى جائـــزة واحـــدة بقيمـــة 10,000 دولار أميركـــي، والفائزون 
والفائـــزات هـــم: مريـــم عبـــدالله الهـــدار، محســـن جعفر موســـى، 

فضيلة خليل الشويخ، وابتسام سيد علي محمد. 
وقـــد عبرت ديانا علي الزلفي عـــن فرحتها وامتنانها بالفوز بهذه 

الجائزة قائلة: “غمرتني مشـــاعر الدهشة والذهول عندما تلقّيت 
نبـــأ الفوز، ولم أســـتطع تصديـــق ذلك في البداية! إنني من أشـــد 
المعجبيـــن ببنك “إلـــى” منذ اليوم الأول من انطلاقه، وسأســـتمر 

في حث أصدقائي وأفراد عائلتي على إنشاء حساب “الكنز”. 
ويخطـــط بنك “إلـــى” لتقديم جوائز نقدية إضافيـــة كبيرة قريبًا، 
بمـــا في ذلك جائزة ضخمـــة بقيمة 250,000 دولار أميركي لفائز 
محظوظ في السحب المقرر إجراؤه في تاريخ 12 يونيو 2024. 
للمزيـــد مـــن المعلومـــات، يرجى زيارة صفحة “الكنـــز “ عبر موقع 
بنـــك “إلـــى” الإلكترونـــي: AlKanz /www.ilabank.com. ترقّبوا 
آخـــر المســـتجدّات المشـــوّقة وتأكـــدوا مـــن تدويـــن المواعيـــد 
النهائية! للإيداع للاســـتفادة من فرص قـــد تغير مجرى حياتكم 

مع بنك “إلى”.

بجوائز مجموعها 160,000 دولار أميركي

بنك “إلى” يعلن عن الفائزين في مسابقة الكنز لشهر مارس 2024

فتـــح مجلس المناقصـــات والمزايدات 
مراقبـــة  عـــن  المســـؤول  الحكوميـــة، 
فـــي  العامـــة،  والعقـــود  المشـــتريات 
جلسته الأســـبوعية أمس )الإثنين( 13 
مناقصـــة لمختلف الجهـــات العامة في 

المملكة.
وتنافـــس علـــى المناقصـــات المفتوحة 
عطـــاءات يـــوم أمـــس، 76 عطـــاء مـــن 
شـــركات محليـــة وأجنبيـــة، حيـــث بلغ 
إجمالـــي أقل العطـــاءات المقدمة نحو 

13.4 مليون دينار.
وفـــي التفاصيـــل نالـــت شـــركة بابكـــو 
مناقصـــات خصصـــت  ثـــلاث  للتكريـــر 
لعمليـــات  وقائيـــة  ووســـائل  لفواصـــل 
تغييـــر الحاويـــات في وحدة التكســـير 
الهيدروجيني، في وحدة الهيدروجين، 
وشـــراء  المتشـــطى،  الغـــاز  ووحـــدة 
حـــزم أنابيـــب جديـــدة لأربـــع محطات 
حراريـــة لوحدة التقطيـــر الفراغي رقم 
6، وأخيـــراً صيانـــة النفايـــات الخطـــرة 
وتشـــغيل معـــدات إدارة النفايـــات في 
شـــركة بابكـــو للتكريـــر، حيـــث تقدمت 
اللاينـــس  “جلوبـــال  شـــركة  للأخيـــرة 
لتجارة ووســـاطة الموارد” بأقل عطاء 

بقيمة 7.5 مليون دينار.
وفتـــح لوزارة الأشـــغال مناقصتان من 
أجل الخدمات الاستشـــارية الهندسية 
الحـــداق  شـــارع  وتطويـــر  لتوســـعة 
الشـــاملة  الصيانـــة  وأعمـــال  الوطنـــي، 
لمدرســـة الحـــد الابتدائيـــة الإعداديـــة 
للبنيـــن، حيـــث تنافس علـــى المناقصة 
مـــن  أقلهـــا  كان  شـــركات،   8 الأخيـــرة 
 Sarab contracting Co.“ شـــركة 

W.L.L بمبلغ 416.7 ألف دينار.
أما شـــركة بابكو للاستكشاف والإنتاج 
فقـــد نالت مناقصتيـــن، خصصتا لغاية 
الأنابيـــب،  رؤوس  لحـــام  خدمـــات 
وأعمـــال الصيانـــة الصحيـــة المتنوعة، 

حيـــث تنافس علـــى المناقصة الأخيرة 
10 عطـــاءات، حيـــث كان أقـــل عطـــاء 
 JAHECON W.L.L“ مقدم من شـــركة

بقيمة 4.4 ملايين دينار.
وحظيـــت مراكز الصحة الأولية بثلاث 

توفيـــر  مناقصـــة  لغايـــة  مناقصـــات 
خدمات الحراســـة الأمنية في عدد )5( 
مراكز صحية والتي تنافســـت عليها 8 
 Force“ شـــركات وكان أقل عطـــاء من
 258 بقيمـــة   ”point security W.L.L

إلـــى جانـــب مناقصتيـــن  دينـــار،  ألـــف 
لتوســـعة لشـــراء أجهزة طبية لتوسعة 
مركز الكويت الصحي لقســـمي الأشعة 

والرعاية والأمومه.
البحريـــن  مطـــار  شـــركة  وحظيـــت 

بمنافصـــة بغيـــة تصميـــم وبناء شـــبكة 
مســـببة لأعمال الحفريـــات في المطار، 
 ABEER“ والتـــي تقدمـــت لهـــا شـــركة
 .AKBARI & ASSOCIATES W.L.L

بقيمة 51 ألف دينار.

مجلس المناقصات يفتح عطاءات بقيمة 13.4 مليون دينار
258 ألف دينار مناقصة الحراسة الأمنية لـ 5 مراكز صحية

زاويــة تصــدر كل يوم ثلاثــاء وجمعة لجلســة فتح 
المظاريف بمجلس المناقصات والمزايدات.

علي الفردان

في عمق المشهد

تفاصيل مذكرة البحرين بشأن التعاون العربي في التكنولوجيا المالية والابتكار والتحول الرقمي

إلـــى  مذكـــرة  مؤخـــرًا  البحريـــن  مملكـــة  قدمـــت 
المجلـــس الاقتصادي الاجتماعـــي لجامعة الدول 
العربيـــة تدعـــو إلـــى تعزيـــز التعـــاون العربـــي في 
مجـــال التكنولوجيـــا المالية والابتـــكار والتحول 

الرقمي.
 تأتي هذه المبادرة في وقت تشهد فيه المنطقة 
العربيـــة نهضـــةً متناميـــة فـــي هـــذه القطاعـــات، 
التعـــاون  أهميـــة  العربيـــة  الـــدول  فيـــه  وتـــدرك 
المشـــترك لتحقيـــق أقصـــى اســـتفادة مـــن هـــذه 

الفرص.

أهمية المذكرة

رأى محللـــون أن مذكـــرة البحريـــن خطـــوةً هامةً 
نحـــو تعزيز التكامل الاقتصـــادي العربي وتطوير 

منظومة رقمية شاملة في المنطقة
 وتُركز المذكرة على عدد من المجالات الرئيسية 

للتعاون، تشمل:
تبـــادل الخبـــرات والمعرفـــة: تســـعى المذكرة إلى 
تأســـيس منصـــة لتبـــادل الخبـــرات والمعرفة بين 
الـــدول العربية فـــي مجـــال التكنولوجيـــا المالية 
والابتكار والتحول الرقمي. سيشـــمل ذلك تبادل 
أفضل الممارسات، ودراســـات الحالة، والبحوث، 

والخبرات الفنية.
بنـــاء القدرات: تهـــدف المذكرة إلى بنـــاء قدرات 
الكـــوادر العربية فـــي مجال التكنولوجيـــا المالية 
والابتـــكار والتحـــول الرقمـــي، وســـيتم ذلـــك من 
خـــلال برامج تدريبية متخصصـــة، وورش عمل، 

ودورات تدريبية عبر الإنترنت.
تطوير البنية التحتية: تُشدد المذكرة على أهمية 

تطوير البنية التحتية الرقمية في الدول العربية 
لدعـــم نموّ قطاع التكنولوجيا المالية، وسيشـــمل 
ذلك تطوير شـــبكات الجيل الخامس، وتحســـين 

خدمات الإنترنت، وتعزيز الأمن السيبراني.
تشـــجيع الاســـتثمار: تســـعى المذكـــرة إلى جذب 
الاســـتثمار فـــي مجـــال التكنولوجيـــا الماليـــة في 
المنطقـــة العربية، وســـيتم ذلك مـــن خلال توفير 
بيئة استثمارية مواتية، وتشجيع الشراكات بين 

القطاعين العام والخاص.

الفوائد المتوقعة

وتوقـــع المحلل المالي محمد نصـــر الحويطي أن 
يُســـاهم موقـــع البحرين فـــي المنطقـــة باعتبارها 
مركـــزا ماليا  قويـــا، في دفع التعـــاون العربي في 
مجـــال التكنولوجيـــا المالية والابتـــكار والتحول 

الرقمي لتحقيق العديد من الفوائد، تشمل:
تســـهيل  مـــن خـــلال  الاقتصـــادي:  النمـــو  تعزيـــز 
الوصول إلى الخدمات المالية، وتحســـين كفاءة 

العمليات التجارية، وخلق فرص عمل جديدة.
زيادة الشـــمول المالي: من خـــلال توفير خدمات 
ماليـــة مبتكـــرة تناســـب احتياجات جميـــع فئات 
المجتمـــع، بما فـــي ذلـــك ذوي الدخـــل المنخفض 

والمناطق الريفية.
دعم الابتكار: مـــن خلال توفير بيئة مواتية لنموّ 
الشركات الناشئة في مجال التكنولوجيا المالية، 

وتشجيع البحث والتطوير.
تحســـين جودة الحياة: من خلال توفير خدمات 
حكوميـــة أفضـــل، وتعزيـــز الوصول إلـــى التعليم 
النقـــل  كفـــاءة  وتحســـين  الصحيـــة،  والرعايـــة 

والمواصلات.

تطور البحرين

تُعـــدّ البحريـــن مـــن الـــدول الرائـــدة فـــي مجـــال 
المنطقـــة  فـــي  والابتـــكار  الماليـــة  التكنولوجيـــا 
العربيـــة، وقـــد اتخـــذت المملكـــة خطـــواتٍ كبيرةً 
لتطويـــر هـــذا القطاع، بما في ذلـــك إصدار قانون 
التكنولوجيا المالية، وإنشـــاء صندوق الاستثمار 
في التكنولوجيا المالية، وتأســـيس مركز الابتكار 

المالي. 
وتســـعى البحريـــن مـــن خلال هـــذه المذكـــرة إلى 
مشـــاركة خبراتهـــا مـــع الـــدول العربيـــة الأخـــرى، 
التنميـــة  لتحقيـــق  المشـــترك  التعـــاون  وتعزيـــز 

المستدامة في المنطقة.

)التتمة في الموقع الإلكتروني(

ياسر سليم

قدمتها لاجتماع المجلس الاقتصادي الاجتماعي على هامش قمة البحرين

قيمة العطاءالشركة عدد العطاءاتوصف المناقصةالجهة

فواصل ووسائل وقائية لعمليات تغيير الحاويات في وحدة التكسير الهيدروجيني، وحدة شركة بابكو للتكرير
40,134 نان للتجارة الفنية  3الهيدروجين، ووحدة الغاز المتشطى

ABEER AKBARI & ASSOCIATES W.L.L 51,232. 2تصميم وبناء شبكة مسببة لأعمال الحفريات في مطار البحرين الدوليشركة مطار البحرين

بابكو للاستكشاف 
-1Hot-Hed International PTE Ltd. - Forخدمات لحام رؤوس الأنابيبوالانتاج ش.م.ب

 eign Branch 306,310

183,587 شركة يوسف بن احمد كانو ذ.م.م 7شراء حزم أنابيب جديدة لأربع محطات حرارية لوحدة التقطير الفراغي رقم 6شركة بابكو للتكرير

_ _7الخدمات الاستشارية الهندسية لتوسعة وتطوير شارع الحداق الوطنيوزارة الأشغال

إدارة المخازن المركزية 
- هيئة الكهرباء والماء

Al bakali general trading B.S.C 58,850 5توريد أعمدة إنارة

21,450 شركة يوروترباين ذ.م.م 4معدات كهربائية

Sarab contracting Co. W.L.L 416,784 8أعمال الصيانة الشاملة لمدرسة الحد الابتدائية الإعدادية للبنينوزارة الأشغال

بابكو للاستكشاف 
JAHECON W.L.L 4,455,713 10أعمال الصيانة الصحية المتنوعةوالانتاج ش.م.ب

7,525,881 جلوبال اللاينس لتجارة ووساطة الموارد 2صيانة النفايات الخطرة وتشغيل معدات إدارة النفايات في شركة بابكو للتكريرشركة بابكو للتكرير

مراكز الرعاية الصحية 
الأولية

Force point security W.L.L 258,489 8مناقصة توفير خدمات الحراسة الأمنية في عدد )5( مراكز صحية

شراء أجهزة طبية لمراكز الرعاية الصحية الأولية )توسعة مركز الكويت الصحي- قسم 
36,368 الطب العام 8الأشعة(

شراء أجهزة طبية لمراكز الرعاية الصحية الأولية )توسعة مركز الكويت الصحي-قسم 
33,438 مؤسسة المنامه للاستيراد و التصدير 11رعاية الأمومة(

بحضـــور وزيـــر العمـــل جميل بـــن محمد 
الخليجـــي  المؤتمـــر  ينطلـــق  حميـــدان، 
لتنمية الموارد البشرية هذا الأسبوع في 
نسخته الثانية عشرة تحت عنوان “بناء 
الخليجيـــة”،  البشـــرية  المـــوارد  قـــدرات 
وذلـــك فـــي الفتـــرة 23-22 مايـــو 2024 
فنـــدق   - المؤتمـــرات  البحريـــن  بمركـــز 

كراون بلازا.
يُعقـــد هـــذا الحـــدث البـــارز بتنظيـــم من 
مجموعـــة أوريجيـــن، ويجمـــع نخبة من 
20 مـــن الخبـــراء والمتحدثيـــن من دول 
الخليج والدول العربية، ليُسلطوا الضوء 
على أحدث المواضيع والممارســـات في 
بناء قدرات الموارد البشـــرية بشكل عام 

والخليجية بشكل خاص.
يُبـــرز  اســـتثنائيًا  ملتقـــى  المؤتمـــر  يُعـــد 
الدور الحيوي للموارد البشرية خصوصا 
الفئـــات العمرية الواقعة ضمـــن الجيلين 
Y & Z وكيفيـــة إدارتها بفعالية والتعامل 
المحـــرك  بصفتهـــم  باحترافيـــة  معهـــا 

الأساسي للابتكار والإبداع.
جلســـات  المؤتمـــر  فعاليـــات  تتخلـــل 
حواريـــة مفتوحة تُعنى بتبادل الخبرات 
مجـــال  فـــي  الناجحـــة  والممارســـات 
اكتشـــاف المواهب وإدارتها، مع التأكيد 

علـــى أهميـــة التكنولوجيا كعامـــل داعم 
في هذا المجال. 

لمجموعـــة  التنفيـــذي  الرئيـــس  وأكـــد 
أحمـــد  المؤتمـــر  ورئيـــس  أوريجيـــن 
البنـــاء، أن النجـــاح فـــي عالـــم الأعمـــال 
علـــى عناصـــر  التركيـــز  يتطلـــب  اليـــوم 
رئيســـة وهي الاســـتقرار والاســـتدامة – 
التنافســـية – النمـــو والتوســـع - تحقيق 
الربحيـــة، وهذا لن يأتـــي إلا ببذل جهود 
فـــي  اســـتراتيجي  واســـتثمار  دؤوبـــة 
تطويـــر الكـــوادر البشـــرية، وهـــو عنصر 
حاســـم لأداء متميـــز للمؤسســـات.  مـــن 
جانبه، أشـــار مدير عام التدريب بوزارة 
العمل في ســـلطنة عمـــان محمد النجار، 
إلى أن مســـيرة النجـــاح المهني تتطلب 
تنميـــة مهارات الفريـــق وخلق بيئة عمل 

محفزة للابتكار. وأكد  مدير عام الموارد 
البشـــرية بأمانة المنطقة الشرقية جمال 
الســـليمان، أهمية بناء القـــدرات للموارد 
القادمـــة  للأجيـــال  خصوصـــا  البشـــرية 
للدفـــع بعجلـــة التطـــور، من خـــلال بيئة 
تشـــجع على التعلم والتحسين المستمر 
يختلـــف عـــن النمـــط الســـائد فـــي إدارة 
مواردنا البشـــرية. وأخيرًا، يُشـــدد أحمد 
القيـــادة  مجـــال  فـــي  الخبيـــر  اللواتـــي، 
والابتـــكار بجامعـــة نيويـــورك والمديـــر 
المســـؤول في شـــركة نفط عمـــان، على 
ضـــرورة تبنـــي قيـــادة رشـــيقة ومُلهِمـــة 
فـــي ظـــل التغيـــرات العالمية الســـريعة، 
ويُشير إلى أن التكيف وإعادة التموضع 
مـــع هـــذه التغيـــرات بفعالية هـــو مفتاح 

النجاح. 

بحضور وزير العمل... وبرعاية “^”

انطلاق المؤتمر الخليجي لتنمية الموارد البشرية  الأربعاء

أحمد اللواتي جمال السليمان أحمد البناء
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